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BIURO PIELGRZYMKOWE

ul. ks. Adama Abramowicza 1 (obok kosciota $w. Rocha), Biatystok
czynne: pn-pt 10.00-16.00
tel.: +48 85 674 59 24, +48 888 17 96 17, e-mail: bppax@tlen.pl, www.bppax.pl

PIELGRZYMKI

PAZDZIERNIK 7-14.10 GRUZJA (8 dni) — 3400 z}; 20-28.10 LIBAN - éw. Charbel (9 dni) — 1790 zt + 790 USD
LISTOPAD 7-11.11 RZYM - Do grobu $w. Jana Pawta II (S dni, samolot) — 2190 z; 7-14 .11 CYPR - Sladami Wczesnego
Chrzescijaistwa (8 dni, samolot) — 3490 z1

PIELGRZYMKIIWYCIECZKI PO POLSCE 2021

WRZESIEN 16-18.09 CZESTOCHOWA i LICHEN (3 dni) — 500 zt; 20-22 SANDOMIERZ, Sanktuarium Swietego
Krzyia w Gérach Swigtokrzyskich, Kazimierz Dolny (3 dni) — 500 z}

PAZDZIERNIK 5-9.10 SZLAKIEM PAPIESKIM - Krakéw, Zakopane, Wadowice, Kalwaria Zebrzydowska, Wieliczka,
Dom Jana Pawla II (S5 dni) — 990 zI; 11-15.10 BIESZCZADY jesienia (5 dni) — 900 zl; 18-20.10 SANKTUARIA
DOLNEGO SLASKA - Wroclaw, Trzebnica, Kudowa, Wambierzyc, Bardo Slaskie (3 dni) — 550 z}; 22-24.10
GIETRZWALD, Stoczek Warminski i Swieta Lipka (3 dni) — 500 z}

2022 ROK

STYCZEN 24-30.01 Zimowe wczasy w Zakopanem (Murzasichle) - realizujemy Bon Turystyczny dla dzieci i mlodziezy,
zwiedzanie Krakowa, Wadowic, Czgstochowy (7 dni) — 950 z
MARZEC 10-20.03 ZIEMIA SWIETA iJORDANIA (11 dni) - 4750 z1

ARCHIBIAL
MEDIA

Znajdz nas na

POD TWOJA OBRONE
Niedziela godz. 19.00
Powtorki w poniedziatek o godz. 7.00i 19.30

TVP3 Biatystok

KSIEGARNIA

Sw. Jerzego

YouTube

KSIAZKI + PODRECZNIKI
DEWOCJONALIA
SZATY LITURGICZNE
UPOMINKI + PAMIATKI

od poniedziatku do pigtku 9.00-18.00
soboty 9.00-14.00
Biatystok, ul. Koscielna 1
tel. 85 665 24 44, 602 461 402

www.ksiegarnia-katolicka.pl

1171 od redakcji

Wraz z naszym Pasterzem
na drogach Bozego Mitosierdzia

Rozpoczynajac postuge w Archidiecezji
Biatostockiej nowy Arcybiskup Metropolita
Jézef Guzdek podkreslat, ze wyrastajacy
z wielowiekowego dziedzictwa i tradycji
wileniskiej Ko$cidt biatostocki jest silny
dzieki ,,rodzinom, ktére przez wieki prze-
chowywalty i przekazywaty kolejnym poko-
leniom gen wiary i wolnosci” oraz postudze
i $wiadectwu kaptanéw, kt6rzy zawsze byli
»pewni, ze w dziele ewangelizacji nie sg
osamotnieni, nie s3 pozbawieni mocy z wy-
soka”. Arcybiskup stwierdzit, ze postany
przez papieza Franciszka przybywa, aby
razem pisa¢ nowe rozdzialy zywej histo-
rii Ko$ciota na podlaskiej ziemi, ktérego
przyszto$¢ bedzie pomyslna, gdy dzieto to
bedzie tworzone ,,razem z Bogiem i razem
we wspdlnocie kaptanéw, oséb konsekro-
wanych i §wieckich katolikéw”.

Wskazat tez, ze w obecnych ,,trudnych
czasach nie ostoi sie katolicyzm potowicz-
ny, starajacy sie przypodoba¢ zmieniajg-
cym sie pogladom ludzi XXI wieku. Ostoi
sie tylko katolicyzm petny, autentyczny,
ewangeliczny, nadprzyrodzony. Takiej po-
stawy domaga sie od nas Chrystus. Nalezy
przyja¢ wszystkie prawdy objawione, we-
diug nich zy¢, a jeéli zajdzie taka potrzeba
stawa¢ w ich obronie”.

Przywotane stowa odczytali$my
w Redakcji w kontekscie wydarzen, ktére
w ostatnich miesiacach i latach przezy-
wamy w naszym kraju, ale réwniez od-
noszac je do stéw Prymasa Wyszyriskiego
w przededniu jego beatyfikacji. Wypowie-
dziat je przed wielu laty, a dzi$ okazaly sie
nie tylko prorocze, ale przede wszystkim
wyznaczaja droge na przysztos¢. Tak méwit
kard. Wyszynski: ,,Mozna wiec powiedzie(,
ze obecny kryzys - jakkolwiek go nazwie-
my, bo jest to rzeczywiscie labirynt spraw,
trudnych do rozeznania - ma réwniez pod-
toze moralne. Dlatego méwitem, ze musza
wziaé gore cztery zasadnicze elementy.

Pierwszy z nich - to pokéj Bogu i Jego
Kosciotowi w naszej Ojczyznie, aby juz nie
byto nieustannego szczucia w Polsce, prze-
ciwko Kosciotowi, przeciwko Chrystusowi
i Jego Ewangelii, przeciwko wychowaniu
religijnemu i obyczajom chrzescijafiskim.
Drugi element - to prymat rodziny w na-
szym Narodzie, a wiec prymat zycia, obro-
ny zycia, ekonomii rodzinnej, skierowanej
ku potrzebom rodziny. Trzeci element - to
prawo do wolnosci zrzeszania sie. I czwarty
- obrona suwerennosci narodu”.

Zyjemy w czasach, w ktérych stowo

»kryzys” odmieniane jest niemal przez

stkie przypadki i uzywane w dziesigt-
kad}l’zestawier'l.Jest wiec ,,$wiatowy kryzys
ekonomiczny” w dobie pandemii i ,,kryzys
stuzby zdrowia”. Jest , kryzys wartosci”
i ,,kIyzys rodziny”. Jest tez , kryzys migra-
cyjny” i - Jak twierdzg niektorzy -, hu-
manitarn (i; , ktdry dobija si¢ do naszych
granic. Jednakze mato kto méwi o, kryzysie
czlowieka”. To on zdaniem Prymasa Wy-
szyniskiego lezy zawsze u Zrodet zagubienia
sie wspdtczesnego czlowieka. Aby dw kryzys
pokonac, potrzeba, aby cztowiek powrdcit
do 7Zrédet prawdy o samym sobie, o dobru,
ktére moze czyni¢ i milosci, ktéra zwycie-
za wszystko. To wszystko moze dokonaé
sie, jak podkre$lat nowy Blogostawiony,
»WBogu, i dzieki Bogu”, w mysl dewizy jego
zycia Soli Deo.

W dniu ingresu do archikatedry biato-
stockiej Arcybiskup Jézef Guzdek powie-
dziat:,,Przychodze zatem dzisiaj, by pozna-
wac bogactwo dobra, ktére jest w kazdym
z Was; by odkry¢ i zrozumie¢ srodowisko,
kontekst i okolicznosci Waszego zycia; by
dajac siebie, zy¢ dla Was i razem z Wami,
jako Wasz pasterz i brat”. Wyruszmy wiec
razem wraz z naszym Pasterzem na drogi
Bozego Mitosierdzia. To ono nas ocaliiura-
tuje w czasie wszelkich kryzyséw.

ks. JAROSEAW JABLONSKI

Drogi Mitosierdzia - Miesiecznik Archidiecezji Biatostockiej
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Na oktadce: Kardynat Stefan Wyszyriski wsréd wiernych podczas uroczystosci milenijnych
w Biatymstoku w listopadzie 1966 r.
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Przychodze, aby
stuzyC i odkrywac
w ludziach dobro

.Ona jedna
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I17 Z Archidiecezji Biatostockiej

BIALOSTOCKA PIESZA PIELGRZYMKA NA JASNA G()RE

30 lipca blisko 200 patnikdéw wyruszyto z Bialegostoku w 35. Pieszej Pielgrzymce na
Jasng Gore. W tym roku pielgrzymi wedrowali pod hastem zaczerpni¢tym z nauczania
Prymasa Tysiaclecia: ,,Wszystko postawitem na Maryj¢”. To jedna z najdtuzszych pieszych
pielgrzymek na Jasng Gore w Polsce. Po 14 dniach wedrowki i przebyciu okoto 500 km,
12 sierpnia patnicy zakoficzyli pielgrzymowanie uroczystag Msza §w. przed obrazem Matki
Boskiej Czgstochowskiej. Biatostocka Piesza Pielgrzymka na Jasng Gore wyrosta z tradycji
Pieszej Pielgrzymki Warszawskiej, w ktorej przez diugie lata uczestniczyli biatostoccy wierni.
Od 1987 1. pielgrzymka wyrusza z Biategostoku.

MODLITWA ZA OJCZYZNE W SWIETO WOJSKA POLSKIEGO

15 sierpnia, w Swieto Wojska Polskiego obchodzone w rocznice Cudu nad Wista w archikate-
drze bialostockiej modlono si¢ w intencji Ojczyzny i polskich zomnierzy. Uroczystej Eucharystii
w intencji Ojczyzny i Wojska Polskiego w 101. rocznice Bitwy Warszawskiej przewodniczyt
bp Henryk Ciereszko, administrator Archidiecezji Bialostockiej. Msza $w., ktorg koncele-
browali m.in. kapelani stuzb mundurowych zgromadzita dowddcow i zotnierzy jednostek
Garnizonu Biatystok, stuzby mundurowe wraz z pocztami sztandarowymi, kombatantow,
parlamentarzystow, przedstawiciele wiadz wojewodzkich, miejskich i samorzadowych,
harcerze oraz wielu mieszkaficow Biafegostoku.

EKUMENICZNA PIESZA PIELGRZYMKA DO WILNA

20 sierpnia ponad 220 osdb wyruszyto z Biafegostoku w 29. Ekumenicznej Pieszej Piel-
grzymce do Wilna. Zainaugurowata jg uroczysta Msza $w. w biatostockiej archikatedrze pod
przewodnictwem bp. Henryka Ciereszki, administratora Archidiecezji Biatostockiej. Hastem
tegorocznej pielgrzymki byty stowa ,,Na mojg pamiatke”. Ekumeniczna Piesza Pielgrzymka
do Wilna jest wyjatkowa pielgrzymka. Trasa patniczej drogi do tej pory wiodta przez trzy
pafistwa — Polske, Biatoru$ i Litwe. Jednak w obecnej sytuacji pielgrzymi wedrowali tylko
w Polsce i na Litwie: z Biafegostoku przez Sokotke, KuZznice, Ejszyszki, Butrymance i Jaszuny,
pokonujac ponad 150 km. 24 sierpnia, po picciu dniach wedrdwki, pielgrzymi dotarli do
Ostrej Bramy w Wilnie.

INGRES ARCYBISKUPA JOZEFA GUZDKA
DO ARCHIKATEDRY BIAtOSTOCKIEJ

16 lipca bp Jozef Guzdek, dotychczasowy biskup polowy Wojska Polskiego, zostat miano-
wany Arcybiskupem Metropolita Biafostockim. 3 wrzeSnia miato miejsce kanoniczne objecie
Archidiecezji Biatostockiej, a dziefi poZniej Metropolita Bialostocki odbyt ingres do bazyliki
archikatedralnej w Bialymstoku. W sobot¢ 4 wrzesnia br. nowy Metropolita liturgicznie
zainaugurowat postuge w Archidiecezji Biatostockiej, tym samym stajac si¢ szostym Me-
tropolita Biatostockim. W uroczystosci wzigto udziat kilkunastu biskupdw z abp. Salvatore
Pennacchio, Nuncjuszem Apostolskim w Polsce na czele, kard. Kazimierzem Nyczem i kard.

Stanistawem Dziwiszem.

ARCHIDIECEZJALNA PIELGRZYMKA RODZIN DO KRYPNA

4 wrze$nia odbyta si¢ 37. Archidiecezjalna Piesza Pielgrzymka Rodzin do Sanktuarium Matki
Bozej Pocieszenia w Krypnie. Doroczna wrzeSniowa piesza pielgrzymka do Sanktuarium
w Krypnie jest szczegdlng okazja do wedrowki calych rodzin do Matki Bozej Pocieszenia.
Wraz z rozpoczgtym nowym rokiem szkolnym jest czasem zawierzenia opiece Maryi dzieci,
mtodziezy, rodzicow, nauczycieli i wychowawcow. Krypno jest rowniez sanktuarium rolnikow.
Podczas homilii abp Jozef Guzdek zapewniat o modlitwie — ze wszystkimi patnikami — aby
byli Swiadkami tych wielkich wartoSci, jakimi sg wiara, mito$¢ matzefiska i wychowanie dzieci
w duchu ewangelicznych wartosci.

Wiecej informacji, zdjecla i materiaty filmowe w serwisie internetowym ArchiBial.pl oraz na Twitterze @BialArchi
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J 17 Koséciot w Polsce

WNIEBOWZIECIE NAJSWIETSZE] MARYI PANNY przy-
pomina, ze caty cztowiek - jego dusza i ciato - sg prze-
znaczone do wiecznoSci. Nie mozna wiec troszczyc sie
0 jedno, zapominajac o drugim i odwrotnie - méwit abp
Salvatore Pennacchio w Kalwarii Pactawskiej koto Prze-
mysla. Nuncjusz apostolski przewodniczyt tam 14 sierpnia
Mszy $w. podczas Wielkiego Odpustu Kalwaryjskiego,
a jednoczesnie w pierwszg rocznice ustanowienia miej-
scowego kosciota bazylikag mniejsza. Nuncjusz podkreslit,
ze Polakom Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny
przypomina ponadto o zwigzku naszej narodowej historii
z Maryja i jej Synem. Arcybiskup Salvatore Pennacchio
podkreslil, ze obchodzone dzisiaj $wieto méwi o niezwy-
ktej roli Maryi w historii Zbawienia, ktéra nie zakonczyta
sie wraz z Wniebowzieciem. To wydarzenie przypomina
nam prawde o zwyciestwie zycia nad Smiercia, o darze
nieSmiertelnosci i petni zycia w Bogu. Mowi nam o powa-
dzeigodnosciludzkiego ciata, ktore jest przeznaczone do
tego, by ogladac samego Boga i Jego Swietych.

KRrzyZ SWIATOWYCH DNI MEODZIEZY i ikona Maryi
Ocalenia Ludu Rzymskiego - symbole spotkan mtodych
zOjcem Swigtym - pielgrzymowaly przezpolskie diecezje
od 21 31erpn1a do1wrzesnia. To piata wizyta tych symboli
w Polsce i plerwsza od czasu SDM Krakéw 2016.,,Mam gle-

boka nadzieje, ze ich pielgrzymka przez polskie diecezje
bedzie momentem, ktory pozwoli nam jeszcze bardziej
obudzic¢ sie i zaangazowac sie w to, by przygotowania do
spotkania w Lizbonie nabraty bardzo gtebokiego ducho-
wego wymiaru. Mam nadziejg, ze przetozy si¢ to na to,

ze Pan Bog nam pob}ogoslaw1 i bedziemy mogli spotkac
sie wszyscy razem juz za dwa lata w Lizbonie” - powie-

dzial dyrektor Krajowego Biura Organizacyjnego SDM
ks. Mariusz Wilk.

»NIECH SEUDZY BOZY KARD. STEFAN WYSZYNSKI I MAT-
KA ELZBIETA CZACKA pomagaja namw odczytywaniu ich
prorockich intuicji w podejmowaniu aktualnych wyzwan
duszpasterskich Ko$ciota Chrystusowego w Polsce” - na-
pisali biskupi polscy w LiScie z okazji beatyfikacji kard.
Stefana Wyszynskiego i m. Elzbiety Rozy Czackiej, ktory
zostat odczytany w kosciotach w przededniu beatyfikacji.
Biskupi napisali w LiScie, ze zarowno kard. Wyszynski
jak i Matka Czacka zawierzyli swoja droge do SwietosSci
Matce Najswietszejichcieli shuzy¢ Bogu i cztowiekowi tak,
jak Maryja. Podkreslili, ze Bog ztaczy? tych dwoje ludzi,
ktorzy byli tak rézni, i przez nich dokonal wielkich rzeczy.
~Stowa Ksiedza Prymasa: Soli Deo - Samemu Bogu i Matki
Elzbiety: Przez krzyz do nieba, jakie nam zostawili, jakze
sg aktualne i dzisiaj. Pokazali nam droge. Innej szukac nie
trzeba” - podkreslili.

W DNIU BEATYFIKACJI KARD. STEFANA WYSZYNSKIEGO
IMATKI ELZBIETY RO0ZY CZACKIE] 12 wrzes$nia odbedzie
sie uroczysta premiera filmu fabularnego Wyszynski
- zemsta czy przebaczenie w rezyserii Tadeusza Syki.
Obraz jest oficjalng produkcja przygotowana na beatyfi-
kacje Prymasa Tysiaclecia. Opowiada nieznane szerszej
publicznosci losy wojenne ksiedza porucznika Stefana
Wyszynskiego - przysztego Prymasa Polski. W tytutowej
roli wystapil Ksawery Szlenkier, ktéremu na duzym ekra-
nie partneruja m.in.: Ida Nowakowska, Marcin Kwasny,
Adam Fidusiewicz, Agnieszka Kawiorska, Lech Dyblik
oraz Maltgorzata Kozuchowska jako m. R6za Czacka.

#1171 stolica Apostolska

»NIE TROSZCZMY SIE JEDYNIE O CHLEB MATERIALNY,

zaspokajajacy nasz gtod, ale przy]ml]myjezusa jako chleb
zycia i, poczawszy od naszej przyjazni z Nim, uczmy sie
kochac¢ siebie nawzajem. Bezinteresownie i bez kalku-

lacji” - zachecil Papiez w rozwazaniu poprzedzajacym
niedzielng modlitwe Aniot Pariski 1 sierpnia br. Ojciec
Swiety nawigzat do czytanego w dzisiejsza niedziele
fragmentu Ewangelii (] 6,24-35), przedstawiajacego dalszy
cigg mowy o chlebie z zyc1a Jezus wyrzuca szukajacym Go
ludziom interesownos¢, bo nie pojeli cudu rozmnozenia
chleba i zatrzymali sie jedynie na chlebie materialnym.
Franciszek zaproponowat w tym kontekscie refleksje
nad motywami naszej wiary i przestrzegl przed pokusg
batwochwalstwa, gdy szukamy Boga dla wlasnych korzy-
Sci. W centrum tej niedojrzatej wiary nie znajduje sie
Bég, ale nasze wiasne potrzeby. Papiez przypomnial, ze
prawdziwa mitos¢ jest bezinteresowna.

NA MARYJE WNIEBOWZIETA JAKO KOBIETE POKORY
wskazat Ojciec Swiety w swoim rozwazaniu przed modli-
twa Aniot Pariski 15 sierpnia wuroczystos¢ Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny. Franciszek podkreslit, ze ,to
wlasnie pokora jest tajemnicg Maryi”, a patrzac na Maryje
wniebowzietg mozemy powiedzieé, ze pokora jest droga
do nieba. Dodal, ze Bog nie wywyzsza z powodu naszych
daréw, bogactwa czy umiejetnosci, ale za nasza pokore.
Bdg podnosi tych, ktdrzy sie unizaja, tych, ktérzy stuzy” -
powiedzial Ojciec Swiety.

O ZASZCZEPIENIE SIE PRZECIWKO COVID-19 ZAAPELO-
WAL OjcIEC SWIETY do wszystkich ludzi na catym $wie-
cie w krétkim przestaniu wideo. ,W braterskim duchu
przytaczam sie do tego przestania nadziei na jasniejsza
przyszto$é. Dzieki Bogu i pracy wielu ludzi mamy dzi§
szczepionki, ktore chronia nas przed Covid-19. Dajg one
nadziej¢ na potozenie kresu pandemii, ale tylko wtedy,
gdy beda dostepne dla wszystkich i jesli deZlemy Wspol
pracowac jedni z drugimi. Zaszczepienie sig, przy uzyciu
szczepionek dopuszczonych przez wlasciwe organy, jest
aktem miloSci. I przyczynienie sie do tego, aby wiekszos¢
ludzi zaszczepila sie, jest aktem mitoSci. Mitosci do siebie
samego, mitosci do rodziny i przyjaciot, mitosci do wszyst-
kichludzi. Mitos¢ jest takze spotecznaipolityczna, istnieje
mito$¢ spoteczna i mitosé polityczna, jest powszechna,
zawsze przepelniona matymi gestami osobistej mitosci,
zdolnymi do przeksztalcania i ulepszania spoteczenstw.
Zaszczepienie sie jest prostym, ale glebokim sposobem
krzewienia dobra wspodlnego i zatroszczenia sie o siebie
nawzajem, zwlaszcza o tych najbardziej bezbronnych. Pro-
sze Boga, aby kazdy z nas mégt wnie$é swoje malte ziarenko
piasku, swoj maty gest mitosci. Niezaleznie od tego, jak
bardzo bytby on maty, mito$¢ zawsze jest wielka. Przyczyn
sie tymi drobnymi gestami do lepszej przysztosci”.

»NIECH MATCZYNA OPIEKA MATKIBOZE) CZESTOCHOW-
SKIE]J bedzie dlawas, dlawaszych rodzin i dlawszystklch
Polakow zrodtem pokoju i wszelkiego dobra” - powiedziat
Ojciec Sw1¢ty podczas audiencji ogdlnej 25 sierpnia br,
zwracajac sie do pielgrzyméw polskich obecnych w auli
Pawta V1., Serdecznie pozdrawiam polskich pielgrzymow.
Drodzy bracia i siostry, jutro w Polsce przypada uroczy-
stos¢ Matki Bozej Czestochowskiej, czczonej w sanktu-
arium na Jasnej Gorze. Pie¢ lat temu, moglem zatrzymac
sie z mtodymi przed Jej czarnym obliczem i zawierzac Jej
Kosci6t w Polsce i na $wiecie. Niech Jej matczyna opieka
bedzie dla was, dla waszych rodzin i dla wszystkich Po-
lakéw Zrédiem pokoju i wszelkiego dobra. Z serca wam
blogostawie”.



#7171 Rozwazania na niedziele i $wieta

23 niedziela zwykta

5 wrzesnia 2021 - Ewangelia: Mk 7,31-37

,EFFATHA"TO ZNACZY: OTWORZ SIE

Jezus bardzo nietypowo dokonuje uzdrowienia osoby
ghuchoniemej:

+Z dala od thumu.

Jezusowi nie zalezy na byciu ,gwiazdg”. On pokornie robi
swoije i nie oglada sie na wzgledy ludzkie. Bierze chorego
czlowieka na ubocze, bo chce by¢ z nim sam na sam. Jego
problemy nie sg mu obojetne.

Bdg chce siez Tobq spotyka¢ sam na sam. On pragnie stuchaé
Twoich zwierzen. Nie jestes dla Niego jednym z wielu. Jestes tym
jedynym, ktdrego umitowat.

+Witozyl palce w jego uszy.

Dotyk Boga zawsze przynosi pokdj i uzdrowienie. Warto
sobie w tym momencie przypomnie¢ znany fresk z Kaplicy
Sykstyniskiej: Stworzenie Adama. Wida¢ na nim, jak Bég
wyciaga swojq dtori, aby przekaza¢ iskre zycia pierwszemu
cztowiekowi.

Bdg pragnie stwarza¢ Cie na nowo. Nazwij to, co w Tobie
obumarto. Pozwdl, aby dotyk Boga wskrzesit to do petni Zycia.

+Sling dotknat mu jezyka.

Na pozér to dosé niehigieniczne. Szczegdlnie w czasach
pandemii. Niemniej popatrzmy na to nieco inaczej. Jezus
w tej scenie sktada ,pocatunek”. W ten sposéb Odwieczne
Stowo przywraca zdolno$¢ wypowiadania stéw osobie
niemej.

Bdg chce, aby jezyk cztowieka blogostawil Jego marzeniem
jest to, abys mowit ,,dobrze”. Bo gdzie prawdziwe DOBRO, tam
Krolestwo Boze.

« Spojrzat w niebo.

Niebo to dom Ojca. Tam kréluje zgoda i pokdj. Jezus
w tym ge$cie daje do zrozumienia, Ze jest prawdziwym
Synem Bozym i dziata w jednoéci ze swoim Ojcem.

Niebo niejest abstrakcyjnym bytem. Ono jest realne i rzeczy-
wiste. Za kazdym razem, gdy problemy przygniatajq Cie do ziemi,
spdjrzw NIEBO i wotaj o pomoc do Tego, kRtory wszystko moze.

24 niedziela zwykta

12 wrzeénia - Ewangelia: Mk 8,27-35

BO KTO CHCE ZACHOWAC SWOJE ZYCIE, STRACI JE; AKTO
STRACI SWE ZYCIE Z POWODU MNIE | EWANGELII, ZACHOWA JE

Nie kazda strata jest zta. Sg takie, ktdére prowadza do
zysku. Utrata wagi u osoby otytej moze prowadzi¢ do bar-
dziej komfortowego funkcjonowania. Odrzucenie zbednego
balastu moze uchronié¢ statek przed zatonieciem podczas
sztormu. Wyrwanie chorego i bolacego zeba daje mozliwos¢
spozywania wybornych potraw.

Kiedy w takiej perspektywie spojrzymy na dzisiejsza
Ewangelie, mozemy nabra¢ pewnosci, Ze Jezus wie, co méwi.
On jest mitoénikiem zycia i bynajmniej nie zaprasza do
masowych samobdéjstw. Chrystus wzywa do wprowadzania
zasad Dobrej Nowiny w codziennosé. A to z kolei prowadzi
do nieustannej rezygnacji z zycia wedtug ducha tego swiata.

Dlaczego Jezus poréwnuje ten proces do ,$mierci”? Bo
rzeczywiscie nie jest tatwo rezygnowac ze swoich grzesz-
nych przyzwyczajen. Nieraz tak bardzo przyzwyczailiSmy
sie do tego, co ,zte”, Ze nie wyobrazamy sobie Zycia w tasce.
Dlatego ten proces porzgdkowania Chrystus poréwnuje
do obumierania. Nieraz wymaga to samozaparcia i dys-
cypliny. Istotne jest takze to, ze nie od razu wprowadzimy
wszystko, co dobre w nasze zycie. Potrzebujemy na to czasu
i wytrwatosci.

Zycie osoby wierzacej jest podobne do egzystencji sa-
mego Jezusa Chrystusa. On tez pozornie przegrat. Niewielu
w Wielki Pigtek widziato w $mierci Jezusa zwyciestwo.
Jednak Bog wiedziat, co robi. Z tej $mierci wytrysneto ZYCIE
ijakze wielka byta rado$¢ w Niedziele Zmartwychwstania.

By¢ moze i Ty jeste$ dzisiaj przekonany, ze idac za Jezu-
sem niczego nie zyskujesz. Moze nawet rodzg sie w Tobie
pokusy, by zostawié¢ wymagania Ewangelii. Mam do Ciebie
jedng prosbe: Poczekaj! Nie rezygnuj! Pamietaj, Ze pozorna
beznadzieja Wielkiego Pigtku, to nie wszystko. Jesli bedziesz
wytrwaly, doswiadczysz zwyciestwa.

25 niedziela zwykta

19 wrzesnia - Ewangelia: Mk 9,30-37
ONI JEDNAK NIE ROZUMIELI TYCH SEOW, A BALI SIE GO PYTAC

Strach przed zadawaniem pytanl moze prowadzi¢ do tra-
gicznego rozwigzania i wielu nieporozumien. Apostotowie
w dzisiejszej Ewangelii ,siedzg jak na tureckim kazaniu”.
Stuchajg Jezusa, ale kompletnie nie rozumiejg tego, co do
nich méwi. To staje sie poczatkiem ktétni miedzy nimi.
Awystarczyto zapytaé¢. Odwaznie przyznac sie do swojej nie-
wiedzy i zwrdcié sie z pomoca do najlepszego Nauczyciela.

Nikt z nas nie jest alfg i omegg. Od dawna nie ma juz tzw.
ludzi renesansu, ktérzy znali sie na wszystkim. Zreszta nie
sposéb zglebié catej wiedzy, jaka istnieje na $wiecie. Tym
bardziej nie jeste$my w stanie sta¢ sie ekspertami w spra-
wach zwigzanych z wiarg. Tu wcigz jesteSmy uczniami
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i tak zostanie do korca naszych dni. Jesli wydaje Ci sie, ze
zrozumiates$ Boga, to znaczy, Ze to nie byt Bdg.

Warto stawiad pytania, ale trzeba tez wiedzieé, gdzie szu-
kaé na nie odpowiedzi. Wydaje sie, Ze dzisiaj wielu katolikéw
szuka odpowiedzi na pytania dotyczace wiary w niewtasci-
wych Zrédtach. Pewnie dlatego tak czesto mozna spotkaé
sie z ,nawiedzonymi” wyznawcami Jezusa Chrystusa. Nie-
jednokrotnie szafujg oni niepotwierdzonymi objawieniami
prywatnymi i wyciggajq fatszywe wnioski. W ten sposéb
wprowadzaja niepokdj wsrdd innych uczniéw Jezusa.

Warto czyta¢ stowo Boze. Jednak, jesli czego$ nie ro-
zumiemy, to szukajmy odpowiedzi w potwierdzonych
Zrédtach. Gdzie je znalezé? Miedzy innymi: w katolickich
komentarzach, w Katechizmie Kosciota Katolickiego albo
u madrego kap}ana

Nie lgkaj sie, ze nie rozumiesz wszystklego co méwi
Jezus w Pismie Swietym. Kto zadaje pytania i szuka wytrwale
odpowiedzi — w sprawdzonych Zrédtach — zostanie nagro-
dzony prawdziwa odpowiedzia.

26 niedziela zwykta

26 wrzeénia - Ewangelia: Mk 9,38-43.45.47-48

NAUCZYCIELU, WIDZIELISMY KOGOS, KTO NIE CHODZI
ZNAMI, JAKW TWOJE IMIE WYRZUCAL ZLE DUCHY,
| ZABRANIALISMY MU, BO NIE CHODZIt Z NAMI

Zazdro$¢ jest tym, co w dzisiejszej Ewangelii wychodzi
na pierwszy plan. Uczniowie sg pelni obaw, Ze kto$ spoza
ich grona dokonuje w imie Jezusa dobrych rzeczy. Brzmi
to dziwnie, a wrecz niedorzecznie, ale tak dzieje sie takze
i dzisiaj.

Jakze czesto w Kosciele katolickim wystepuja takie
domowe wojenki. ,Charyzmatycy” twierdza, Ze majq pa-
tent na Ducha Swietego, a ,tradycjonaliéci” mniemaja, ze
tylko oni wiedzg, jak prawowicie uczestniczy¢ we Mszy $w.
Podczas pandemii rozgorzat spdr o to, czy mozna przyjaé
Komunie $w. nareke. Nie brakowato skrajnych postaw, gdzie
przeciwnicy niemal wykluczali z Ko$ciota zwolennikdw tej
formy. Mogliby$my takie wewnetrzne konflikty wymieniaé
bez korica.

Jednym ze znamion Kosciota jest Jego POWSZECH-
NOSC. Co to oznacza? W Katechizmie Kosciota Katolickiego
w numerze 831 czytamy: , Koscidt jest powszechny, poniewaz
zostat postany przez Chrystusa do catego rodzaju ludzkiego”.
Marzeniem Boga jest to, aby kazdy czlowiek zostat zbawiony.
Bég kocha kazdego cztowieka i chee jego dobra. Dlatego $w.
Jan Pawet II powiedzial, Ze ,czlowiek jest droga Kosciota”.
Oznacza to, ze Ko$ciét gtoszac niezmienng prawde musi
wchodzié¢ w rzeczywistos$¢ konkretnego cztowieka. A prze-
ciez kazdy z nas jest inny. Stad tak wiele form duchowosci.
Dlatego tak wiele rytéw w liturgii Kosciota. Miedzy innymi
dlatego tez mamy tak wielkg réznorodnos$¢ we wspdlnotach
formacyjnych.

Nikt nie ma patentu na to, jak gtosi¢ Dobrg Nowine.
Zadna metoda nie jest idealna. I piekne jest wtasnie to,
7ze w Kosciele katolickim mamy tak rozmaite drogi, ktére
ostatecznie prowadzg do jednego. Do do$wiadczenia Zzywego
Boga, ktéry dziata poprzez SAKRAMENTY.

Wydaje sie, ze dobrym podsumowaniem dzisiejszej
Ewangelii bedg stowa bt. kard. Stefana Wyszyriskiego:

Tyle jest mozliwosci i drdg do Boga, ile jest ludzi. Bo Bog ma
inng droge dla kazdego cztowieka.

rozwazania przygotowat ks. KAMIL DABROWSKI

Meczennik sprawiedliwosci,
znienawidzony przez mafie

Blogostawiony ROSARIO LIVATINO
urodzil sie 3 pazdziernika 1952 r.
w Canicatti w prowincji Agrigento na
Sycylii. Byt jedynym dzieckiem Win-
centego i Rozalii. Jako uczen liceum
aktywnie dziatal w Akcji Katolickie;j.
Po maturze rozpoczal studia prawni-
cze w Palermo, ukonczyt je z wyrdz-
nieniem. Prace zawodowa rozpoczat
w 1977 r. Rok pracowat w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Agrigento; po
zajeciu jednego z pierwszych miejsc
w konkursie o przyjecie do whoskie-

go wymiaru sprawiedliwosci, na
rok zostal przydzielony do sadu po-

wszechnego w Caltanissetta; w1979r.
zostal zastepcg prokuratora w sadzie
w Agrigento, pelnit te funkcje 10 lat;
w 1989 r. zostat zastepca sedziego
w sadzie w Agrigento.

Jako zastepca prokuratora w la-
tach 80. prowadzit sledztwa dotycza-
ce przestepstw mafijnych, tapow-
karstwa i korupcji. Uwiklani w nie
byli mafiosi, biznesmeni i politycy.
Sledztwa ujawnialty gigantyczne
naduzycia, byly podstawa wydania
wyrokow skazujacych i przyczynity
sie do zwrotu ogromnych pieniedzy
nieprawnie nabytych przez mafiosow.
Swiadomie prowadzil bardzo skom-
plikowane sprawy sadowe, nie chciat
narazac swoich kolegéw prawnikow,
ktorzy mieli rodziny. Z tego samego

powodu nie korzystat z ochrony, nie
chciat, by jego zycia strzegli ojcowie
rodzin. Nie zatozyl rodziny - choc
pragnalja mieé - by nie narazac jej na
szantaz czy inne niebezpieczenstwo.
Wiedzial, ze jest zagrozony.

Dzialanie mtodego sedziego byto
podobne do walki Dawida z Goliatem.
Jednak nie polegat tylko na swoich
wyjatkowych zdolnosciach, wyksztat-
ceniu i doswiadczeniu. Sﬂe ducho-
w3 i moralna, zdolno$¢ do prawego
imitosiernego postepowania czerpat
zwielkiej zazytoSci z Panem Jezusem.
Czesto wezytywat sie w stowa Pisma
Swietego, na jego biurku stat krzyz,
codziennie przed praca adorowat
Pana Jezusa w koSciele $w. Jozefa
w Agrigento. W przestepcy widziat
cztowieka. Po przestuchaniu wstawat,
z szacunkiem podawat i Sciskat reke -
nikt inny tego nie robit. Kiedys wdniu
15 sierpnia (Wtosibardzo czcza Swie-
to Wniebowziecia Matki Bozej i wyko-
nuja tylko najkonieczniejsze prace)
pojechat do wiezienia z pisemnym po-
leceniem uwolnienia cztowieka, kto-
rytamniewinnie przebywat. Straznik
okazal wielkie niezadowolenie z tego
powodu, w odpowiedzi sedzia Rosario
odpowiedzial: ,To niesprawiedliwe,
zeby osoba niewinna byta jeden dzien
dtuzej w wiezieniu. Mozecie go wy-
puscic”.

Mafia wydata wyrok na sedziego,
ktory nie dat sie skorumpowac. Jego
stary Ford Fiesta, ktorym jechat do
pracy 21 wrzesnia 1990 r. byt znany.
Na trasie Caltanissetta-Agrigento
otoczyly go motocyklikilka samocho-
dow. Probowal ratowac sie ucieczka.
Platny morderca oddal 6 strzalow.
Zginat na miejscu.

Jan Pawet II nazwat go ,,meczen-
nikiem sprawiedliwosci i po$rednio
wiary”, a w czasie pielgrzymki do
Agrigento 9 maja 1993 r. mowil: ,Po
tylu cierpieniach macie prawo do zy-
ciaw pokoju. Ci, ktorzy zaktdcaja ten
pokoj, maja na sumieniu wiele ofiar.
Oni musza zrozumie¢, ze nie wolno
zabija¢ niewinnych. «Bog powiedziat:
Nie zabijaj». Zaden czlowiek, zadne
ugrupowanie, zadna mafia nie moze
zmieni¢ ani podeptac tego Swietego
prawa Boskiego”.

Blogostawiony Rosario zostat be-
atyfikowany 9 maja 2021 r. w Agri-
gento. W KoSciele wspominany jest
21 wrzesnia.

Regina Przytucka
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SANKTUARIUM

Kodeks Prawa Kanonicznego definiuje sanktu-
arium jako kosciot lub inne miejsce swigte, do
ktérego — za aprobatq ordynariusza miejsco-
wego — pielgrzymujg liczni wierni z powodu
szczegdlnej poboznosci (KPK, kan. 1230).

W aspekcie teologicznym sanktu-
arium powstaje do$c czesto pod wpty-
wem poboznosciludowej, jest znakiem
czynnej i zbawczej obecnosci Pana
whistorii. Sanktuarium, podobnie jak
koScioty, ma wielkie znaczenie symbo-
liczne. Jestono 1kona »ZamieszKiwania
Bogawsrod ludzi” (Ap 21,3)iodsytaku
»tajemnicy $wiatyni’, ktéra wypetnia
sie w ciele Chrystusa W spotecznosci
koscielnej i w poszczegoélnych wier-
nych.

Sanktuarium jest miejscem Du-
cha, gdyz jest to miejsce, w ktorym
wierno$¢ Boga nas dosiega i prze-
ksztalca. Do tego miejsca idzie sie
przede wszystkim po to, by wzywac
1przyjac¢ Ducha Swietego, by wnosié¢
potem tegoz Ducha we wszystkie
sprawy zycia.

W sanktuarium spotkanie z Bo-
giem zyjacym jest mozliwe poprzez
ozywiajace dosSwiadczenie gltoszone-
go, celebrowanego i przezywanego
misterium. Wyraznie przypomina to
Kodeks Prawa Kanonicznego: ,W Sank-
tuarium nalezy zapewni¢ wiernym
obfitsze $rodki zbawienia przez gor-
liwe gloszenie stowa Bozego, przez
odpowiednie ozywienie zycia litur-
gicznego, zwlaszcza przez sprawowa-
nie Eucharystii i pokuty oraz przez
kultywowanie zatwierdzonych form
poboznosciludowej” (KPK, kan.1234).

Dla wielu wiernych pielgrzymka
do sanktuarium stanowi dogodna
okazje, czesto oczekiwana, do sko-
rzystania z sakramentu pokuty. Ko-
nieczne wiec jest, by zadbac o rézne
elementy, ktore sktadajg sie na spra-
wowanie tego sakramentu. ,Celebra-
cja Eucharystii jest szczytem i jakby
punktem centralnym catego duszpa-
sterstwa w Sanktuariach”. Jej zatem
nalezy poswieci¢ najwiecej uwagi,

by byta przykladnie sprawowana
iprowadzita wiernych do glebokiego
spotkania z Chrystusem.

Sanktuarium to rowniez miejsce
kultury. Mozna w nim podziwiac¢
dzieta sztuki, organizuje si¢ wyktady
i konferenqe podejmuje sie inte-
resujace inicjatywy wydawnicze,
realizuje si¢ koncerty, wystawy iinne
dziatania artystyczneiliterackie. Na-
lezy jednak pamietaé, by dziatalnosé
kulturalna sanktuarium taczyta sie
z pierwszorzednym zadaniem, jakim
jestchwata Boga, dzieto ewangelizacji
1Swiadczenie mitosierdzia.

W Polsce zarejestrowanych jest
ponad 500 sanktuariéw pielgrzym-
kowych. Dominuja w nich sanktuaria
Maryjne - okoto 430, z tego ponad
200 z koronowanymi wizerunkami
Matki Bozej. Gtéwnym centrum piel-
grzymkowym jest Jasna Gora (4-5
mln patnikow rocznie). Za drugie
uznawana jest dzis Kalwaria Zebrzy-
dowska (okoto 2 mln pielgrzymow),
a do Lichenia przybywa ponad 1 mln
patnikéw w ciggu roku.

ks. Andrzej Debski

SWIETO PATRONA BIALEGOSTOKU
Bt. KS. MICHAEA SOPOCKI

28 wrzesnia 2021 roku (wtorek)

Pesigeznika

godz. 16.00

Gala wreczenia Nagrod im. bl. ks. Michata Sopocki

Miesigcznika Archidiecezji Bialostockiej ,Drogi Milosierdzia” - MICHALY 2021

Transmisja na Zywo na kanale YouTube ArchiBial MEDIA
Partner przedsiewziecia Wojewddztwo Podlaskie

- ) ARCHIBIAL
_ MEDIA
Podlaskie

godz. 18.00

ArchiBial.pl

MSZA SWIETA W INTENCJI MIESZKANCOW BIALEGOSTOKU
pod przewodnictwem Arcybiskupa Jozefa Guzdka Metropolity Biatostockiego

archikatedra bialostocka

transmisja na zywo na kanale YouTube ArchiBial MEDIA
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Wydarzenia towarzyszace:
25 wrzesnia (sobota), godz. 15.00

Konferencja o wychowaniu w §wietle nauczania bl. ks. Michata Sopoc¢ki

Centrum Wystawienniczo-Konferencyjne Archidiecezji Bialostockiej, ul. Ko$cielna 1A

26 wrzesnia (niedziela), godz. 19.00

Kino Ton

»Sopocko” spektakl Teatru Dramatycznego im. Aleksandra Wegierki w Bialymstoku

Krok naprzod

,Panie, naucz nas sie modli¢” (kk 11,1). Prosha
ucznidw skierowana do Jezusa towarzyszyta
nam przez ostatnie lata Eksternistycznej
Akademii Modlitwy. Poznawalismy sposoby
przebywania w obecnosci Boga opisane
w traktatach i dziennikach mistrzow zycia
duchowego. Niestety, poznawana materia
jest niezgtebiona, a kto prébowat wnikna¢
w jej tres¢ natknat sie na niewiedze —,wiem,
ze nic nie wiem” i nigdy niezaspokojone
w doczesnosci pragnienie, by poznac Nie-
poznawalnego. Niezwyczajny to rezultat
studidw — niewiedza, mertonowy ,obtok
niewiedzy” nieprzerwanie spowijajacy istote
Boga (por.J 1,18).

Opisane do$wiadczenie chrzesci-
janskie nazwano ,teologig duchowo-
$ci”, ,teologig zycia duchowego” albo
bardziej praktycznie ,teologig prze-
zytg” w odrdznieniu od teologii dog-
matycznej prezentujacej przedmiot
wiary czy teologii moralnej okresla-
jacej normy zycia chrzescijanskiego.
Sformutowania teologii dogmatyczne;j,
dajace odpowiedz na pytania w co
powinien wierzy¢ i teologii moral-
nej, jak powinien zy¢ chrzescijanin,
w teologii duchowos$ci wcielajg sie
w konkretnych ludzi, w okreslonych
okolicznosciach ich chrzescijanskiego
zycia: matzenskiego, konsekrowanego,
kaplanskiego, tzw. celibatu w $wiecie
nazywanego takze ,uwewnetrznio-
nym monastycyzmem”.,

~Teolog to ten, kto sie modli”, ma-
wiali wczesnochrzescijanscy mysli-
ciele. W naszej Akademii Modlitwy
postawmy krok naprzod i siegnijmy po
owoc modlitwy - usystematyzowang
duchowo$¢ chrzescijanska. Po co? By
wesprzec sie na doSwiadczeniu in-
nych, by poznaé drogi do zjednoczenia
z Bogiem, ktére inni juz przeszli.

Zaczniemy od opisu zycia du-
chowego, konsekwencji ztozonosci
cztowieka, jego duchowo-materialnej
konstrukcji. Co to jest cztowiek? Zma-
terializowany duch, uduchowione
ciato - mawiali starozytni filozofowie.
Taka odpowiedz koryguje pytanie ,.co
to cztowiek?” na ,kto to cztowiek?”.
Swiety Pawel opisat cztowieka trzema
stowami: ,,dusza, duch, ciato” (1 Tes
5,23). Ojcowie pustyni doprecyzowali
Pawtowa definicje:,ciato, dusza, Duch
Swiety”. SKkoro tak, to jest w cztowieku
wiecznos¢, jest Bog i Jego zycie (por.
1 Kor 3,16). Bedz1emy je odkrywacé
jakorealng obecnosé i zadanie, rzeczy-

ks. RADOSELAW KIMSZA

wisto$¢, ktora wcigz sie aktualizuje.
Wykladnie na ten temat podejmowali
natchnieni autorzy Pisma Swietego,
Ojcowie Kosciota epoki patrystycznej
i wielu po nich, az do czaséw wspot-
czesnych.

Z duchowoscia chrzescijanska
maja zw1azek dwa pojecia, ktorych
znaczenie jest fundamentalne dla zy-
ciachrzescijanskiego: ascezaimistyka.
Pierwsze odnosi sie do éwiczen ducho-
wych, cho¢ pierwotnie oznaczato dba-
1os¢ o tezyzne fizyczna. Chrzescijanie
przejeli to okreslenie od starozytnych
Grekow dla zobrazowania wysitku,
jaki taczy sie z podjeciem zycia zmie-
rzajacego do zjednoczenia z Chrystu-
sem na wieczno$¢. Kazde ¢wiczenie
ascetyczne: szeroko pojeta modlitwa,
post, jalmuzna, podejmowane w wie-
rze, wprowadzaja w tajemnice zycia
Boga albo, uzywajac jezyka teologii
wschodniej, przemieniajg obraz Boga
w czlowieku w coraz bardziej do Niego
podobny - przebdstwiaja, sa mistyka,
doswiadczeniem Niewidzialnego. Te
dwa pojecia potaczymy w chrzesci-
janskie do$wiadczenie mistyczno-
-ascetyczne w rozmaitych formach:
od pacierza czy aktu strzelistego azdo
liturgicznego teomaterializmu (Boga
objawiajacego sie w materii wypel-
niajacej liturgie) czy nadzwyczajnych
wydarzen nalezacych w $cistym zna-
czeniu do mistyki.

Zycie mistyczne ksztaltuje Swia-
domos$é chrzescijanska. Jej forme naj-
czesciej przypisujemy swojemu dzia-
laniu: odméwitem wszystkie mozliwe
pacierze, poszedlem na Msze i pieszo
do Czestochowy. ,,C6z masz, czego by$
nie otrzymal?” (1 Kor 4,5) - pytal sw.
Pawel majac zapewne namy$li hojno$¢
Boga w dawaniu siebie. Zycie ducho-
we przeksztalcajace $wiadomos$é ze
Swiatowej w chrzescijanska nie jest
dzietem czlowieka, ludzkim pomystem
nawiecznos$é, jest ludzka odpowiedzia
na zaproszenie Boga doudzialu wJego
zyciu. Boskie zycie stato sie dostepne
czlowiekowi przez wydarzenie Jezusa
Chrystusa. Odtad na Wschodzie za-
czeto méwic o zyciu w Chrystusie, na
Zachodzie o nasladowaniu Chrystusa.
To efekt otwarcia sie i przyjecia taski,
ktéra odpowiada tylko ludzkiej natu-
rze i tylko ludzka nature upodabnia
do Boskiej.

Jasna rzecz, ze w zyciu duchowym
wieczno$¢ spotyka sie z doczesnoscia,

wchodzi w kategorie czasu. Dlatego
klasyczna duchowos¢ chrzescijariska
mowi o poczqtku]acych postepuja-
cych i ,doskonatych”, probu]ac po-
szczegblnym etapom przypisac jakie$
wlasciwosci usystematyzowane do-
$wiadczeniem chrzescijanskim. Indy-
widualno$é osoby wyrazajacasie wjej
niepowtarzalnosci sugeruje w tym
wzgledzie raczej pewne ujecie ogdlne,
schematyczne niz realne. Tyle jest
bowiem drég do Boga, ilu ludzi, choé
bez watpienia doSwiadczenie chrze-
Scijanskie innych moze byé przydatne
zar6éwno w pociechach duchowychjak
i duchowych utrapieniach a najbar-
dziej w duchowej zwyczajnosci - bez
ekstaz, stygmatow i lewitacji.

Co roku, w $rode pigtego tygodnia
wielkanocnego powracam w brewia-
rzowych pacierzach do fragmentu
listu, jaki nieznany autor napisat do
poganina Diogeneta. Opowiada wnim
o} chrzescu anach, ktorych zewnetrzne
Zycie nie wyrdznia sie niczym szcze-
gélnym. Spojne jest jedynie z porzad-
kiem natury. A mimo to sa chrzesci-
janie tym, czym jest dusza w ciele
-wiecznoscia. To okreslenie definiuje
sposob zycia chrzescijanina w Swie-
cie: towarzyszenie Jezusowi i zycie
niebem w doczesnosci, od bycia przy
Chrystusie dobyciaw $wiecie, od bycia
w Swiecie do bycia przy Chrystusie.

Spotkanie sie w cztowieku dwdoch
Swiatow, doczesnoSci i wiecznosci,
przenikanie doczesno$ci wieczno-
Scig poprzez zycie w Bogu owocuje
wzrostem moralnym. Nie eliminuje to
grzechu (nie kanonizuje sie przeciez
zyjacych w doczesnosci), ale tworzy
przestrzen, w ktorej zto jest dokuczli-
wymgosciem, natretem, ktory owszem
wiélizguje sie, czasami nieoczekiwanie,
ale warto$¢ zycia w Bogu nie pozwala,
by zlo stato sie stanem duszy. Dlatego
wielcy $wieci czesto sie spowiadali.

W $rodowiskach akademickich
popularno$¢ zdobylo stowo sylabus
- szKkic proponowanego wyktadu
z doprecyzowaniem jego przydatno-
Sci w postaci tzw. efektow ksztalce-
nia. W duchowosci chrzescijanskiej
te ostatnie sg tajemnicg ludzkiego
serca, ujawniang w sposobie bycia.
W Eksternistycznej Akademii Modli-
twy zapraszam do postawienia kroku
naprzod i poznania owocu modlitwy
ijej pokarmu - duchowosci chrzesci-
janskiej. / |
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ZAUFANIE I SEUZBA

HOMILIA ARCYBISKUPA JOZEFA GUZDKA WYGLOSZONA
PODCZAS INGRESU DO ARCHIKATEDRY BIALOSTOCKIE]
4 WRZESNIA 2021 R.

Jedna z najczesciej przywolywanych metafor, opisujacych
zycie cztowieka jest obraz drogi. Wszyscy jestesmy wedrow-
cami przemierzajacymi czas i przestrzen.

Dzi$ rozpoczyna sie kolejny etap mojej zyciowej drogi
- kaptanskiej i biskupiej. Bialystok - miasto wyjatkowo
piekne, znane z szerzenia kultu Milosierdzia Bozego, bogate
historia, a jeszcze bardziej szlachetnymi ludZmi. Czas podje-
cia pasterskiej postugi w Archidiecezji Biatostockiej nie jest
dla mnie przypadkowy. Rozpoczynam wedrowke w roku,
ktéry papiez Franciszek oglosit ,Rokiem Swietego Jozefa”.
W wydanym z tej okazji liScie napisal, ze ,Wszyscy moga
znalez¢é w §w. Jozefie, mezu, ktory przechodzi niezauwazony,
cztowieku codziennej obecnosci, dyskretnej i ukrytej, ore-
downika, pomocnika i przewodnika...”. Ponadto radzit: Jesli
Bog posyta cie w droge i wyznacza nowe zadania nie badz
sam, nie licz tylko na siebie, ale zapro$ sw. Jozefa. Uczyn go
swoim oredownikiem u Boga i przewodnikiem w drodze. On
nauczy cie tych najwazniejszych postaw: zaufania i stuzby,
ktoére sa fundamentem udanego zycia osobistego, rodzinnego
ispolecznego oraz warunkiem wypelnienia misji powierzo-
nej przez Boga.

Siostry i Bracia!

Juz po raz drugi, u poczatku nowego etapu biskupiej
postugi, stysze stowa zapisane na kartach Ewangelii §w.
Mateusza: ,Jozefie, nie bdj sie”. Nie boj sie wzigé odpowie-
dzialno$ci za Jezusa, Syna Bozego i Jego Matke, Maryje! Po
raz pierwszy wybrzmiaty one 19 grudnia 2010 r. w katedrze
polowej Wojska Polskiego w Warszawie, kiedy Bog powierzyt
mi odpowiedzialno$¢ za Ordynariat Polowy.

Dzis te stowa pelne mocy takze odnosze do siebie. Nie boj
sie zaufaé Bogu, ktory w osobie Jezusa Chrystusa zapewnit, ze
bedzie znami ,przez wszystkie dni, az do skonczenia Swiata”
(Mt 28,20). Nie lekaj sie wzigé¢ odpowiedzialnosci za Archi-
diecezje Bialostocka! ,,Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem
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w stabosci sie doskonali” (2 Kor 12,9) - zapewnia mnie Jezus,
jak kiedy$ Apostota Pawla.

Rowniez papiez Franciszek w sposob szczegolny zacheca
nas w tym roku do zaufania Bogu i ludziom, dajac za wzor
$w.Jozefa. W Liécie apostolskim Patris corde napisat, ze ,Zycie
duchowe, ukazywane nam przez Jozefa, nie jest droga, ktora
wyjasnia, ale drogg, ktéra akceptuje”. Jesli bowiem nie przyj-
miemy tego, co nam Bog przygotowat i co niesie zycie, grozi
nam stagnacja, a nawet regres. Zatrzymujemy sie wowczas
w drodze i stajemy sie zaktadnikami naszych oczekiwan.
Akceptacja Bozych planéw nadaje najglebszy sens naszemu
zyciuiczynije, nie tyle latwym, co pozytecznym i owocnym.

W godzinie ingresu prosze wiec Boga przez wstawien-
nictwo Naj$wietszej Maryi Panny Ostrobramskiej, Matki
Mitosierdzia, Patronki Archidiecezji Biatostockiej i $w. Jozefa
o tworcza odwage. J6zef z Nazaretu w kazdej sytuacji znalazt
odpowiednie rozwigzanie. Gdy dla rodzacej Syna Bozego Ma-
ryiniebyto miejsca w gospodzie, zadbat o to, aby betlejemska
grota stala sie dla Nich najbardziej goScinnym miejscem.
Gdy Herod zamierzat zabi¢ Jezusa, zorganizowat ucieczke
Swietej Rodziny do Egiptu. Dzi$, na poczatku XXI w., nadal
trzeba ochraniac Jezusa i Jego Matke, idac za przyktadem
Sw. Jozefa. Bog potrzebuje naszej tworczej odwagi, abySmy
wszyscy — duchowni i $wieccy, gltoszac niestrudzenie Ewan-
gelie, pojawiajace sie - czasem trudne - wyzwania potrafili
przeksztalci¢ w szanse. By nie zabrakto nam odwagi, trzeba
powtarzac za $w. Pawtem Apostotem: ,Jezeli Bog z nami, kt6z
przeciwko nam?” (Rz 8,31).

Siostry i Bracia!

Whpatrzony w §w. J6zefa, analizujac jego dokonania,
przymioty umystu i serca jestem przekonany, ze w zyciu
najwazniejsze jest zaufanie Bogu i ludziom oraz postawa
shuzby. Pojawiaja sie jednak pytania: Jak wej$¢ w nowe §ro-
dowisko? Jak zdoby¢ zaufanie ksiezy i wiernych $wieckich,
dzieciimlodziezy, katolikow, przedstawicieli innych wyznan

oraz niewierzacych, wszystkich zyjacych i pracujacych tu,
na podlaskiej ziemi?

Odpowiedzi na te pytania znalaztem w Dzienniku
bt. ks. Michata Sopoc¢ki. Syn wileniskiej ziemi, po wojnie tak
mocno zwigzany swa kaptanska postuga z Bialymstokiem,
zanurzony w klimacie spolecznym, zyciu duchowym miesz-
kancéw Podlasia i burzliwej historii tej cze$ci Rzeczpospoli-
tej, podat precyzyjne wskazoéwki, o czym nalezy pamietaé, co
czynic ijak sie zachowaé, aby mozna byto owocnie wypelnic
misje powierzong przez BogaiKosciol. A napisat tak: ,,Trzeba
poznac najpierw to, co ludzie majg dobrego, to znaczy odkry¢
ichbogactwa, nastepnie odkry¢ srodowisko, w ktorym sie ob-
racaja iwkonkretny sposob poméc im zy¢ w tym Srodowisku
przez dawanie sie innym” (s. 288).

Kiedy rozpoczynam postuge w Archidiecezji Biatostoc-
kiej, stysze rade bt. ks. mjr. Michata Sopocki, bytego kapelana
Wojska Polskiego, abym pozytywnie spojrzal nakazdego czto-
wieka: ,Trzeba poznaé najpierw to, co ludzie maja dobrego”.
Wazna jest kolejno$¢ - NAJPIERW dostrzec dobro, docenic
je, anawet zafascynowac sie nim. Owszem w §wiecie obecne
jest zlo, trzeba je nazywac po imieniu, ale przede wszystkim
nalezy glosi¢ Dobra Nowine. Nie wolno zapomnie¢, szczegdl-
nie tu - w tym mieScie, ze misja Jezusa byto ukazywanie mi-
tosiernego oblicza Boga, ktory postal na Swiat swojego Syna,
aby Ten nikogo nie potepit, ale szukat i zbawit to, co zgineto
(por.£k 19,10). Jezus w kazdym czlowieku, nawet w grzeszniku
dostrzegal odrobine dobra, ktore nalezy ocali¢ i pomnozy¢.
Potwierdza to spotkanie z celnikiem Zacheuszem, ktéry od-
mienil swoje zycie, i zkobietg cudzotozng, ktorej nie potepit,
ale ocalit przed ukamienowaniem. Budujace bylo spotkanie
z Samarytanka przy studni Jakubowej, ktorej objawit tajem-
nice ,wody zywej”. Dostrzegt dobra wole i docenit nawrdcenie
totra wiszacego obok Niego na krzyzu i obiecal mu, ze jeszcze
tego samego dnia zostanie zaliczony do grona zbawionych.

Blogostawiony ks. Michat Sopocko radzi, aby ,NASTEPNIE
odkry¢ Srodowisko, w ktorym [ludzie] sie obracaja”. Tu, na
Podlasiu, jest ono zréznicowane i bardzo ztozone. To tutaj
krzyzuja sie drogi wiernych réznych obrzadkéw i wyznan
chrzescijanskich, religii, kultur i narodowosci. Nalezy to
postrzegacé nie jako przeszkode, ale jako szanse na uboga-
cenie sie i poszerzanie horyzontow. Aby tak sie stalo, nie
mozna pozwolic tym, ktérzy pragng pomalowac $wiat barwa
nienawisci, aby maczali pedzle w sercu moim i twoim. Serce
ma by¢ wypelnione po brzegi mitoscia - wolne od niecheci,
uprzedzen, a tym bardziej od nienawisci. Konieczne jest wiec
kierowanie sie w zyciu mitoScig blizniego - kazdego bliznie-
go. Oby fundamentem wszelkich poczynan zawsze i wszedzie
byty stowa z Ewangelii Sw. Mateusza: ,Wszystko wiec, cobyscie
chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie!” (Mt 7,12).
Tylko wtedy mozliwa jest harmonijna wspétpracaiwzajemny
szacunek, ktore daja nadzieje na pomysing przysztosé.

U poczatku naszej wspolnej drogi, blogostawiony Patron
tego pieknego miasta apeluje, aby$Smy pomagali sobie wzajem-
nie w konkretny sposob: ,,przez dawanie sie innym”. Aby to

bylo mozliwe, nie mozemy budowac srodowiska alternatyw-
nego. Nie mozemy zamykac sie w oblezonej twierdzy, ale za-
nurzeniw Swiecie od Srodka winniSmy ten $wiat przemieniac,
dajacinnym z siebie to, co mamy najlepszego. Trzeba nauczy¢
sie tworzy¢ przestrzen takze dla wspétczesnych Zacheuszow,
ktorzy zajmuja miejsce na obrzezach widzialnego Kosciota.

Niech ewangelicznym obrazem Kosciota Archidiecezji
Bialostockiej bedzie dla nas rzymska Bazylika §w. Piotra.
Zgodnie z zamierzeniem architekta integralng jej czesé
stanowi nie tylko wewnetrzna przestrzen bazyliki, ale i caly
plac, otoczony kolumnadg przypominajaca szeroko otwarte
ramiona. To jest obraz Kosciota katolickiego. Gdyby zamiast
kolumnady artysta zaprojektowal nieprzekraczalny mur lub
gdyby nawet zrezygnowat z przestrzeni placu, na ktérym
oczywiscie nie da sie wymusié tak zdyscyplinowanego zacho-
wania, jak we wnetrzu bazyliki, zrezygnowaltby z ukazania
powszechnos$ci Kosciota. Bez otwartego miejsca spotkania
i dialogu bytoby niemozliwe gtoszenie prawdy o Bogu bo-
gatym w miltosierdzie, ktory przekracza wszelkie granice,
by ratowac kazdego cztowieka.

Blogostawiony ks. Michat Sopoéko, wzywajac do ,da-
wania siebie innym”, stuzbe stawia na pierwszym miejscu.
Shuzenie Bogu, KoSciolowi i braciom - a nie postugiwanie
sie KoSciotem - stanowi priorytet chrzescijanskiego zycia.
O tym musimy pamietaé¢ - duchowni i $wieccy, wszak my
wszyscy razem jesteSmy Kosciolem. W tej stuzbie, zgodnie
z poleceniem Jezusa, powinniSmy stanowic jedno.

Siostry i Bracia!

0Od dzis$ staje sie jednym z Was. Powtarzam za $w. Au-
gustynem: ,Dla Was jestem biskupem. Z Wami jestem
chrzescijaninem”. Bliscy mojemu sercu staja sie mieszkancy
Biategostoku i Archidiecezji Biatostockiej: robotnicyi zyjacy
zuprawy roli, ludzie kultury i nauki; dzieci, mtodziez, dorosli,
starsi, a zwtaszcza chorzy; duchowni i osoby konsekrowane.
Tapiekna, urodzajnaizadbana ziemia jest naszym miejscem
na $wiecie, gdzie Bog pozwala nam wszystkim rosna¢ az do
czasu zniwa.

Przychodze zatem dzisiaj, by poznawaé bogactwo dobra,
ktoére jestwkazdym z Was; by odkry¢ i zrozumieé Srodowisko,
kontekst i okoliczno$ci Waszego zycia; by dajac siebie, zy¢ dla
Was i razem z Wami, jako Wasz pasterz i brat.

Popatrzmy w przyszlo$¢ z nadzieja, ktéra swe zrodto ma
w Bogu. Blogostawiony ks. Michat Sopocko - apostot Mito-
sierdzia Bozego zapewnia nas stowami zapisanymi w Dzienni-
ku: ,Jesli jestesmy wierni swym obowigzkom, mozemy liczyc,
ze B6g da nam moc proporcjonalng w okolicznosciach naj-
trudniejszych stosownie do wielkosci obowiazkéw” (s. 253).

Niech Maryja - Matka Milosierdzia i wszyscy §wieci
Patronowie: $w. Jerzy Meczennik i $w. Kazimierz, btogosta-
wieni: ks. Michat Sopocko, matka Bolestawa Lament, a takze
bt. ks. Jerzy Popietuszko, wstawiajg sie do Boga za nami.

Niech nam Bog btogostawi!
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PfZVGhOﬂZ@ aby stuiyc

i odKrywac
W ludziach dobro

Rozmowa z nowym Arcybiskupem
Metropolita Bialostockim J6zefem Guzdkiem

Po 11 latach postugi w charakterze biskupa polowego, Ojciec Swiety
Franciszek mianowal Ekscelencje Metropolita Bialostockim. Jak Ksiadz
Arcybiskup przyjal te decyzje?

Jesli Ojciec Swiety zwraca sie z prosbg, aby podja¢ nowe zadania, z tym
sie nie dyskutuje. Kaptan i biskup, a zarazem oficer Wojska Polskiego,
moze tylko powiedzie¢: ,Tak jest!”,bo przeciez Slubowali$my postuszenstwo
biskupowi i jego nastepcom, a tym bardziej Najwyzszemu Zwierzchniko-
wi w Kosciele - nastepcy Swietego Piotra. Te decyzje postrzegam przede
wszystkim jako szansg - szans¢ poznania nowych ludzi, szanse podjecia
stuzby w nowym §rodowisku. Jednak i to nowe miejsce w Archidiecezji
Bialostockiej i poprzednie miejsca mojej kaptanskiej i biskupiej postugi sa
mi bliskie - bo wszedzie jest Bog, ktérego wole chce wypelniaé.

Na czym polegata postuga w wojsku?

Jej istotg byto duchowe wsparcie, niesienie ewangelicznego przestania
zolmierzom i ich rodzinom oraz wspieranie kapelanow w realizacji powie-
rzonych im zadan. Obejmowata ona wszystkie garnizony na terenie kraju. To-
warzyszytem zolierzom na poligonach, celebrowatem Msze $w. w ko$ciotach
ikaplicach garnizonowych z okazji $wiat jednostek wojskowych, udzielatem
sakramentu bierzmowania mtodziezy z wojskowych rodzin. Czesto spoty-
katem sie z podchorazymi wojskowych uczelni. Wielokrotnie udawatem sie
takze z wizytg duszpasterska do polskich kontyngentéw wojskowych w rejony
poza granicami kraju. Przed pandemia odwiedzalem zoinierzy i kapelanéw na
misjach w Afganistanie, Kuwejcie, Iraku, Kosowie, w Rumunii, na Lotwie oraz
w wielu innych miejscach.

Nikt nie przebije Pana Boga w pisaniu zyciowych scenariuszy. W 2004 r. przy-
jal Ksiadz Arcybiskup $wiecenia biskupie w Sanktuarium Milosierdzia Bozego
w Eagiewnikach, a po latach trafit do Miasta Mitosierdzia...

0d poczatku jestem wierny misji gloszenia Bozego Milosierdzia, wyrazonej
w moim biskupim zawotaniu In Te Domine speravi. Zaréwno herb jak i zawotanie
przechodza wraz ze mng - z krakowskich Lagiewnik, poprzez Warszawe; 1 posluge
w Ordynariacie Polowym do Biategostoku. Jestem przekonany, ze Pan Bog pisze
na]lepszy scenariusz naszego zycia. Trzeba jedynie odkry¢, zrozumieé i zaufac
Bogu, ze to On najlepiej mnie poprowadm po$ciezkach ziemskiego zycia. Dla mnie
wzorem bezgranlcznego zawierzenia Bogu jest Sw. Jozef, ktory osmielony zacheta:
LJozefie, nie boj sie...”, wzigl odpowiedzialnos¢ za powierzona mu Maryje i Syna
Bozego. llekro¢ otrzymuje nowe zadania, ufam Bogu, jestem przekonany, ze nie
zostawi mnie samego, ale wesprze swojq taska i posle zyczliwych ludzi.

Swiety J6zefjest patronem zawierzenia Bogu. Pierwsza Msza §w., ktéra odpra-
wit Ksigdz Arcybiskup w Bialtymstoku byta wedtug formularza o $w. J6zefie.
Dlaczego warto wpatrywac sie w tego patrona?

Swiety J6zef jest bohaterem niejako z drugiego planu. Poza krétkim wspo-
mnieniem, ze Jozef nadal narodzonemu z Maryi Dziecku imie Jezus - nie
zostato zanotowane na kartach Ewangelii zadne jego stowo, a jednak odegrat
niezwykla role. Najwazniejsze byty jego czyny. Dzi$ kaptaniibiskupi takze
powinni staraé sie, aby nie przestaniac Jezusa, ale Go objawiac. Na pierwszy
plannalezy wprowadzac osoby $wieckie, na co dzien zyjace wiara, nadzieja
imiloScia. Nie mozna by¢ celebryta w sutannie, ale pozostajac na drugim
planie, ofiarnie, wiernie i konkretnie, jak $w. J6zef, stuzy¢ Jezusowi, Ko-
Sciotowi i drugiemu cztowiekowi. Potrzeba nam dzi§ kaptanéw - stug
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Stowa istug Eucharystii. Potrzeba normalnosci. Tego oczekuja
od nas wierni. Potrzeba u$émiechu, pogody ducha, zyczliwosci
i dostrzegania dobra w drugim cztowieku. Ilekro¢ glosimy
stowo Boze powinni$my je kierowac do stojacych pod ambo-
na, a nie do tych, ktérzy sa nieobecni. Aby zmieni¢ §wiat na
lepszy, wszelkie zmiany nalezy rozpoczynacé od siebie. Jak
my sie zmienimy, to zmieni sie nasze otoczenie. Uwierzmy,
ze wnaszych koSciotach gromadza sie ludzie szukajacy Boga,
szlachetni, majacy dobra wole, po prostu ludzie dobrzy. Nalezy
to dobrow nich uruchomié, pomnozy¢ i postaé ich z misja, aby
stlowem, a nade wszystko swoim zyciem promowali ewange-
liczne wartoSci. Owszem, z1o jest obecne w §wiecie, jest bardzo
krzykliwe, ale nieporéwnywalnie wiecej jest na $wiecie dobra.
Winni$my je dostrzegadé, cieszy¢ sie nim i dzieli¢ z innymi.

W liScie do wiernych z okazji rozpoczecia poshugi w Biatlym-
stoku wspomnial Ksigdz Arcybiskup, ze bedzie tez szukat
ludzi na ,,obrzezach Kosciota”.

Jezus przyszed! na ziemie, aby szukacé i ocalié to, co zgi-
neto. Owszem, dostrzegat ludzka stabosé i grzech, ale nigdy
nie potepit grzesznika. Wystarczy wspomnie¢ niezwykte,
przemieniajace spotkanie Jezusa z Zacheuszem. Tego Jezus
oczekuje od nas, swoich wyznawcow. Trzeba dostrzegaé
wspoétczesnych Zacheuszéw, ludzi zagubionych, ale oczeku-
jacych naszego zainteresowania i dobrego stowa. Wszystkich
nas obowiazuje zasada primum non nocere - ,,po pierwsze
nie szkodzié¢”. A zatem nalezy glosi¢ Ewangelie stowem,
a jeszcze bardziej swoim zyciem. Trzeba siaé i pielegnowaé
posiane ewangeliczne wartos$ci pamietajac, ze to Pan Bog
daje wzrost. Potrzebne sg cierpliwo$é i oczekiwanie. Wiara
posianawludzkie serca nierzadko wzrasta i dojrzewa powoli.
Ponadto nalezy pamieta¢, ze wielu wspélczesnych ludzi nie
ma do$wiadczenia wiary, ktore daje chrze$cijanska rodzina
i przynalezno$¢ do wspolnoty parafialnej. Nalezy im podaé
reke i podprowadzic do Jezusa.

We wspomnianym li$cie oraz w kazaniu podczas pielgrzym-
kirodzin do Krypna wskazal Ksiadz Arcybiskup, ze recepta
na nasze trudne czasy jest silna mitoScia i wiara w Boga
rodzina, ktora prowadzi dialog pomiedzy soba, z Bogiem
iw ramach spoteczenstwa.

Dom jest miejscem, w ktérym wszystko sie zaczyna -
powiedzial sw. Jan Pawel II w Wadowicach, odnoszac sie do

wlasnej rodziny: ,Tu wszystko sie zaczelo...“. W ksiazce Dar
i Tajemnica wspominat szczegdlnie swojego ojca, oficera Woj-
ska Polskiego, cztowieka wielkiej wiary i poboznosci. Wiele
razy widzial go kleczacego na modlitwie w rodzinnym domu.
Ojciec zabieral mlodego Karola nie tylko na niedzielne Msze
$w., ale czesto pielgrzymowat do sanktuarium w Kalwarii Ze-
brzydowskiej. Ojciec nauczyt go modlitwy do Ducha Swietego,
ktéra odmawiat codziennie, az do konca ziemskiej wedrowki.
Tak Karol Wojtyta - senior - wypelnit swoje ojcowskie powo-
lanie wobec swojego syna - Swietego Papieza.

Wzorem dla wspétczesnych matzonkéw i rodzin ]est
Sw1¢ta Rodzina z Nazaretu. Najpierw warto zauwazy¢, ze
nie bylo to matzenstwo idealne, bez probleméw, zmartwien,
zyjace w wymarzonych warunkach - ale bylo Swiete. We
wszystkich do§wiadczeniach matzonkowie MaryjaiJozefbyli
zawsze blisko Boga i zawsze razem. W zyciu Swietej Rodziny
potwierdza sie niezwyk}a moc owego ,.bycia razem”. Rodziny
»silne Bogiem”, zespolone wzajemna mitoScia stanowia fun-
dament zdrowego spoteczenstwa. W rodzinie przekazywany
jest gen wiary. Dziecko jest bacznym obserwatorem rzeczy-
wisto$ci. Wybiera te wartosci, ktore sg bliskie jego rodzicom:
szacunek wobec drugiego czlowieka, pracowito$¢, prawosé
ipostepowanie wedtug wskazan Dekalogu. Przed laty w czasie
katechezy z dzie¢mi drugiej klasy, wyjasniatem VII przyka-
zanie. Ttumaczylem, ze nalezy szanowac wtasnos$¢ prywatna
iwlasno$c¢ spoteczna. Co do poszanowania wartosci prywat-
nej wszyscy byli zgodni, gdy zas$ chodzito o poszanowanie
wartoSci spotecznej - byty juz dosé duze rozbieznosci, rézne
glosy. Przyklad idzie zawsze z rodziny, z domu. To tam dziecko
otrzymuje najlepsze przygotowanie do odpowiedzialnego
zycia w spoteczenstwie i narodzie.

Na poczatku postugi w Bialymstoku zaprasza Ksigdz Ar-
cybiskup duchownych i §wieckich do wspdlnego gloszenia
Ewangelii. Dzi$ dokonuje si¢ to takze przez mass media. Jaka
role moze odegraé przekaz medialny w docieraniu Kosciota
do wiernych, zwlaszcza ludzi mlodych?

Dzi$ juz nie tylko telewizja, radio czy prasa, ale przede
wszystkim internet jest miejscem i sposobem docierania do
cztowieka z informacja i przestaniem. Moze potrzeba nam
wiece] grup ewangelizacyjnych postugujacych sie wspoétcze-
snymi srodkami komunikacji, aby lepiej docieraé zwlaszcza
do ludzi mlodych? Nie rezygnujac z tradycyjnego przekazu
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treSci religijnych, zapewne nalezy czeSciej zamieszczaé
kroétkie wpisy w sieci, aby pobudzi¢ cztowieka do my$lenia
o sprawach duchowych i podprowadzi¢ do Boga. Czasem wy-
starczy jedno stowo, jedno zdanie z Ewangelii, aby rozpoczat
sie proces przemiany ludzkiego serca. Ludzie potrzebuja
dzis krotkiego, jasnego i konkretnego przestania. Mozna
tego dokonywacé przy pomocy nowoczesnych komunikato-
row internetowych, z ktérych korzystaja zwtaszcza mtodzi,
co wiecej - niemal sie z nimi nie rozstaja. Jezeli tego pola
nie zagospodarujemy, to stracimy szanse dotarcia do wielu,
zwlaszcza tych, ktorzy nie poznali Jezusa lub doSwiadczaja
kryzysuwiaryizrezygnowali z udzialu w szkolnej katechezie
1niedzielnej Mszy $w.

Przyszlo nam zyé w czasach, kiedy wielu wptywowych
politykow i celebrytow opluwa honor polskiego zZolnierza.
Ksiadz Arcybiskup wielokrotnie wystepowalt w obronie
zolierskich postaw, ktdre ugruntowuja zdrows i oddang
Ojczyznie armie.

Rozumiem tych, ktérzy majgc dobra wole, kierowani uczu-
ciem, albo i wspdétczuciem, nie rozumieja stuzby, jaka wyko-
nuje zolierz, funkcjonariusz policji czy Strazy Graniczne;j.
Jednak musimy pamietac, ze wszyscy oni sktadali przysiege
lub ziozyh Slubowanie, ze beda sta¢ na strazy bezpleczenstwa
Ojczyzny ijej granic, narodu oraz porzadku i przestrzegama
prawa. Dlatego zaden z nich nie moze kierowac sie jedynie
uczuciami czy emocjami, ale musi wykonywac to, do czego
sie zobowiagzal. Gdyby tego nie wykonal, podlega karze. Jezus
zachecajgc do czynéw milosiernych zalecal, aby to czynié
dyskretnie, bez rozglosu, nie w $wietle kamer. Mamy poma-
gac ludziom, ale nie postugiwac sie nimi, by osiagna¢ swoje
dorazne cele.

Jako chrzescijanie czujemy sie wezwani do tego, aby spie-
szy¢ z pomocy potrzebu]acym Jednak trzeba mie¢ odrobine
dobre] woli, aby poznac i zrozumiec ztozong sytuaqe, wjakiej
znajduja sie usitujacy nielegalnie przekroczy¢ granice Polski
z terytorium Bialorusi. Jest to zarazem zewnetrzna granica
Unii Europejskiej, ktorej zobowigzaliSmy sie strzec. Méwiagc
obrazowo, ktdz z nas usunie zamki z drzwi swojego domu lub
mieszkania, zniszczy ogrodzenia swojej posesji...? A przeciez
Polska to nasz dom, wiec trzeba o nim takze mysle¢ w katego-
riach bezpieczenstwa.

Ponawiam moja prosbe o odpowiedzialnosé¢ za kazde
wypowiadane stowo, zachowanie i podjeta decyzje. Honoru
idobrego imienia polskiego zoinierza zawsze nalezy bronic,
gdyz poswieca on swoje zycie dla Ojczyzny i kazdego z nas.
Zawsze to czynitem i bede czynit.

Kryzys migracyjny dotart wiec réwniez do naszych granic.
Stoi za nim, jak wiemy, wojna hybrydowa. Co Ko$ciét moze
icojuz robi dla tych, ktorzy trafili do naszego kraju?

Na pewno trzeba pomagaé tym, ktérzy tej pomocy po-
trzebuja, ale trzeba robi¢ to madrze i odpowiedzialnie.
W pierwszym dniu mojego pobytu w Bialymstoku, jeszcze
przed kanonicznym objeciem archidiecezji, odbytem spotka-
nie z dyrektorem biatostockiej Caritas ks. Jerzym Seczkiem.
Dowiedziatem sie, ze pomoc charytatywna tym, ktorzy prze-
kroczyli granice naszego Kraju, dostarczana jest do miejsc
kwarantanny i do osrodkow pobytu zorganizowanych przez
polskie panstwo. Spotkatem sie réwniez z komendantem Pod-
laskiego Oddziatu Strazy Granicznej, by dowiedzie¢ sie, jaka
jest sytuacjaijak mozemy pomoéc potrzebujacym - roztropnie,
odpowiedzialnie i ewangelicznie. Pomoc instytucji kosciel-
nych nie jest nagtasniana, w mysl stéw Chrystusa: ,Niech nie
wie lewa reka, co czyni prawa...”. Jest jednak skuteczna, gdyz
jest bezinteresowna, bez cienia obtudy. Pan Jezus nauczat,
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aby$my nie byli jak faryzeusze, ktorzy dajg jatmuzne, aby sie
ludziom pokazad...

Juz napoczatku obecnego kryzysu diecezjalni dyrektorzy
Caritas spotkali sie i zastanawiali, jak zorganizowaé pomoc
tym, ktorzy jej potrzebuja. Nie udawali sie na granice, bo
wiedzieli, ze do koczujacych tam ludzi, po stronie biatoruskiej,
nie ma mozliwo$cilegalnego doj$cia. Pamietajmy, ze panstwo
polskie zaproponowato pomoc humanitarna dla koczujacych
migrantéw, ktora Biatorus$ odrzucita. Warto dodaé, ze Caritas
wkilku o$§rodkach juz przyjeta, chocby na obow1qzkowa kwa-
rantanne obcokrajowcow, zapewma]ac im opieke, zywnos$¢
iubrania. Czesto, jak sami mowig, wsiadali do samolotow
wletnich ubraniach, sandatach, nie zabierajac ze soba rzeczy
potrzebnych w dtugiej podrdzy, gdyz obiecywano im szybkie
przerzucenie do Europy Zachodniej.

Ko$cidt zawsze bedzie stal po stronie czlowieka, wszak
»cztowiek jest droga Kosciota”. Koscielna organizacja Caritas
od d21e51gc1olec1 niesie pomoc na]bardz1e] potrzebu]acym
ratujac ich godnos¢, a czgsto i zycie, w kraju i poza jego gra-
nicami. Cichoidyskretnie dociera wszedzie tam, gdzie pomoc
jest potrzebna i mozliwa.

W Bialymstoku bywal Ksigdz Arcybiskup wiele razy, ale
jest to jakas terra incognita. W jaki sposob bedzie Ksiadz
Arcybiskup poznawal kaplandw, parafie i wiernych tej
archidiecezji?

Bywatem w Biatlymstoku wiele razy, jako ze tu funkcjonuje

garnizon wojskowy i Podlaski Oddziat Strazy Graniczne;j.
Czym innym jest jednak krétka wizyta w koSciele garni-
zonowym czy w katedrze, a czym innym postuga pasterza
archidiecezji na miejscu. Jest to rzeczywiscie dla mnie terra
mcogmta ipierwszym celem, ]akl sobie stawiam, ]est pozna-
nie kaptanéw, ludzi, parafii i innych Waznych miejsc oraz
instytucji - przez osobisty kontakt. W czasie homilii z okazji
ingresu tak nakreslitem sposéb dziatania: ,Zobacz najpierw
dobro, morze dobra w ludzkich sercach, poznaj Srodowisko
idaj siebie”.
Bialystok od lat nazywany jest Miastem Milosierdzia. Wie-
rzymy, Ze nazwa ta wpisze si¢ w postugiwanie Ekscelencji
w Archidiecezji Bialostockiej, zwlaszcza, ze przybywa
Ksiadz Arcybiskup z centrum kultu Bozego Milosierdzia
-z Lagiewnik...

Do postugi biskupiej zostalem zrodzony w krakowskich
Lagiewnikach. Priorytetem duszpasterskim stalo sie szerze-
nie kultu Bozego Mitosierdzia i przekonanie wielu, aby zaufali
Temu, ktéry nigdy nie meczy sie przebaczajac cztowiekowi.
Pan Jezus przyszedl na ziemie po to, zeby ukazac mitosierne
oblicze Boga. Nie chcial nikogo potepic, ale doprowadzic¢ do
pojednania z Bogiem. Dzi$, nie zaniedbujac gltoszenia prawdy
o ludzkim grzechu i stabo$ci, trzeba z wielkg mocg przeko-
nywac, ze Boze Milosierdzie jest od nich silniejsze. ,Wieksza
jest rado$¢ z jednego nawrdconego, niz z dziewiecdziesieciu
dziewieciu sprawiedliwych” - przekonywat Jezus. Czuje sie
wezwany, aby nie zaniedbujac tych, ktérzy sa blisko Boga,
szukaé zagublonych Czynllem to poslugu]qc w $rodowisku
wojskowym i nie zamierzam tego zmienia¢. We wspomina-
nym liScie do archidiecezjan z 5 wrze$nia br. przypomniatem,
ze bt. ks. Michat Sopocko zachecal, aby otworzyé swoje serce
nawszystkich, dostrzegajac wnich olbrzymie poktady dobra.
Ten wytrawny duchowy przewodnik polecal nasladowaé mi-
losiernego Boga, ktéry nie stawia warunkow wstepnych, ale
jest otwarty na spotkanie z kazdym cztowiekiem. To pragne
czynic ija na bialostockiej ziemi.

rozmawiali ks. Andrzej Debski i Teresa Margariska

I 17 wiara i zycie

niewidomi”

ks. JERZY SECZEK

Te slowa o0 matce Elzbiecie Rozy Czackiej, nowej blogostawionej, wypowiedzial zmarty w op

wietoSci

ks. Aleksander Fedorowicz. R6za Czacka, arystokratka, urodzona w 1876, stracita zupelmie wzrok w wieku
22 lat, po upadku z konia. Trudno ja bylo zrazié¢ do jakiegos dziela, ktore sobie postanowila. Kiedy juz
wiedziala, ze nie odzyska wzroku, zachecona przez swojego lekarza zaczela zajmowacé sie innymi ludzmi
niewidomymi.

ie spotykamy sie czesto z osobami
niewidomymi. Czesciej dostrzegamy
ludzizinnymimiepelmosprawnosciami.
[froche glosnigj o nich jest przy okazji
takich wydarzen, jak chociazby ostatnia
paraolimpiada w Tokio. Z Polski brato
W niej udziat prawie 90 zawodnikow
Zréznymi niepetnosprawnos$ciami.
Kazdy z nich, oprdocz wtasnych sit i woli
walki, potrzebowal w czasie treningéw
1 zawodow pomocy innych os6b. Naj-
bardziej zauwazalne bylo to wtedy, gdy
startowaty wtasnie osoby niewidome
lub niedowidzace. Biegty lub jechaly
z przewodnikami, ktérzy pomagali im
w rywalizacji. Kiedy Sledzi sie zawody
tego typu, mniej jest kibicowania swo-
im, a wiecej zachwytu nad wysitkiem
W przezwyciezaniu swoich stabosci
i konsekwencja w dazemu do celu tych,
o ktorych wydaje nam sig, ze sa stab-
si, jest im gorzej na §wiecie niz nam.
A czesto nawet zdziwienie ogarnia,
kiedy widaé na ich twarzach szczescie
i rado$¢ spowodowane ukonczeniem
zawodow w ogdle i wygrania z samym
sobg, a nie tylko z powodu zajecia miejsca
na podium.

Matka Elzbieta R6za Czacka cate
swoje zycie poSwiecita pracy na rzecz
0sob niewidomych. Stalta sie ich wycho-
wawczynig i duchowg przewodniczka.
Dobrze je rozumiata, cierpiac z tego
samego powodu. Konsekwentnie starata
si¢ rozwija¢ swoj wzrok duchowy, aby
lepiej dostrzegac Boze Swiatlo i prowa-
dzi¢ innych w klerunku rozw01u catego
cz}ovmeka Zauwazy}a ze c1erp1en1e jesli
jest przezywane w wiezi z Chrystusem,

z Jego krzyzem, daje duchowa moc,
otwiera na milo$¢ i wyrywa z samot-
nosci. Zanim zatozyla Zgromadzenie
Sidstr Franciszkanek Stuzebnic Krzyza,
prowadzita towarzystwo na rzecz oséb
ociemniatych, przedszkole, ochronke,
szkotle, zaklad, osrodek zdrowia. Wszyst-
kie te inicjatywy, rozwiniete i zmody-
fikowane, trwaja do dzis. Znajduja sie
w podwarszawskich Laskach, w innych
miejscach w Polsce i na $§wiecie. Cale
dzieto Lasek swoim kierownictwem
duchowym objat znany ks. Wiadystaw
Kornitowicz i nadat mu nazwe ,Dzieto
Triuno”, w ktérym wspolpracu]a na
rownych zasadach niewidomi, Swieccy
i siostry. Matka Czacka splsa}a Dyrek-
torium, w ktérym zawarta zasady zycia
duchowego. Dzigki o§wieceniu $wiattem
Chrystusowe] Ewangehl tego, cojest nie-
znos$na ciemnoscia cierpienia, wydobyta
piekno i godno$¢ oséb naznaczonych
niepelnosprawnoscia fizyczng. Wy-
magala od siebie i od innych. Napisala
tak: ,Mito$¢ prawdziwa jest ofiarna, ale
i wymagajgca”. Aby dobrze wychowac,
opiekowac sie niewidomymi, wedlug
Czackiej, trzeba wiedzie¢, czego nalezy
wymagaé, do czego te osoby sg zdolne,
w czym dadza sobie rade, aw czym beda
potrzebowaly pomocy. Chciata rozwingc
w dzieciach daleko idgcg samodzielnosc,
aby daty sobie rade w zyciu same. To,
ze byla niewidoma pomagalo jej madrze
mobilizowac¢ wychowankow do pracy
nad soba, przezwymezama swoich sta-
bosci, ograniczen i lenistwa. Uczyla
postawy szacunku, stuchania siebie
nawzajem, zdrowej rywalizacji, umie-
jetnosci zycia codziennego i rozwijania

talentow. Jednocze$nie wskazata role
0sob niewidomych w przyprowadzaniu
do Jezusa tych, ktérzy byli od Niego dale-
ko.Pisata m.in. tak: ,,Niewidomi, niosacy
z poddaniem sie woli Bozej krzyz swego
kalectwa, powinni by¢ apostotami wsrod
widzacych, Slepych duchowo, nieznaja-
cych Boga i dalekich od Niego na skutek
niewiary i grzechu”. Owocuje to do dzi$
licznymi nawrdceniami ludzi i zaanga-
zowaniem w dziela mitosierdzia tych,
ktorzy sg gdzie$ na obrzezach Ko$ciota.

W innym miejscu napisata: ,Jednag
z wartosci, ktorg jedynie madrosc pty-
naca z Boga oceni¢ umie, jest cierpienie.
Cierpienie wstretne naturze cztowieka,
bez ktorego jednak nie moze by¢ mowy
o Swietosci. (...) Przyjete przez nas z pod-
daniem sie woli Bozej i z mitosci ku Nie-
mu, zlewa na dusze pokéj i rados¢, te dwa
owoce Ducha Swietego, «ktorych Swiat
nie dawa» i da¢ nigdy nie moze”.

Jezus mowil do uczniow, ze sg Swia-
tloscig Swiata. Zapewne wzbudzito to
w nich ogromne zdumienie. Zwtaszcza
wtych, ktorzy byli bardzo swiadomi swo-
ich stabosci 1 ciemnych stron wlasnego
zycia. Jednak nie chodzi o to, aby $wiecié
Swiattem swoim, aby udowodnié¢ §wiatu,
ze jest sie kims. To Swiatlo ma tak Swie-
ci¢, aby ludzie zapragneli odda¢ chwate
Bogu. ,Tak niech $§wieci wasze $wiatto
przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre
uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory
jest w niebie (Mt 5,14).

Takim to Swiatlem §wiecita Blogo-
stawiona Matka Elzbieta R6za Czacka.
Niech bedzie rowniez dla nas dobra
przewodniczka, aby$my dbali o nasz
duchowy wzrok.
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Ponadczasowe przeslame
prymasa Stefana Wyszynskiego - O]ca Narodu

WERONIKA KACZOROWSKA

Zaszczytny tytul Ojca Narodu odnosi sie tylko do
Prymasa Tysiaclecia. Stuzbe KoSciolowi Ksiadz Prymas
laczyl zawsze ze stuzba Polsce. Milosé kard. Stefana
Wyszynskiego do Ojezyzny wyrazala sie w jego trosce
ooblicze Narodu ijego przyszlosé. Prymas Polski uczyl,
jak wazne jest czerpanie z dziedzictwa przeszlosci dla
budowania terazniejszosci i przyszlosci. Podkreslal:
»Nie wszystko jedno, jaka Polska bedzie dzi$ i jutro.
Juzdzis pracowacé trzebadla Polskijutra” (21 wrzeSnia
1980 r.). Przypominal tez: ,Narod nie jest na dzis, ani
teznajutro. Nardd jest, aby byl”.

Prymas Tysiaclecia czesto méwit o rzeczach trudnych,
stawial wymagania, ale czynit to z mitoScig jak dobry ojciec.
Szanowal kazdego cztowieka, odwaznie bronit praw rodakow,
gotow byt cierpieé za Kosciét i Ojczyzne. Wskazywal, ze od-
powiedzialno$¢ za losy Narodu spoczywa na kazdym Polaku.

Stowa, ktore kard. S. Wyszyniski wypowiedzial, nie stracity
na swej aktualnosci. Warto siega¢ do bogatej skarbnicy jego
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my$li, by uczyni¢ je przedmiotem refleksji w odniesieniu do
wlasnego zycia.

ZYCIE JEST DAREM BEZCENNYM

Czy cenie zycie? Czy jestem za nie Bogu wdzieczny? Czy
bronie zycia? To podstawowe pytania, ktore trzeba sobie
postawic.

Prymas Tysiaclecia podkreslal, ze zycie ma ogromna war-
to$¢. Nikt sam sobie nie moze daé zycia. Ono jest wyjatkowym
darem Bozym. Zyje sie raz i nie mozna zmarnowac zycia. Kaz-
da chwile trzeba sobie cenié i przezy¢ ja jak najlepiej.

Dziekujac Bogu za swoje zycie, uwieziony Prymas Polski
zapisat: ,Ojcze, choc¢by zycie moje bylo jeszcze bardziej nie-
udane, jest moim szcze$ciem. Bez laski zycia nie miatbym
nadzieinieba (...). Zycie jest wiekszym darem niz cokolwiek, bo
mozna przedzierac sie przez nie jak przez dzungle, ku Tobie.
Porwane sa moje szaty, peten jestem ran, jakbym wracat z pola
bitwy, ale Ty wszystko zaleczysz i uzdrowisz. Nie zatuj Ojcze,
ze date$ mi zycie: przymnoéz taski, a wystarczy mi. Jestem Ci
wdzieczny za zycie, za cale zycie, nawet za obecne, ktore mi
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uplywa w wiezieniu. Nawet to jest lep-
sze niz niebyt” (3 sierpnia 19551.).

Skoro zycie jest tak cenne, dane
przez Boga, to nie mozna odbiera¢ go
innym i sobie. Tylko Bég ma do tego
prawo. W sposo6b zdecydowany kard.
S. Wyszynski wystepowal w obronie
zycia. Wotal do pielegniarek: ,Bron kaz-
dego zycia: starych i matych, niemowlat
i nienarodzonych. Bron zycia kazdego,
botojest wlasno$é Boza, botojest dzieto
Boze i dziecie Boze” (18 grudnia 1957 1.).
Rodzicom przypominal, ze w cudzie
przekazywania zycia wspdtdzialaja
z Bogiem w rozszerzaniu kregu nie-
$miertelnosci, bo z chwila, gdy powstalo
nowe istnienie, nikt i nic nie moze go
unicestwi¢ - nawet sam Bog.

WIARA DAJE ZYCIE

Czym jest dla mnie wiara? Jak trosz-
cze sie o jej wzrost? Co czynie, by inni
uwierzyli w Boga? Takich pytan chrze-
$cijanin nie moze sobie nie stawiac.

O wierze Prymasa Tysiaclecia za-
$wiadczyl Ojciec Swiety Jan Pawel II, mé-
wigc: Byl mocny swoja wiarg w Chry-
stusa - 6w kamien wegielny zbawienia
cztowieka, ludzkosci, narodu.
Czynitwszystko, aby ten kamien
wegielny nie zostat odrzucony
przez ludzi naszej epoki, ale by
sie na nowo umocnit w funda-
mentach duchowego budowania
wspotczesnych i przysztych po-
kolen” (16 czerwca 1983 r.).

Wiara - zdaniem Prymasa
Stefana Wyszynskiego - to po
darze zycia najcenniejszy skarb,
jaki czlowiek moze otrzymac
od Boga. Ona daje perspektywe
wiecznosci zgodnie z zapowie-
dzig Chrystusa: ,Kazdy, kto zyje
iwierzy we Mnie, nie umrze na
wieki” (J 11,26). Chrzescijanin
nigdy nie jest samotny, bowiem
jest nosicielem Tréjcy Swietej.
~LZawsze jest wiec ze swoim Oj-
cem, z Jego Synem i Duchem
Swietym” - przypominat Ksigdz
Prymas (31 maja 1965 r.).

W przekazie wiary nieoce-
niona role odgrywa rodzina. Prawo do
chrzescijanskiego wychowania swoich
dzieci majg przede wszystkim rodzice
- podkreslat Prymas Polski. Niestru-
dzenie tez przeciwstawial sie zaprogra-
mowanej ateizacji i laicyzacji. Gto$no
moéwit,,0o prawach Boga do serc mlodzie-
zyidzieci, o potedze wiary w zycie przy-

szte,botouczytaduw zyciu doczesnym”
(5maja1974r.).

Odpowiedzialno$é za przekaz wiary
przysztym pokoleniom znalazla swoje

»Kocham Ojczyzne wiecej
niz wlasne serce i wszystko,
co czynie dla KoSciola,
czynie dla niej”.

kard. Stefan Wyszynski

odzwierciedlenie w historycznym Akcie
oddania Polski w macierzynska nie-
wole Maryi Matki KoSciota za wolnosé
Ko$ciota Chrystusowego (Jasna Gora,
3majalo66r.).

,SURSUM CORDA!” W GORE SERCA!

Chrzescijanin to czlowiek nadziei.
W najtrudniejszych sytuacjach powin-
namu towarzyszy¢ Swiadomos¢é, ze Boza
Opatrzno$¢ czuwa nad wszystkim. Dla-
tego tez nigdy nie powinien poddawaé
sie zwatpieniu. Czy tak jest ze mng?

J 7 bukietami kwiatéw od wdziecznych wiernych

LSursumcorda!” - jakze czesto wotat
Prymas Tysiaclecia. Czynit to, gdy mé-
wit o programie Jasnogoérskich Slubdéw,
ktore zrodzily sie w gorach: ,«Sursum
corda!» PodnieScie sie, otrzasnijcie
z siebie smutki, zwatpienia, spdjrzcie
z dotéw i mrokéw najrozmaitszych
w gore, w stonce Boze!” (19 sierpnia
1957 r.). I po kilku latach, gdy filozofii

beznadziejnosci przeciwstawiat chrze-
$cijanski optymizm oraz przestrzegat
przed obojetnoscia rellgl)nalrezygnaqa
z walki o lepsze jutro: ,,Ufamy, ze Na-
rod nie zwatpi, bo bardziej wierzy on
w to «Sursum corda» anizeli w filozofie
beznadziejnosci. I tego «Sursum corda»
bronié¢ bedziemy dla Ojczyzny naszej,
bo jestesmy jej obywatelami (...). Oby -
Sursum corda! - wolaly Swiatu wasze
serca, czynyioczy!” (30 sierpnia1961t.).

Siostrom zakonnym , ktére narze-
katy, ze odebrano im wszystko - szkoty,
przedszkola - kard. Wyszynski odpo-
wiedzial: ,Moje dzieci, jeszcze wam nie
zabrali mitosci Bozej! Jeszcze mitosé
Boza zostala. To jest duzo, to jest bardzo
duzo, to jest wszystko! Bog jest przeciez
MitoScig, a ponad wszystko, co jest na
Swiecie - wieksza jest mitos¢”.

.MILUJCIE! JESZCZE BARDZIEJ
MILtUJCIE!”

Mitosé Boga i blizniego - to najwaz-
niejsze przestanie wyptywajace z na-
uczania Prymasa Tysiaclecia.

~Zapewne, musimy by¢ w catej praw-
dzie; Bog jest Panem, Bog jest wladca,
ale Swiatu wspdlczesnemu, temu
$wiatu sterroryzowanemu, temu
Swiatu sponiewieranemu, tej
ludzko$ci przemienionej na pyt
ibtoto przez tyle poteg i mocarstw
wojennych, temu $wiatu trzeba
uwierzy¢ w Ojcostwo Boga” - moé-
wit Prymas Polskina Jasnej Gorze
26 sierpnia 1957 r. Podkreslat tez:
~KtoJemu sie klania, ten z Jego mi-
tosci czerpie, by rozdawac mitos¢”.
Kardynat S. Wyszynski czesto do-
dawal, ze Boga nie trzeba sie bac,
ale Go kochac.

W liscie do swojej siostry Sta-
nistawy Ksiadz Prymas zapisat
znamienne stowa: ,Najwazniej-
szg zdobyczg, ktorag wynosimy
z tego Swiata, jest jednak mitos¢;
wszystko inne, cho¢by najwieksze
zashugi, pozostawiamy na progu
nowego zycia. Tyle jest radosci
w niebie i chwaty, ile byto mito-
$ci na ziemi” (17 lutego 1955 r.).
A snujac rozwazania w Wielka Sobote,
powiedzial: ,Kazda mito$¢ musi byé
probowana i do§wiadczana. Ale gdy
wytrwa, doczeka sie nagrody - zwy-
cieskiej rado$ci. Kazda mito$¢ praw-
dziwa musi mie¢ swdj Wielki Pigtek...
Jesli wiec mitujemy naprawde, trwajmy
wiernie tak, jak trwata na Kalwarii Ma-
ryjazniewiastami i ufajmy! Skonczy sie

www.dm.archibial.pl 17
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Wielki Piatek, przyjdzie Wielka Sobota
i triumf Wielkiej Niedzieli!” (Mitos¢ na
co dzien, s. 226). Warto zapamietac te
slowaiprzypomniec je sobie w chwilach
proby.

SZANUJ KAZDEGO CZtOWIEKA....

Przestanie Prymasa Tysigclecia za-
warte jest w programach odnowy mo-
ralnej narodu polskiego - w ,,Slubach
Jasnogoérskich”, w ,Wielkiej Nowen-
nie”, a takze w ,Spotecznej Krucja-
cie Mitosci”. 15 sierpnia 1966 r. na
Jasnej Gorze kard. S. Wyszynski
zwrocit sie do Matki Pieknej Mi-
losci z prosba ,,aby owocem Mile-
nijnego Roku Jubileuszowego byta
milos¢ spoteczna, abySmy wypra-
cowali w sobie goraca wole reali-
zowania najwazniejszych praw,
ktére ustanowit Jezus Chrystus:
«Bedziesz mitowal Pana Boga twego
ze wszystkiego serca twego, z calej
duszy twojej, ze wszystkich mysli
twoich, a blizniego twego jako sa-
mego siebie»”.,

Wielka godnos¢ kazdego czto-
wieka ma swoje zrodlo w dzieciec-
twie Bozym. Prymas Polski czesto
stawal w obronie godnos$ci osoby
ludzkiej. Przekonywat: ,Najbar-
dziej sponiewierany czlowiek,
najbardziej obwiniony, obciazony
przez wszystkie kodeksy karne,
jeszcze pozostaje cztowiekiem, bo
grzechy mozna z niego odczyscic,

PRZEBACZAJ WSZYSTKO, WSZYSTKIM

Czy tatwo w zyciu codziennym
przebaczaé, nie chowaé w sercu urazy
ipierwszemu wyciaggnac reke do zgody?

Na pytanie Piotra: ,Ile razy mam
przebaczaé, jesli m6j brat wykroczy
przeciwko mnie? Czy az siedem razy?”
Jezus odpowiada, ze az siedemdzie-
sigt siedem razy, czyli zawsze (por. Mt
18,21-22). Wezwanie do przebaczania
i modlitwy za nieprzyjaciét znalazto

. , o oy rre .
acztowieczenstwo zostanie (Klmze I Wizytacja kanoniczna, Niepokalanéw 23 sierpnia 1959,

jest cztowiek..., s. 80).

»ABC Spotecznej Krucjaty Milosci”
rozpoczyna sie od wezwania: ,Szanuj
kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim
zyje”. Zaproszenie do dzielenia sie mito-
Scig znajdujemy w dalszej czesci: ,,Badz
wrazliwy na drugiego czlowieka, two-
jego brata (siostre)” i w kilku kolejnych
punktach (warto je sobie przypomniec).
Jak pomaga¢ innym? Cicho, dyskretnie,
skutecznie - radzit Prymas Tysiaclecia.
Mowit: ,Im wiecej cztowiek ma mitosci,
tym bardziej cichnie, znika, tym mniej
gowidac i mniejsze s3 jego wymagania.
Za to wiecej mysli o tym, czego innym
potrzeba. Przewiduje i uprzedza potrze-
by ludzi. Jest to wielka i nielatwa sztuka
- ale jakze blogostawiona!” (2 czerwca
1963 1.). Czy tak potrafie?
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sie rowniez w ,,ABC Spolecznej Kru-
cjaty MiloSci”. Prymas Stefan Wyszyn-
ski wskazywal na Chrystusa, ktéry po
Zmartwychwstaniu ,.zaptacit ludziom
detaliczng dobrocia, serdecznoscia, bli-
sko$cig i radoScia za zniewagi doznane
przed $miercig”. PodkreSlat: ,Jak wspa-
niala rzecza jest zapomnienie i przeba-
czenie! Jak ono wewnetrznie wyzwala,
czynigc czlowieka naprawde wielkim,
a jednoczesnie bliskim i braterskim”
(30 marca1964r.).

A jednak i Ksigdz Prymas, i biskupi
polscy spotkali sie z ogromnym niezro-
zumieniem iatakamipo stowach:,prze-
baczamy i prosimy o przebaczenie” w li-
Scie dobiskupdéw niemieckich, wktorym
zapraszali do udzialu wuroczystosciach
milenijnych w Polsce. Czas pokazal, ze

ewangeliczna postawa biskupoéw przy-
niosta btogostawione owoce dla Polski.

Warto zamysli¢ sie tez nad stowami,
ktére zamiesScit Prymas Tysigclecia
W rozwazaniu po$wieconym Modlitwie
Panskiej: ,,Cztowiek, ktory nie lubi i nie
umie przebaczad, jest najwiekszym wro-
giem samego siebie. Sam siebie zadrecza
i do udreki, ktéra pochodzi od innych,
dodaje jeszcze te, ktorg sam sobie gotuje.
Dlatego w naszym wlasnym interesie

lezy tatwo, szybko, pogodnie i ra-
dos$nie przebaczaé, aby$my mogli
odetchnaé” (Ojcze nasz, s. 120).

MODL SIE PRACA|

Czy praca, ktérag wykonuje,
przybliza mnie do Boga, czy od
Niego oddala?

: Znaczna cze$é naszego zycia
poswiecamy pracy. ,JesteSmy prze-
konani, ze praca ludzka, pomimo
jej ciezaru, jest nasza potrzeba,
nasza radoscia, jest wielkim bto-
| gostawienstwem ludzkosSci” - na-
| pisal Prymas Tysigclecia w stowie
| wstepnym do trzeciego wydania
| ksiazki Duch pracy ludzkiej. Podjat
. wniejwiele zagadnien zwigzanych
Z sensem pracy, jej znaczeniem
spotecznym, uwarunkowaniami
zewnetrznymi i wewnetrznymi.

Autor zwrécil uwage, ze praca
jest wspaniatg sposobnoscig do
wypowiedzenia Bogu naszej mito-
$ci ku Niemu. Cenne i aktualne s3
my$li dotyczace wiernos$ci w ma-
lych rzeczach: ,Wielko$¢ naszego
zycia w postudze planom Bozym
nie od tego zalezy, co czynimy, nie
od przedmiotu dziatania, ale od tego,
jak wypelniamy nasze zadania zycio-
we. Drobne i nieznaczne dokonania
moga nas uczynic¢ wielkimi, podczas
gdy wielkie moga nas upodlié, jesli sa
zle wykonane (...). Z tych drobiazgéw
zyciowych, wykonywanych wielkim
sercem, powstaje wielkos¢ cztowieka”
(Duch pracy ludzkiej, s. 39).

Czy mozna modlitwe przeciwstawiaé
pracy? Ksigdz Stefan Wyszynski twier-
dzit, ze modlitwa wpracy jest konieczno-
Scig wewnetrzng dlatego, ze ,praca jest
mitoscig zaréwno ku ludziom, jak i ku
Bogu. A mitoéci ku Bogu bez modlitwy
by¢ nie moze. Stad kazda mitosna praca
jest modlitwa. Brak modlitwy w czasie
pracy jest podstawowym btedem w dzia-
taniu” (Duch pracy ludzkiej, s. 45).

.| BADZCIE WDZIECZNI...” (Kol 3,15)

Prymas Tysiaclecia czesto przypo-
minat, jak wazna jest postawa wdziecz-
nosci wobec Boga i ludzi. Méwit: ,Za
mato dziekujemy Bogu! Gdyby$smy mieli
zwyczaj dziekowania, jak olbrzymig
tematyke zyskataby nasza modlitwa!”
(23 wrzesnia 1960 r.). Mial na mySli nie
tylko modlitwe na kolanach, ale w kazdej
sytuacji zyciowej - wszedzie i zawsze.

Zwracal uwage, ze ,praca - modli-
twa jest wdzieczno$cia za zaszczyt po-
wotania nas do wspélpracy z Bogiem,
podzieka za sity, zdrowie, $wiatto rozu-
mu, za wiedze, za cnoty i zalety ducha
wciagnietego przez wole nasza w prace.
W pracy dopiero, gdy dobrami tymi po-
stugujemy sie jak muzyk strunami
instrumentu, uprzytamniamy sobie,
jak wielkie sg to dary Boze” (Duch
pracy ludzkiej, s. 46).

Kardynat S. Wyszynski zachecat
do dziekowania Bogu za wszystko. Za
radoSci i cierpienia, za osiggniecia
i porazki, za rzeczy wielkie i male.
Moéwit:, Koscidt uczy ludzi, aby dzie-
kowali Panu Bogu nie tylko za to, ze
jest Eucharystia, Ewangelia, Krzyz,
ale i za to, ze jest burak, marchew,
kapusta i cebula, bo to s takze Boze
dary” (Mitosé na co dzien, s. 363).

Szczegblng wdzieczno$é powin-
ni$my okazywac rodzicom, ktorzy
dali nam zycie i wychowali nas.

,NIE RUSZAC FUNDAMENTOW
TRWANIA NARODU!”

Prymas Stefan Wyszynski wy-
znawat i uczyt: ,Dla nas po Bogu
najwieksza mito$c to Polska! Musimy
po Bogu dochowaé wiernosci przede
wszystkim naszej Ojczyznie i naro-
dowej kulturze polskiej” (12 maja
1974 r.). Podkreslat, ze Narodowi,
ktéry podlega zmiennym dziejom,

W nim zagrozone nic z tego, co trwate:
Bog w naszych sercach, rodzina Bogiem
silna, mtodziez wierna Chrystusowi”
(12 sierpnia1962r.).

Jakze znaczace i aktualne sg stowa,
ktére Prymas Polski wypowiedzial
25 grudnia 1960 r.: ,Zyczymy wiec Oj-
czyznie naszej umitowania prawdy
i rzadzenia sie jej duchem. Zyczymy
Ojczyznie naszej, by umiala szanowaé
czlowieka i jego wolnoéé. Zyczymy, by
pamietala, ze nie samym chlebem zyje
czlowiek, ale wszelkim stowem, ktére
pochodzi z ust Bozych (por. Mt 4,4). Sa
to prawdy nieSmiertelne, ktore maja
znaczenie w kazdym ustroju i sa kamie-
niem wegielnym wszelkiego budowania.
Dlatego tezmajg znaczenie iunas, w Oj-

potrzebne s znaki trwania i wy- J Warszawa, 2 czerwea 1979 .

trwania. Wskazywat, ze takga role
spelnia Ko$ciét i opieka Matki Bozej.
Przywotywat nawet stowa wroga urze-
dujacego na Wawelu - Hansa Franka:
,Gdy wszystkie Swiatta dla Polski zaga-
sty, to wtedy zawsze jeszcze byla Swieta
z Czestochowy i Ko$ciét”.

Zatroskany o przysztosc Polskikard.
S. Wyszynski moéwit: ,Niemadrze czyni
ten, ktérybudujac Ojczyzne i dom ojczy-
sty, wyrywa spod écian kamien wegielny
wszelkiego budowania! (...) Musimy
tak budowa¢ dom Ojczyzny naszej, aby
trwatl jak najdtuzej, aby nie zostato

czyznie naszej, w ktorej moze sie wiele
zmieni¢, moga by¢ stuszne powody,
1w rzeczywistosci sg, do wielkich prze-
mian, ale w tych przemianach nie nalezy
rusza¢ kamieni wegielnych wszelkiego
budowania, jakimi sg: prawda, milosé
iszacunek dla czlowieka, wolnosé i pry-
mat ducha nad materig”.

MARYJA JEST NASZA MATKA
| KROLOWA

Milos$¢ do Matki Bozej przenikata
cate zycie Prymasa Tysiaclecia. Bliski

$mierci wyznat Maryi, ktéra przyszia
do niego w Obrazie Nawiedzenia: ,By-
tas zawsze dla mnie najwieksza Laska,
Swiattem, Nadzieja i programem mojego
zycia” (20 maja 1981r.).

Prymas Stefan Wyszyniski odwaznie
podjal program swojego poprzednika -
kard. Augusta Hlonda wyrazony w sto-
wach: ,Nie lekajcie sie niczego, walczcie,
modlcie sie i wierzcie. Zwyciestwo, gdy
przyjdzie, bedzie to zwyciestwo Naj-
Swietszej Maryi Panny. Pod Jej opieka
pracujcie”. W trudnym czasie wyznak:
~Wszystko postawitem na Maryje” (14
lutego 1953 r.)., a uwieziony w Stoczku
Warminskim oddat sie Maryi w nie-
wole milosci. Zawierzyl Matce Bozej
bezgranicznie i byl przekonany,
ze Maryja moze uratowac wiare
Narodu. Osrodkiem jednoczenia
stala sie Jasna Gora.

Matce Bozej oddali sie najpierw
biskupi polscy (1961 r.), a péZniej
czynity tordzne grupy, stany, zawo-
dyiparafie. Milenijny Akt Oddania
ztozyt caly naréd 3 maja 1966 r. Do
nas takze odnoszg sie stowa Pry-
masa Tysigclecia: ,WeZcie Ja wiec,
ogarnijcie, przytulcie, umitujcie.
Zaufajcie Jej catkowicie i bez reszty!
Oddajcie sie Jej! Wprowadzcie Ja
w swoj dom” (7 marca 1963 r.).

Swietujac na Jasnej Gérze jubi-
leusz 50-lecia kaptanstwa Prymas
S. Wyszynski wspomniat o dziwnej
umowie, jaka zawart z Matka Boza,
gdy byt uwieziony w Stoczku: ,,Po-
wiedziatem Jej: gdyby Bég pra-
. gnatl, abym kiedykolwiek wrocit
do stuzby w powierzonych mi
archidiecezjach, to pokornie pro-
sze, zeby to byto albo w dniu Matki
Najswietszej, albo w Jej miesigcu.
Wole nawet dtuzej poczekaé, by-
leby to sie spelnito” (5 sierpnia 1974 r.).
Czy w sprawie terminu beatyfikacji
wielki Czciciel Bogarodzicy tez zawart
podobng umowe? Tego nie wiemy, ale ra-
dujemy sie, ze w piekne $wieto Imienia
Maryi - przypominajace zwyciestwo
odniesione nad Turkami pod Wiedniem
w1683 r.przezkrola Jana Il Sobieskiego
isprzymierzone wojska chrze$cijanskie
-12wrzes$nia 2021 1. - w poczet polskich
blogostawionych wpisuja sie nowi ore-
downicy - Matka Elzbieta R6za Czacka
1Prymas Stefan Wyszynski. 1
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J77J Co méwi Duch do Koséciotow?

Miesiac wrzesien to poczatek nowego roku szkolnego, katechetycznego i akademickiego. Czas, w kt(’)rym
wielu z nas rozpoczyna kolejny etap formacji. My wszyscy, ktorzy za te formacje 0dpow1adamy, winni$my
uslyszeé stowa, ktorymi bp Grzegorz Rys zatytutowal jedna z publikacji przygotowana na Swiatowe Dni

Mlodziezy w 2016 r. w Krakowie: ,,Jezus ufa Tobie!”.

'”

ezus, ktory powierza mojej pieczy
cztowieka, dla ktérego w tym nowym
roku mam by¢ wychowawca, nauczycie-
lem, formatorem, animatorem, i temu
podobne, bardzo mi ufa!

Stad tez, majac §wiadomos$é powie-
rzonej mi przez samego Jezusa misji,
uczestniczac w niej w Jego imieniu, nie
wolno mi wykraczaé poza Jego Ewan-
gelie. Odpow1ed21a1nosc za osoby for-
mowane zawsze wigze s1¢ z rozmaitymi
dylematami i niepewnoscia, jak nalezy
postapic¢ zwlaszcza wtedy, kiedy ,,stan-
dardowe” dziatania nie przynosza efek-
tu. Papiez Franciszek na te i podobne
sytuacje daje jedna podpowiedz: nie
wiesz jak postapic¢? Szukaj w Ewange-
liach, jak na Twoim miejscu postapitby
Jezus! Kiedy, idac za rada Ojca Swietego,
otworzymy Ewangelie, w 15. rozdziale
jej Lukaszowej wersji znajdziemy m.in.
przypowiesc o zagubionej owcy:

,Ktdz zwas, gdy ma sto owiec, a zgubi
jedna z nich, nie zostawia dziewiecdzie-
sieciu dziewieciu na pustyni i nie idzie
za zgubiona, az ja znajdzie? A gdy ja
znajdzie, bierze z radoscia na ramiona
iwraca do domu; sprasza przyjaciotisa-
siadéw i méwi im: «Cieszcie sie ze mna,
bo znalazlem owce, ktéra mi zgineta». Po-
wiadam wam: Tak samo w niebie wieksza
bedzie rado$¢ z jednego grzesznika, kto-
ry sie nawraca, niz z dziewiecdziesieciu
dziewieciu sprawiedliwych, ktérzy nie
potrzebuja nawrdcenia”.

Doskonaty komentarz do tego tek-
stu znajdziemy takze w dwoch brewia-
rzowych czytaniach z Godziny Czytan.
Pierwsze z nich pochodzi z listu $w. Igna-
cego Antiochenskiego do Polikarpa:

~Przemawiaj do kazdego z osobna
na podobienstwo samego Boga. «<No$
stabosci wszystkich» jako prawdziwy
atleta. Gdzie wiecej trudu, tamiwieksza
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korzyscé. Jedli mitujesz tylko dobrych
uczniéw, nie nabywasz zastugi. Zdoby-
waj raczej upadtych przez swoja tagod-
nos$¢. Nie kazda rane leczy sie tym sa-
mym lekarstwem. Gwaltowne wybuchy
poskramiaj stodyczgy”.

Drugie za$ tofragmenty listu $§w. Jana
Bosko, ktory na formacji i wychowaniu
znat sie jak mato kto. Pisze on tak:

LLatwiej jest gniewac sie niz cier-
pliwie znosié, grozi¢ niz przekonywac,
a nawet latwiej jest z powodu naszej
n1ec1erp11wosc1 ipychyukaraé opornego
niz popraw1c zachowujac si¢ stanow-
czo i przyjaznie. Zalecam wam milosé
$w. Pawla, ktorg okazywal nowo na-
wroéconym. (...) Tak wiasnie postepowat
Jezus z Apostotami: znosit ich niewiedze,
brak wyksztalcenia, a nawet brak wiary.
Do grzesznikéw odnosit sie z zyczliwo-
$cig i serdeczng dobrocig tak, ze u nie-
ktorych rodzito to zdumienie, u innych
zgorszenie, u wielu za$ nadzieje uzyska-
nia mitosierdzia Bozego. Totez zalecit
inam, aby$mybyli cisiipokornego serca.
(...) Na czas obecny miejcie mitosierdzie,
naprzyszty - nadzieje. (...) W szczegdlnie
trudnych wypadkach nalezy raczej po-
kornie i ufnie btagaé Boga, niz wylewac
potok stow, ktore tylko obrazaja stu-
chajacych, lecz nie przynosza zadnego
pozytku winowajcom”,

W zasadzie te wypowiedzi nie wyma-
gaja komentarza ani obja$nienia. Linia,
ktora proponuje Jezus i ludzie do Niego
nalezacy, jest jasna i klarowna.

Dlawszystkich tych, ktérzy obawiaja
sie, czy az tak dostowne i bezkompromi-
sowe rozumienie Chrystusowej nauki
o mitosierdziu sie sprawdzi, i czy idac tg
droga nie okazemy sie nieskutecznymi,
naiwnymi pieknoduchami, warto przy-
toczy¢ stowa homilii naszego nowego
Pasterza - abp. Jozefa Guzdka - ktéra

wygtosit w koSciele garnizonowym
$w. Agnieszki w styczniu 2020 .

Nawiazal on woéwczas do homilii
SW. Jana Chryzostoma, w ktorej Swiety
napomina, by w sytuaCJ ach, w ktorych

jako chrzescuame czujemy sie ,owcami
mledzy wilkami”, a do takich sytuacjina-
lezy z pewnoécia réwniez konfrontacja
z nieprzynoszacym efektow procesem
formacyjnym, ,owce” nie staly sie ,wil-
kami”.

»Jak dtugo jesteSmy owcami, zwycie-
Zymy Otoczeni gromada wilkow, stajemy
sie mocniejsi. Gdy ]ednak sta]emy sie
wilkami, ulegamy, poniewaz jesteSmy
pozbawieni pomocy Dobrego Pasterza.
Wszak nie jest on pasterzem wilkow,
ale owiec. Jakze to wazne, zeby$Smy sie
nie «zwilczyli»; by$my stosowali meto-
dy godne chrzescijanina” - podkreslit
owczesny biskup polowy.

Swiety Pawel naucza, ze ,Ewange-
lia jest mocg Boza”. Ewangelia, ktéra -
jak przypomina papiez Franciszek - dla
$w. Pawla nie jest jeszcze ksiega spisa-
na przez Swietych Mateusza, Marka,
Lukasza i Jana, ale oredziem o Jezusie
Chrystusie, przekazem Jego stylu bycia
isposobu dziatania.

Ilekro¢ trzymamy sie tej Ewangelii
mamy po SWO]e] stronie ,moc Bozq :
ktora zawsze moze nieskonczenie wiecej,
niz nasze ludzkie wysitki i mozliwosci.
Chrzescijanstwo, a wiec bycie christia-
noi (z greki ,nalezacymi do Chrystusa”),
zaklada wiare, ze ta zasada sprawdza
sie we wszystkich dziedzinach zycia,
nie wylaczajac wychowania rodzinnego
1 szkolnego, nauki, katechezy, formacji
oazowej, ministranckiej, harcerskiej ani
jakiejkolwiek innej.

Rodzicu, Wychowawco, Nauczycielu,
Pasterzu, Animatorze, Formatorze! Jezus
ufa Tobie! /]

JI7 Liturgia

HOMILIA

przepowiadanie stowa Bozego

ks. LtUKASZ ZUK

W liturgii KoSciola przepowiadanie stowa
Bozego odgrywa znaczaca role. Proklamacja
stlowa we wszystkich obrzedach liturgicznych
od czasow apostolskich nalezata do istotnych
elementow celebracji eucharystyczne;j.

powodu szczatkowych
zrodel nie mozna ustalié, czy
nawet podda¢ prébie rekon-
strukeji liturgie stowa Bo-
zego w pierwszych czterech
wiekach ko$ciota. Jedno jest
pewne, ze od poczatku prze-
chodzita ona ewolucje. Z bie-
giem lat i reform nabierata
ksztattu i wyrazistoSci.

PRZEPOWIADANIE DZISIAJ

W ostatnich latach,
zwlaszcza po Soborze Wa-
tykanskim II, w homiletyce
dokonywato sie stopniowe
przesuwanie akcentow z za-
interesowania retoryka na
teologie przepowiadania.
W niej zas poczatkowo, glow-
nie pod wplywem odnowy
biblijnej, liturgicznej i ke-
rygmatycznej, dominowata
troska o wiernosc biblijnemu
kerygmatowi. Z czasem, pod
wplywem teologii antropolo-
gicznej dowarto$ciowano tak-
ze shuchacza. Pan Bog zawsze
moéwi do cztowieka w sposdb
zrozumlaly dla niego. Row-
niez przepowiadanie musi
sie kierowac podobna logika.

Homilia nie tylko moze,
ale powinna by¢ celebrowana,
gdyz jest aktem liturgicznym
(por. WLM 24), ktéry zwia-
zany jest z liturgia zaréwno
trescig jak i funkcja. W od-
niesieniu do stowa Bozego
poszczegdlnym czlonkom
zgromadzenia liturgicznego
przystuguja rézne obowiagzki
i1funkcje: wierni stuchaja sto-
wa i nad nim rozmyslajg, ale
wyjasniaja je tylko ci, ktorym
przystuguje postuga naucza-

nia wynikajgca ze $wiecen,
albo ktérym ta postuga zo-
stala specjalnie powierzona
(por. WLM 8), to znaczy bi-
skupi, prezbiterzy i diako-
ni. Nie tylko czytanie Pisma,
ale roéwniez homilia posiada
range stowa Bozego, ktorej

I Biskup Henryk Ciereszko gtoszqgcy homilie

zadaniem jest posredniczenie
miedzy proklamowanym sto-
wem Bozym, liturgia i zyciem
wiernych.

Postuga sakramentalna
wymaga przepowiadania
stowa, dotyczy to w sposob
szczegdllny liturgii stowa
W sprawowaniu Mszy $w. (por.
DP 4; KL 35). Warto tutaj przy-
pomnieé najnowsze wskaza-
nia Konferencji Episkopa-
tu Polski dotyczace homilii
mszalnej. Powolujac sie na
Kodeks Prawa Kanonicznego
stwierdza ona, ze w niedziele
i $wieta nakazane homilia
jest obowigzkowa podczas
wszystkich Mszy $w. Zapis ten

odnosi sie réwniez do Mszy
$w. i Swiat nakazanych, ktore
sprawowane sg wieczorem
dnia uprzedniego. Wierni
maja prawo otrzymac od swo-
ich duszpasterzy stowo Boze.
Dlatego homilia, chociaz jest
stowem ludzkim, to jednak
dlazgromadzenia jest stowem
Bozym, wypowiedzianym we-
sp6t z Duchem Swietym (por.
OWMR 29), w ktérym obecny
jest Jezus Chrystus. Chodzi
tu o rzeczywista obecnos¢
Chrystusa w slowie, ktora ma
swoja specyfike.

Powolujac sie na najnow-
sze wskazania Konferencji
Episkopatu Polski, warto
przypomnie¢, kto powi-
nien gtosi¢ homilie. Homilia
w liturgii jest zwyczajnym
zadaniem przewodniczacego
liturgii. W szczegllnych przy-
padkach homilie moze wygto-
si¢kaptan koncelebrujacy lub
diakon. Gloszenia nie mozna
powierzy¢ przedstawicielom
innych Ko$ciotéw i wspdlnot
wyznaniowych. Nalezy pa-
mietad, ze osoba $wiecka nie
moze przekazywac jakich$
informacji lub nawet $wiadec-
twa w miejscu homilii; nalezy
zasadniczo uczynic topozace-

lebracja Mszy $w. Jesli zajdzie
powazna przyczyna, mozna
to uczynic¢ w czasie Mszy $w.,
ale jedynie po odméwieniu
przez kaptana modlitwy po
Komunii.

MIEJSCE GtOSZENIA
StOWA BOZEGO

Posoborowe dokumenty
Kosciota podaja ogdlng zasa-
de, iz godno$¢ stowa Bozego
wymaga, aby w kosciele bylo
ono gloszone z miejsca, nakto-
rym spontanicznie skupia sie
uwaga wiernych (por. OWMR
309). We wspotczesnych ko-
Sciotach najczes$ciej umiesz-
cza sie ambone z boku ottarza,
podkreslajac, ze Ko$ciét ma
dwa stoty: stol stowa i st6t
Ofiary. Nigdy jednak nie moz-
na jej przystawiaé do ottarza,
powinnaby¢ nieco wysunieta
ku nawie, mozliwie najblizej
wiernych. Rozdzielenie tych
dwoch miejsc w Mszy $w. ma
glebokie znaczenie, a przej-
Scie kaptana z jednej strefy
dodrugiej obrazuje dynamike
kultu chrzescijanskiego.

Godno$¢ i znaczenie am-
bony, wymaga réwniez aby-
$my nie okreslali tego miejsca
jako ,ambonka”, gdyz to ja
depreC]onu]e Stosownle]sze
jest juz okreslenie jej jako
»stol stowa”. Z ambony nalezy
glosi¢ homilie, przestrzegajac
zasady, aby wstepowaly nania
tylko studzy stowa. Dlatego
nie wypada, aby na ambonie
spetniali swoje funkcje: ko-
mentator, kantor czy kierow-
nik chéru (OWMR 309).

Na koniec homilii powin-
nonastapié¢ krétkie milczenie.
Jest to doskonaty moment na
to, by chociaz kilka sposrod
przedstawionych w kazaniu
my$li mogto na nowo powro-
ci¢ i skonfrontowac sie z na-
szymi pogladami. 1
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J I 7 stowa Papieza Franciszka

< Shluchajmy Boga
- i wystuchujmy

Dzisiejsza Ewangelia
przedstawia Jezusa uzdra-
wiajacego gtuchoniemego.
(...) Wszyscy mamy uszy, ale
czesto nie jesteSmy w sta-
nie ustyszeé. Dlaczego? Ist-
nieje bowiem gluchota we-
wnetrzna, o ktorej dotkniecie
i uzdrowienie mozemy dzis
prosi¢ Jezusa. I ta gtuchota

blizniego

co nosi w sobie. Uzdrowienie
serca zaczyna sie od stucha-
nia. Stuchaé. To leczy serce.
»Ale ojcze, sg ludzie, ktorzy
zanudzajg, ktorzy zawsze mo-
wig to samo...”. Wystuchaj
ich! A potem, kiedy skoncza
mowié, powiedz im swoje sto-
wo, ale wystuchaj do konca.
To samo odnosi sie do relacji

#1717 Z homilii Metropolity Biatostockiego

Rodzina
przyszloscia

> naroduiKosciola

Straznikiem wiary, auten-
tycznej wolnosci i wychowa-
nia patriotycznego sa polskie
rodziny i Kos$ciét. Nieustan-
nie przypominat o tym Stuga
Bozy, kard. Stefan Wyszymnski,
ktory 12 wrzesnia br. zostanie
zaliczony w poczet Blogosta-
wionych. Prymas Tysigclecia
powiedziat wprost: ,Rodzina
zawsze byta moca narodu, bo
ona jest kolebka. Jest Betlejem
dlanarodu. Nar6d bedzie jutro
taki, jaka bedzie dzis$ i jaka
jest dzi$ rodzina”. Wielokrot-

narodu”. Obecnie obserwu-
jemy wzmagajacy sie atak na
malzenstwo, rodzine i Kosciot.
Najczesciej stawia sie zarzut,
ze malzenstwo to przesztosé,
ze Koscio?t jest siedliskiem
grzechu, ciemnosci i zniewo-
lenia cztowieka. Nie dajmy sie
zwie$¢ falszywym prorokom.
Pozostanmy soba. Pielegnuj-
my wiare izwyczaje narodowe
w naszych rodzinach i prze-
kazujmy te wartosci dzieciom
imlodziezy. Pamietajmy o tym,
ze to wlasnie Koscidt pozwo-

I 17 Btogostawiony Michat Sopocko i milosierdzie

Dlaczego lubie
Ksiedza Michala?

Czymoznalubi¢kogos$, kogo sie osobiScie nie poznato? Na to pytanie pewnie
kazdy z nas odpowie indywidualnie, gdyz nie jest to obwarowane zadna
regula. Dlatego postawie inne pytanie: Co lubie wbl. ks. Michale Sopoéce?

wewnetrzna z Panem Bo-
gorsza jest giem. Czyni-
od gtuchoty Uslyszmy dzisiaj, tak my dobrze,
fizycznej, bo  jak w dniu naszego zasypujac
jest to gtu- oty skierowane GO Prosba-
chota serca. ’ mi, ale lepiej
Ogarnieci do nas owo stowo byltoby naj-
pospiechem, Jezusa: ,Effatha, pierwGopo-
tysigacem otworz sie”! stuchac. Pro-
rzeczy do si o to Jezus.
powiedzenia W Ewange-

1 zrobienia, nie znajdujemy
czasu, by sie zatrzymac i po-
stuchacé tych, ktérzy do nas
mowia. Grozi nam, ze stanie-
my sie obojetni na wszystko
1 nie uczynimy miejsca dla
tych, ktoérzy potrzebuja wy-
stuchania: mysle o dzieciach,
mlodziezy, osobach starszych,
owielu, ktérzy nie tyle potrze-
buja stéw i kazan, ile bycia
wystuchanym. Zadajmy sobie
pytanie: jak to jest z moim
stuchaniem innych oséb? Czy
daje sie poruszac ludzkim
zyciem, czy potrafie poswieci¢
czas ludziom bliskim? (...
Pomy$lmy o zyciu rodzm-
nym: ilez to razy mowimy,
wczesniej nie stuchajac, po-
wtarzajac swoje refreny, kto-
re s zawsze takie same! Nie
bedac zdolnymi do wystucha-
niadrugiego, zawsze méwimy
to samo i nie pozwalamy, aby
mogl sie on wypow1edz1ec do
konca, wyrazic sie i przery-
wamy mu.
Odrodzeniedialogu czesto
nie zaczyna sie od stéw, ale od
milczenia, od tego, ze sie nie
upieramy, od rozpoczynania
wcigz na nowo cierpliwego
stluchania drugiej osoby, wy-
stuchania jej trudéw, tego,

lii, gdy pytaja Go, jakie jest
pierwsze przykazanie, odpo-
wiada: ,,Stuchaj, Izraelu”.I do-
daje: ,Bedziesz mitowat Pana,
Boga swego, catym swoim ser-
cem (...) abliZniego swego jak
siebie samego” (Mk 12, 28-31).
Ale przede wszystkim méwi:
»Stuchaj”. Ty Go stuchaj. Czy
pamietamy, by stuchaé Pana?
JesteSmy chrzescuanaml
ale by¢ moze, posrdd tysiecy
stow, ktore styszymy kazdego
dnia, nie znajdujemy kilku
sekund, aby pozwolié, zeby
rozbrzmiato wnas kilka stow
Ewangelii. Jezus jest Stowem:
jesli nie zatrzymujemy sie,
by Go stuchaé, to On nas mija
obok. Jesli nie zatrzymujemy
sie, by stuchac Jezusa, to On
nas mija obok.

Ustyszmy dzisiaj, tak jak
w dniu naszego chrztu, skie-
rowane do nas owo stowo Je-
zusa: ,Effatha, otworz sig”!
Otworz moje uszy. Jezu, pra-
gne otworzy¢ si¢ na Twoje
Stowo, otworzy¢ sie na Twoje
shuchanie. Uzdréw moje serce
zzamkniecia, pospiechu inie-
cierpliwosci.

Aniot Paniski,
Swrzesnia 2021 .
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nie zwracat

lit przetrwac

uwage na .. . ciezkie cza-
koniecznog¢ W POd_lel? cztowiek "7 aporow
umocnienia UCZYy S1¢ ZyC PO ludzku  {okupacji. To
zwiazkow i po Bozemu. (..) rodzinybyty
gﬁg&iﬁgﬁ Bez rodziny nie ma Zrédiem wol-

4t nosci i nie-
oraz budo- prZ,y,SZh)SCI’ narodu, podlegtosci.
wania przy- Kosciota. To ludzie wy-

sztoSci na
fundamencie wiary i rodziny,
wiary i wartoSci religijnych.
Milenijne hasto ,Rodzina Bo-
g1em silna” stawato 31e jedno-
cze$nie wezwaniem i apelem.
Prymas méwit: ,Rodzice pa-
mietajcie. Przyszta w Polsce
wasza godzina”.

Dzisiaj, po latach, trzeba
to powtérzy¢. Rodziny, rodzi-
ce, przyszta wasza godzina!
Kiedy w naszej Ojczyznie
sila narzuca sie nowa, obca
nam ideologie, musimy po-
wiedzieé: ,To nie jest nasza
chrzescijanska droga!” - tak
jak w tamtych czasach, gdy
zolnierze, policjanci, ludzie
noszacy mundury nie dali sie
ztamag, ale pod ostong nocy,
w odlegtych parafiach zawie-
rali sakrament matzenstwa,
chrzcili swoje dzieci i posytali
je do I Komunii $w.

Prymas Tysiaclecia czesto
podkreslat: ,Polska oparta sie
przymusowej ateizacji dzieki
rodzinom, za$ wiara przekazy-
wana w rodzinach stawata sie
zrodlem wewnetrznej mocy

chowani do
wolnosci w KosSciele zbudo-
wali w latach 80. Solidarnosc,
ten niezwykty ruch spotecz-
ny, i podjeli pokojowa walke
o wolnos$¢ i prawa czlowieka
w naszej Ojczyznie. [ walka
ta zakonczyla sie sukcesem.
Ztego zwyciestwa skorzystaty
takze panstwa o$cienne. Runat
mur berlinski, runety sasied-
nie totalitaryzmy:.

Siostry i Bracia, rodzina
jest najwazniejsza. Papiez Jan
Pawet Il w Wadowicach, wska-
zujac na swoj rodzinny dom
powiedziat: ,Tu wszystko sie
zaczelo”. W rodzinie cztowiek
przychodzi na §wiat, w niej
dojrzewa i przygotowuje sie
do zycia. W rodzinie staje sie
chrzescijaninem i Polakiem.
W rodzinie cztowiek uczy sie
zy¢ po ludzku i po Bozemu. (...)
Bez rodziny nie ma przyszto-
$ci, narodu, Kosciota.

Z homilii wygtoszonej

4 wrzesnia 2021 .

w sanktuarium Matki Bozej
Pocieszenia w Krypnie

oja przygoda z Blogostawionym
rozpoczela sie po wstapieniu do Zgro-
madzenia Sidstr Jezusa Mitosiernego,
awiecw 1987r. Tak sie ztozylo, ze w tym
samym roku 4.grudnia rozpoczal sie
proces beatyfikacyjny ks. Michata. To
wydarzenie ,,0zywito” pamie¢ o nim
takze w naszym Zgromadzeniu. W mo-
jej $wiadomosci ks. Michat byt po pro-
stu spowiednikiem §w. Faustyny i zato-
zycielem naszego Zgromadzenia. Poza
tym do$¢ odlegla mi osoba. Przetom
nastapil, gdy pierwszy raz przyjecha-
tam do Biategostoku jako nowicjuszka.
Uczestniczytam z innymi siostrami
z naszego Zgromadzenia w uroczystej
Mszy §w. w intencji beatyfikacji ks. Mi-
chata, odprawionej w budujacym sie
ko$ciele pw. Milosierdzia Bozego, do
ktérego przeniesiono jego doczesne
szczatki z cmentarza farnego przy
ul. Raginisa w Biatymstoku. Niewiele
pozostato mi w pamieci z tego dnia,
poza tym, ze bylto wtedy bardzo zimno
i to niestety przystonito calg powage
uroczystosci. Jednak pozostata w sercu
iskra spotkania, ktéra stopniowo sie
rozpalala.

W ramach formacji w Zgromadze-
niu poznawaltam jego zyciorys, naucza-
nie, ktére wtedy wydawato mi sig zupel-
nie nieprzystepne. Codzienna modlitwa
w intencji jego procesu beatyfikacyj-
nego, jednak bez szczegdlnego zaan-
gazowania. Moja relacja z nim zaczeta
nabieraé ksztattu, gdy przyjechalam
na placéwke do Niewodnicy i zaczetam
katechizowacé dzieci w parafii pw. Mito-
sierdzia Bozego w Biatymstoku. Pozna-
watam i nadal poznaje bt. ks. Sopocke
nie tyle przez ksigzki, zapiski, co przez

spotkania ze §wiadkami jego zycia.
Chodzenie ulicami, ktérymi on chodzit,
rozpoznawanie miejsc, o ktorych pisat
w swoim Dzienniku. Gdy dom z kaplica
przy ul. Poleskiej w Bialymstoku stat
sie placowka naszego Zgromadzenia,
zamieszkanie w miejscu, w ktorym on
mieszkal i odszed! do nieba, stalo sie
dlamnie szczegolnym dotykamem jego
czlowieczenstwa, jego sw1¢t03(:1

Lubie w ks. Michale to, ze byt taki
zwyczajny. Zyt zgodnie ze swoim powo-
taniem - byl kaptanem wedlug Serca
Jezusowego. Rozmodlony, wyciszony.
pokorny, wychodzacy naprzeciw wszel-
kiej ludzkiej nedzy. Lubie w nim to, ze
potrafil z szacunkiem traktowac wszyst-
kich, zaréwno dzieci, jaki i dorostych.
Takze tych, o ktérych wiedziat, ze nie
s3 mu przychylni.

Gdy przyjechat jako wikary do Ta-
boryszek, zastanawiat sie ,,Co tu robié¢?
ksigzki sie nudza a towarzystwa brak”.
Szybko znalazl sobie ,towarzystwo”
w parafianach, ktorymstuzyl, pomagat.
Bacznie obserwowat nowe sSrodowisko,
w ktore wkraczat i wychodzit naprze-
ciw potrzebom innych. Nie oceniat
innych, nie krytykowal, ale robit to,
co mogl. Nie czekal na wyszukane sy-
tuacje, ale byt czujny, by zadnej nie
przegapic. Byl tam, gdzie mozna byto
pomoc drugiemu cztowiekowi. Poma-
gal materialnie, ale przede wszystkim
duchowo. Katechizowatl dzieci, uczyt
parafian $piewu liturgicznego. Szedt
z postuga kaptanska nawet wtedy, gdy
ryzykowat wlasnym zyciem, w czasie
wojny.

Jego duchowg sylwetke nakreslajg
$wiadectwa ludzi, ktérzy go znali. Jesz-

cze w Taboryszkach, jako mlody kaptan
Lfurmanowi ustugiwatl, gdy do chorego
jechal”. Jeden z zolnierzy zapamietat ze
swej mtodosci spowiedz u ks. Sopodki:
»Za pokute, z wojska listy do zony na-
kazatl pisa¢” - wspominal. Bratanice
ks. Sopocki zapamietaty z dziecinstwa,
ze zalecal im ,po trawie boso biega¢, bo
to zdrowo”. Swiadkowie wspominaja,
ze w Bialymstoku, idac do chorego z po-
shugg sakramentalng, wyreczal rodzine
w czynnos$ciach pielegnacyjnych wobec
chorego. Czestowat dzieci cukierkami.

Lubie w nim to, ze we wszystkim,
czego doswiadczal, widziat wole Boza,
ktéra dla niego byla Zrédiem pokoju.
Byl zdeterminowany w dazeniu do
zatwierdzenia §wieta Bozego Mito-
sierdzia. Cho¢ wierno$¢ tej misji byta
przeniknieta cierpieniem, napisat, ze
,W cieniu krzyza wychowuja sie dusze
promienne”. Byt konsekwentny wobec
raz obranego celu - szerzenia Bozego
mitosierdzia, zwlaszcza dazenia do
zatwierdzenia $wieta Bozego Mitosier-
dzia.

Jest dlamnie przyktadem w dazeniu
do $wietosci. O siostrach z naszego
Zgromadzenia napisat, ze ,kazda du-
sza, to inny §wiat”. Te inno$¢ szanowat
w drugim czlowieku. Ne traktowat ludzi
szablonowo. Sam skupiony na Bogu,
daleki byt od oceniania innych. Potra-
fit jednak zto nazywac ztem, a dobro
dobrem. Potrafil sie zdenerwowac, ale
nie trwal w ztoéci. Potrafit upomnie¢.
Byl surowy, ale dla siebie.

Jest dla mnie przyktadem, ale nie
wzorem. Nie staram sie kopiowac jego
zycia, bo jestem innym czlowiekiem.
Jego droga nigdy nie bedzie moja. Jed-
nak moge bra¢ przykitad z niego i by¢
konsekwentng wobec wlasnego wyboru
Boga w moim zyciu.

s. DOMINIKA STEC
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PRZYJACIEL

,MODLICIE SIE,

A NIE OTRZYMUJECIE, BO SIE,

ZLE MODLICIE, STARAJAC SIE
JEDYNIE O ZASPOKOJENIE SWYCH
ZADZ" Jk 4,3

W pewne zaklopotanie wprawiaja
mnie niekiedy stowa Jezusa: ,Proscie
abedzie wam dane, szukajcie a znajdzie-
cie..” (£k 11,9). Tak czesto te zapewnienia
wydaja sie nie sprawdzac¢ w codzienno-
Sci. Tyle przeciez ,niewystuchanych
modlitw”, niespelnionych zyczen. Swiety
Jakub méwi, ze zdarza sie, zZe nie otrzy-
mujemy, bo zle sie modlimy. Ulegajac
podszeptowi szatana, traktujemy Boga
jako kogos, kogo trzeba wrecz przymu-
si¢ do spelnienia naszych zyczen, nie
zas$ jako przyjaciela. Czesto prosimy
0 ,kamien” zamiast o chleb (por. Mt 7,9)
i Bog, jako dobry ojciec, nie moze daé
nam tego, co nie uczyni nas prawdziwie
szczesliwymi. W jaki zatem sposéb
10 co wlasciwie powinni$my prosié, by
zostaé¢ wystuchanymi? Odpowiedzi na
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to nurtujgce nas pytanie postaramy sie
poszukacé w kolejnej przypowiesci Jezu-
sa. Tym razem jest to opowies¢ o trzech
przyjaciotach.

.(...) CZY ROZUMIESZ CO CZYTASZ?
(...) JAKZEZ MOGE ZROZUMIEC, JESLI
NIKT MI NIE WYJASNI” Dz 8,30n

tis exhymon (w. 5) - ,kto zwas”. Pytanie
pojawiajace sie w Ewangelii jedenascie
razy (Mt 6,27;7,9;12,11; £k 11,5.11;14,5.28,;
15,4.8;17,7; ] 8,46). Ma ono zaangazowacé
shuchaczy w opowiesé.

filos (w. 5.6.8) — ,,przyjaciel”. W tej krot-
kiej przypowiesci pojawia sie az pieé
razyijest zapewnekluczem do jej zrozu-
mienia. Stowo to pochodzi od czasowni-
ka fileo - ,kochaé”. Jezyk grecki posiada
jeszcze inne wyrazenie - hetairos, thu-
maczone w jezyku polskim jako ,,przy-
jaciel”. Tym drugim okreSleniem Jezus
zwraca sie do zdradzajacego Go Judasza
(Mt 26,50), a takze pan winnicy do swego
pracownika (Mt 20,13). By odrdznic¢ sto-

tk 11,5-8

wa filos od hetairos, to drugie powinno
by¢ raczej thumaczone jako ,towarzysz,
druh, uczen”.

mesonyktion (w. 5) - ,pétnoc”. W sensie
symbolicznym noc, ciemno$¢ sa domeng
ztego. W Bibliijednak, to wlasnie $rodek
nocy staje sie czesto godzing modlitwy
(Ps 119,62; Dz 16,25) lub przychodzenia
Boga (Mt 25,6; Mk 13,35).

paratithemi (w. 6) - ,postawié, podac,
przedlozy¢”. W dostownym ttumaczeniu
to stowo oznacza postawienie czego$
w sensie fizycznym. Ma ono jednak
rowniez metaforyczne znaczenie. Jezus
przedklada (paratithemi) przypowiesci
(por. Mt 13,24), a takze oddaje (para-
tithemi) ducha (por. £k 24,22). Uzycie
tego czasownika w przypowiesci moze
wskazywac na symboliczne znaczenie
strzech chlebéw”.

anaideia (w.8) - ,bezwstyd, bezwzgled-
nos$¢”. Tylko raz pojawia sie w Nowym
Testamencie. W Starym Testamencie
(Syr 25,22) i w literaturze starozytnej
prawie zawsze ma negatywne konotacje.

LNAUCZ NAS..." tk 11,1

Przypowie$¢ o przyjacielu pojawia
sie w szerszym konteks$cie nauki Jezusa
dotyczacej modlitwy. Znamienne jest to,
ze Jezus nie uczy swych uczniéw modli-
twy na samym poczatku ich misji, ale juz
pojakims dtuzszym czasie ich przygody
kroczenia za Nim (Mt 6 i £k 11). Jesli roz-
mowa z Bogiem jest fundamentem wiary,
prawdziwej relacji zNim, dlaczego zatem
Jezus zwlekat tak dtugo? Nasz Pan nie
zmuszat swoich uczniéw do modlitwy,
lecz czekal, az stanie sie ona pragnie-
niem ich serca. Jedenasty rozdziatl za-
czyna sie od stéw: ,Jezus modlit sie na
pewnym miejscu” (Ek 11,1). Okazuje sie,
ze to wlasnie widok modlacego sie Mi-
strza stat sie przyczyna prosby uczniéw.
Prawdziwa modlitwa nie jest bowiem
wyuczong praktyka, lecz powinna byé
potrzeba serca. Jezus najpierw dat przy-
klad swojej relacji z Ojcem, a gdy Jego
uczniowie zapragneli modlitwy, wtedy
dopiero zaczal jej uczy¢. Czesto napeinia
nas smutkiem fakt, ze kto$ z naszych
bliskich sie nie modli. Niektorzy z nas
proébuja nawet zmuszaé innych do modli-
twy. Postawa Jezusa przypomina nam, ze
na nic sie zdadza stowa pouczenia, jesli
nie potwierdza ich $wiadectwo zycia.
Na prézno jest uczyé¢ innych modlitwy,
jesli my sami nie przezywamy jej jako
spotkania z kochajacym Ojcem; spotka-
nia, ktére zauwazalnie przemienia nasze
zycie na lepsze.

,POGRAZONY W UDRECE, JESZCZE
USILNIEJ SIE MODLIL" tk 22,44

Jezus uczy stéw Modlitwy Panskiej,
a p6zniej opowiada historie o trzech
przyjaciotach, ktéra w swej istocie jest
przypowie$cig o modlitwie prosby.
Przede wszystkim historia ta uczy nas,
ze nie jesteSmy samowystarczalni. Sg
momenty w naszym zyciu, symbolizo-
wane w przypowiesci stowem ,,péinoc”,
w ktorych nie potrafimy poradzié¢ so-
bie sami. Dobra Nowina jest taka, ze te
ciemne chwile mogg stac sie miejscem
spotkania dobrego Boga, do§wiadczenia
Jego mocy i pewnosci Jego przyjazni.
To wlasnie w tych chwilach, pelnych
trudnosciiniezrozumienia, najbardziej
potrzebujemy modlitwy. Jezus nie tylko
naucza stowem, ale takze przyktadem,
dlatego doswiadczajac ciemnosci krzyza
(Srodka swojejnocy), szukal oparciaipo-
krzepienia w modlitwie. Poczynajac od
Ogrodu Oliwnego, az po moment ostat-
niego tchnienia, ,z gloSnym wotaniem

iptaczem” Jezus modli sie do swojego
Ojca.ljak zaznacza autor Listu do Hebraj-
czykow ,zostal wystuchany dzieki swej
ulegtosci” (Hbr 5,7).

.Z POWODU JEGO BEZWSTYDNEGO
UPORU (anaideia) DA MU,
ILE POTRZEBUJE” tk 11,8

Updr przyjaciela staje sie przyczyna
wystuchania prosby. Na okreslenie tej
postawy Ewangelia uzywa stowa ana-
ideia, ktére moze by¢ przettumaczone
jako ,bezwstydny up6r”. Nie chodzi tu
oczywiscie o brak wychowania pro-
szacego, lecz raczej o to, jak dalece byt
on zdeterminowany, by prosi¢ oraz jak
bardzo byl przekonany o tym, ze ten, kto-
rego prosi, udzieli mu czego potrzebuje.
Ewangelicznailustracja tej przypowiesci
jest kobieta kananejska proszaca o laske
uzdrowienia dla swej corki (Mt 15,21-
28). Zderzajac sie z milczeniem Jezusa,
kobieta bezwstydnie pada Mu do nodg,
a pézniej, nie zwazajac na obrazliwe
stowa: ,niedobrze jest zabiera¢ chleb
dzieciom, a rzucac szczenietom”, nalega
jeszcze usilniej. Jezus wystuchuje tej
natarczywej prosby, zachwycajac sie
przy tym wiara kobiety. Wiara bowiem
to nie system wyznawanych wartosci,
lub zbidr zasad moralnych, lecz gleboka
ufnos$¢ wzgledem Tego, ktérego rozpo-
znali$my jako dobrego przyjaciela. Co
zatem sprawia, ze czlowiek jest w stanie
tak bezwstydnie i natarczywie prosi¢
Boga? Sposrdod wielu powodéw warto
wymieni¢ przynajmniej dwa.

Po pierwsze, proszacy bezgranicznie
ufa, ze ten, do ktoérego sie zwraca, udzieli
mu potrzebnej taski. Bog jest naszym
przyjacielem, nigdy wrogiem, i dlatego
mozemy byé pewni, ze nie tylko moze,
ale i chce odpowiedzie¢ na nasze pros-
by. Czesto nasza modlitwa prosby jest
nieskuteczna, poniewaz nie wierzymy,
ze Bog jest dobry. Wielu, niestety, nosi
w sobie Jego fatszywe obrazy. To zreszta
stato sie przyczyna grzechu pierwszych
rodzicéw. Ulegajac pokusie szatana,
zaczeli postrzegac Boga jako kogos$ za-
zdro$nie strzegacego bogactwa, ktérym
nie chce sie z nimi podzielié¢. Bohater
przypowiesci doktadnie wiedzial, pod
jaki adres musi sie uda¢, gdy znalaz! sie
w trudnym polozeniu. Pomimo réznych
przeciwnos$ci byl pewien, ze tylko jego
przyjaciel moze mu pomdc. I okazuje sie,
zZe sie nie pomylil. Czy tak postrzegamy
Boga, gdy zwracamy sie do Niego w mo-
dlitwie prosby? Czy mocno wierzymy, ze
jest On zawsze dobry?

Innym powodem tak natarczywej
prosby jest z pewnoscig waga tego,
o cosie prosi. Przyjaciel byl przekonany,
ze potrzebuje trzech chlebéw. Kobieta
kananejska nie zwazata na upokorzenie,
poniewaz tak bardzo pragnela, by jej
cérka odzyskata zdrowie. Nasz up6rina-
tarczywos$¢ wyraza, jak bardzo czego$
pragniemy. Nalezy zastanowi¢ sie zatem
o coprosimy wmodlitwie. Czy naprawde
prosimy o rzeczy wazne idobre, czy tylko
o takie, ktore miatyby sprawic, ze nasze
zycie na ziemi stanie sie wygodniejsze?

,OJCIEC Z NIEBA DA DUCHA
SWIETEGO TYM, KTORZY
GO PROSZA" tk 11,13

0Od samego poczatku chrzescijanie
domyslali sie, ze trzy chleby z przy-
powiesci sg tylko pewnym symbolem,
metafora glebszej rzeczywistosci. Swiety
Augustyn komentujac te przypowie$é
mowit, ze trzy chleby symbolizuja trzy
Osoby Boskie. Darem, co do ktérego
mozemy by¢ pewni, ze Bég chce nam go
udzieli¢, jest On sam. Bog pragnie daé
nam siebie samego, bo wie dobrze, ze nic
innego na stale nie nasyci nieskonczono-
$ci naszych pragnief. Problemem jest
niestety to, ze my zazwyczaj nie prosimy
Boga o Niego samego. Zyjemy zludze-
niami, Zze mozemy sie nasyci¢ dobrami
materialnymi, zdrowiem, powodzeniem
w szkole, sukcesem w pracy i wieloma
jeszcze innymi rzeczywistoSciami. Pod-
czas kazdej Eucharystii prosimy Boga
o rézne taski, a gdy w Komunii $w. On
chce da¢ nam siebie, my niestety czesto
gardzimy tym darem. Jesli jednak Bog,
Stwoérca wszelkiego dobra, nam nie
wystarcza, jakie inne dobro mogloby
nas nasycic?

Swiety Pawet napisat kiedy$ do Ko-
$ciota w Rzymie: ,,On, ktéry nawet wia-
snego Syna nie oszczedzit, ale Go za nas
wszystkich wydatl, jakze mialby takze
wraz z Nim wszystkiego nam nie daro-
wac?” (Rz 8,32). Bég w Jezusie Chrystusie
raz na zawsze udowodnil nam, ze nie
oszczedzi nawet siebie, by uczynié nas
szczeSliwymi. Uwierzmy w konicu, ze nic
nie nasyci nas tak, jak On sam. Najwiek-
szym bowiem darem jest nie to, co moze
nam da¢, lecz Ten, kto moze dac. Posta-
rajmy sie zatem w modlitwie juz dzis,
z glebokim pragnieniem, poprosié¢ nie
,»0 jakis$ dar”, lecz o Boga samego. Jezus
obiecal, ze tym wszystkim, ktérzy beda
sie stara¢ najpierw o Niego, wszystko
inne bedzie dodane (por. Mt 6,33). /|
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I 17 Sladami Swietych

ako Polacy cieszymy sie w Europie
i Swiecie opinia narodu bardzo przed-
siebiorczego. Potrafimy w kraju i za
granica bez cienia ironii dowies¢, ze Po-
lak potrafi.

Kiedy my$limy o $wietych, moze sie
nam wydawac, ze w jakis sposob kwestie
finansow i szeroko pojetej gospodar-
nosci ich nie dotyczyty. Jest to btedne
zatozenie.

Funkcjonowali przeciez w jakims$
konkretnym otoczeniu spoleczno-
-gospodarczym i starali sie podporzad-
kowaé Bogu wszystkie sfery swojego
zycia. O tym, wjaki sposéb umiejetnosci
zwiazane z przedsiebiorczosciag moga
by¢ przydatne w stuzbie Panu Bogu,
pokazujg Swieci wspominani we wrze-
$niu.

RUT (1 wrze$nia) jest postacia bi-
blijng i gtéwna bohaterka ksiegi Pisma
Swietego nazwanej jej imieniem. Pocho-
dzita z ludu Moabitéw i byta wdowg po
swoim zydowskim mezu, ktéry wraz
z krewnymi wyemigrowat z Judei.

Oproécz meza, naemigracjizmarlitez
jej szwagier i tes¢. TeSciowa - Noemi -
nie majac wiecej krewnych postanowita
wrdci¢ do ojczyzny. Rut nie chciala jed-
nak opusci¢ Noemibedgcej wpodesziym
wieku i obie udaty sie zMoabu do Judei,
do Betlejem.

Po wielu perypetiach Rut znalazla
na miejscu nowego, szlachetnego i za-
moznego meza. Zapewnita w ten sposéb
godny byt sobie i Noemi. Co wiecej zo-
stata babcig kréla Dawida i tym samym
praprzodkinig Jezusa Chrystusa.

Historia Rut wcale nie uczy nas, ze
malzenstwo z rozsadku to dobre wyjscie
ztrudnej sytuacji, bo jej mito$¢ do Booza
jest tam jasno pokazana. Musiato wyda-
rzy¢ sie jednak wiele, by mogto dojsé do
zakochania.
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Bezdzietna wdowa na obczyZnie
majacanautrzymaniu teSciowa - wcza-
sach biblijnych to obraz symbolizujacy
sytuacje skrajnie niekorzystng. Rut
byta jednak otwarta na zmiany w zyciu.
Dzieki decyzji, aby porzucié wszystko
co znata, odmienita swoj los, teSciowej
iwpisala sie w historie Zbawienia.

Gotowos¢ do wprowadzania zmian
W zyciu nie gwarantuje jednak pelnego
sukcesu we wpisywaniu przedsigbior-
czosciw zycie zgodne z wolg Boza. Swie-
ty GRZEGORZ WIELKI (3 wrzesnia) byt
papiezem zyjacym w drugiej potowie
VI w. Znany jest z przeprowadzenia
wielu reform w Kosciele i ogromnego
wplywu, jaki mial na ksztalt §rednio-
wiecznej Europy.

Przy okazji wspominania dokonan
$w. Grzegorza, czesto pomija sie watek
jego gospodarno$ci. Trzeba pamietad,
ze byl papiezem w czasach upadku Ce-
sarstwa Rzymskiego i umacniania sie
nowych poteg powstalych po wielkiej
wedréwce ludow.

Koscidét byt wowcezas jedynag instytu-
cja, ktora przetrwata upadek Imperium
i musiata odnaleZ¢ sie w nowych oko-
licznoSciach. Powszechne byly proby
odlaczenia sie od jednosci z papiezem
i szeroko pojeta samowola duchowien-
stwa oraz calych wspdlnot.

Grzegorz Wielki byt jednak pierw-
szym zakonnikiem na tronie piotrowym
i pelnymi garsciami czerpat z doswiad-
czen zycia wspolnotowego. Scentrali-
zowat proces zarzadzania w KoSciele
i wprowadzit zasady dyscypliny cha-
rakterystycznej dotychczas wylacznie
zgromadzeniom zakonnym.

Dziekitemu Papiez znalazt fundusze
i mégt skutecznie zaradzaé potrzebom
ubogich. Robit to nie tylko wspomagajac
tych, ktorzy zgtaszali sie do niego. Sam

réwniez wyszukiwat osoby, ktéorym
moglby poméc.

Chociaz w otwarto$ci na zmiany byt
podobny do Rut, to jednak wyrdzniata
go $wiadomos¢ celowosci wszystkich
podejmowanych dziatan.

Osigganie znaczacych celow przez
wielkiego, wplywowego czlowieka,
jakim bez watpienia jest papiez, nie
wydaje sie czyms spektakularnym. Ina-
czej jest w przypadku bt. IGNACEGO
KEOPOTOWSKIEGO (7 wrzesnia). Byt
on ksiedzem urodzonym na Podlasiu
w drugiej potowie XIX w.

Blogostawiony Ignacy byl tytanem
pracy narzecz dobrawspdlnego. Zatozyt
m.in. urzad pracy dlabezdomnych, orga-
nizowat kursy rzemieSlnicze, otwierat
liczne przytulki, a nawet jeden o$rodek
kolonijny, stworzyt sie¢ wiejskich szkdt,
ponadto zajmowal sie dziatalno$cia
wydawnicza katolickich dziennikéw,
tygodnikéw i miesiecznikow oraz pro-
wadzit wlasng ksiegarnie.

Jego zawrotng dziatalno$é przerwala
dopiero $§mier¢ w wieku 64 lat. Oczy-
wisScie, nie dokonat tego wszystkiego
w pojedynke. Wspoélpracowat z innymi
spotecznikami, korzystat ze wsparcia
ludzi bogatych, przyjmowat pomoc od
0s6b duchownych i konsekrowanych.
Ostatecznie w 1920 r. zatozyt Zgroma-
dzenie Siéstr Loretanek, z ktorymi
pracowat i ktére do dzi$ kontynuuja
jego dzieto.

Swiety Grzegorz rowniez nie prze-
prowadzit wszystkich reform sam, wia-
snymi sitami. W zyciu ks. Ktopotow-
skiego o wiele bardziej widoczna jest
jednak rola sprawnego dzielenia sie
obowigzkami z innymi, aby podejmo-
wane przedsiewziecia rozwijaly sie dla
wiekszej chwaly Bozej.

N

J77J Duchowos

JMARNOWAC CZAS”
O MODLITWIE BEZ StOW

ks. ADAM CIERESZKO

W parafii, wktorej postuguje jest szczegodlna przestrzen naznaczona cisza. Jest to kaplica adoracji, wktore;j
okazdej porze dnia (a czesto takze nocy) mozna spotkac rozne osoby. Niektorzy szeptem zdaja sie powtarzaé
stowajakich§ modlitw, inni trwaja z twarza oSwietlona ekranem smartfona lub tabletu, z ktorego odczytuja
stowa Ewangelii na dany dzien, a inni w pétmroku wpatruja sie w biala Hostie trwajac w ciszy.

zczegblnie bliscy sq mi Ci, ktoérzy
wpatrujg sie wbiatag Hostie, w milczeniu,
bez stéw. Otoczeni pétmrokiem i cisza,
ktora zdaje przenikac ich ciata, umysty
i serca. Zyjac w hatasie, nieustannie
atakowani przez rézne, mniej lub bar-
dziej wazne informacje potrzebujemy
miejsca i czasu, aby zobaczyé¢, co jest dla
nas naprawde wazne i co ma wplyw na
nasze zycie. Ci, ktérzy modla sie w ciszy,
trwajac w milczeniu, wiedzg jak piekna
jest taprosta modlitwa ijak bardzo prze-
mienia nasze zycie.

Czesto jest tak, ze przekonujemy sie *

do czego$ dzieki Swiadectwu innych
0s6b. Tak samo moze by¢ z modlitwa.
Widzac twarze innych osdb, zatopione
w biatej Hostii, widzac ich pokéj i we-
wnetrzng rado$¢, mozemy zapragnaé
tego samego.

Kiedy wiec nie mamy sit, albo moty-
wacji zeby sie modli¢, warto zagladaé
do tego miejsca. Warto probowac prze-
bywaé z Bogiem w glebi swego serca,
tam, gdzie nikt inny, oprécz Niego, nie
ma dostepu. Czytajac stowa nawet naj-
piekniejszych modlitw zamieszczonych
w ksigzeczkach, modlimy sie stowami,
ktoére tak naprawde nie naleza do nas.
Owszem, mozemy sie z nimi identy-
fikowad, ale w ten sposdb modlil sie
juz kto$ inny. Podobnie jest z naszymi
rozmowami. Nieraz powtarzamy opinie
ustyszane od innych oséb, przeczytane
w internecie, ustyszane w telewizji.
Moga by¢ ciekawe i interesujace, ale nie
samoje. O wiele ciekawsza jest rozmowa
z osobg, ktoéra ma swoje przemys$lenia,
ktéra chce podzieli¢ sie swoimi przezy-
ciamiido$wiadczeniami. Ktora nie méwi
to tym, co wazne i piekne dla innych, ale
to, co stanowi czes¢ jej zycia.

I dlatego najbardziej zachwycaja
mnie osoby, ktére podczas modlitwy
nie robig nic i niejako odpoczywaja
przed Panem. Czasami zastanawiam sie,
co dokonuje sie w ich sercu i dlaczego
tak czesto przychodza. To takze moze
by¢ pokusa. Bo o0 wiele wazniejsze jest
to, co w tym czasie moze dokona¢ sie
W moim sercu.

Niektérzy moga powiedzied, ze to
strata czasu. Tak nieraz moze sie wyda-
wac takze tym osobom, ktére trwajg na
adoracji. O wiele tatwiej wyj$¢ z godzin-
nej adoracji z dobrym samopoczuciem,
bo sie odméwito dwie czesci Rozavica,
przeczytalo cztery rozdzialty Ewangelii,
wyrecytowalo sie cztery litanie i dwie
nowenny. O wiele trudniej jest ,marno-
wac” czas przed Bogiem. Czas, ktorego
owocOw nieraz nie jesteSmy w stanie po
ludzku dostrzec.

Dlaczego zatem w dzisiejszych cza-
sach, w ktérych majg warto$c tylko wy-
mierne efekty, tak wiele osob decyduje
sie, zeby regularnie ,traci¢ czas” na mo-
dlitwie w ciszy? Na modlitwie, po ktdrej
nie glosi §wiadectw, na modlitwie, ktora
jest ukryta przed oczami innych i ktéra

dokonuje sie w niesamowitej prostocie
(bez stéw, bez §piewu, bez muzyki, bez
gestow). Dlaczego cisza i milczenie ma
tak wielkq warto$c i znaczenie?

Wielkie rzeczy dokonaty i doko-
nujg sie w ciszy. Przede wszystkim
Zmartwychwstanie Jezusa. Kiedy Jezus
powstawat z grobu nie byto gwardii
honorowej, nie graty fanfary, nie bytofa-
jerwerkow i sztucznych ogni. Najpierw
byla cisza grobu, o ktérej mowi czytanie
Liturgii Godzin z Wielkiej Soboty: ,Wiel-
ka cisza spowita ziemie; wielka cisza
1 pustka. Cisza wielka, bo Krél zasnat.
Ziemia sie przelekta i zamilkta, bo Bog
zasnat w ludzkim ciele, a wzbudzit tych,
ktérzy spali od wiekéw. Bog umart w cie-
le, a poruszyt Otchtan”. I chociaz z pozo-
ru Chrystus ,spal” w grobie, to jednak
w tym czasie otwieral drzwi swojego
krolestwa dla tych, ktérzy czekali w Ot-
chlani. Cisza stala sie przestrzenia szcze-
golnego dziatania Pana Boga.

Takze podczas liturgii KoSciota wiel-
kie rzeczy dokonuja sie w ciszy. Glow-
nym momentem udzielania sakramentu
kaptanstwa jest nalozenie rak biskupa
na glowe kandydata do S$wiecen. Gest ten
dokonuje sie bez stéw. To wlasnie w ciszy
ten, ktéry byt diakonem staje sie kapta-
nem. To, co wielkie dokonuje sie w ciszy.

Chciatbym, aby$my w kolejnych arty-
kutach, wspdlnie poszukiwali odpowie-
dzi na pytanie, dlaczego warto modlié¢
sieitrwac wciszy. Bo to, ze warto, jestem
przekonany, chociaz nieraz brakuje mi
siticheci. Iwlasnie wtedy ide do kaplicy
adoracji, aby zobaczy¢ tam tych, ktérzy
trwaja na modlitwie. I patrzac na nich
na nowo zapragna¢ modli¢ sie w ciszy,
ktoéra jest zwiastunem wielkich rzeczy,
pochodzacych od Boga. I
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#17 Powré6émy do Katechizmu

FUCHARYSTIA

ks. TOMASZ SULIK

Sakrament Eucharystii razem z sakramentem chrztu i bierzmowania nalezy do sakramentow
wtajemniczenia chrzeScijanskiego. Wszyscy, ktorzy zostali ,wszczepieni w Chrystusa”iwten szczegolny
sposob tworza Jego ,,Mistyczne Cialo” uczestnicza rowniez w Jego ofierze (por. KKK 1322).

obor Watykanski II naucza, ze Eucharystia jest
»Zrodtem i szczytem zycia chrzeScijanskiego” (LG 11). To
sformulowanie zawiera prawde, ze kazdy inny akt kultu
Bozego oraz kazde pobozne dzielo zwigzane jest z Euchary-
stig. Wszystko, co stanowi o duchowosci wspolnoty KoSciota
zawiera sie w Eucharystii (por. KKK 1324).

W sakramencie Eucharystii urzeczywistnia sie zjedno-
czenie Ludu Bozego, ktory tworzy wspolnote z Bogiem oraz
miedzy soba. Ta jednoczaca moc wypltywa z Eucharystii,
ktora powoduje, ze Kosciot moze istnieé i realizowac swoja
misje. Poprzez Eucharystie dokonuje sie uSwiecenie Swiata
iczlowieka. Ofiara krzyza dokonana przez Jezusa, byla ofia-
ra najdoskonalsza, wyzwolila §wiat od grzechu i Smierci.
Uczestnictwo w Najswietszej Ofierze jest ciagglym uczest-
nictwem w tych zbawczych wydarzeniach, jak rowniez
najdoskonalsza forma oddawania czci Bogu (por. KKK 1325).

Celebracja eucharystyczna wprowadza kazdego, kto
W niej uczestniczy w rzeczywistos¢ Wszechmogacego Boga.
Jest zapowiedzia czasow ostatecznych, gdzie Bog bedzie
wielbiony na wieki. Dlatego tez w Eucharystii zawiera sie
kwintesencja chrzescijanskiej wiary, ktora jest ukierunko-
wana na Boga ,,wiecznego, zywego i prawdziwego” (Kanon
Rzymski, por. KKK 1326-1327).

Sakrament Eucharystii zawiera nieskonczone bogactwo
taski. Nie da sie jednoznacznie opisa¢, czym on jest, ani
w kilku zaledwie stowach oddacé jego charakteru. Swiadczy
o tym wielo$¢ nazw, jakimi jest on okreslany.

Stowo Eucharystia pochodzi z jezyka greckiego i oznacza
dziekczynienie. Jest to forma uwielbienia Boga za dziela,
jakie dokonuje (por. KKK 1328).

Sakrament Eucharystii jest tez nazywany Wieczerza
Panska. Okreslenie to odnosi sie do Wieczerzy, ktora spozyt
Chrystus ze swymi uczniami tuz przed swoja Meka. Ustana-
wiajac sakramenty Eucharystii i kaptanstwa wskazal, wjaki
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sposob bedzie obecny wsrdd swojego ludu po Zmartwych-
wstaniu. Ostatnia Wieczerza jest rowniez zapowiedzia uczty
niebieskiej w wieczno$ci (por. KKK 1329).

Jezus po Zmartwychwstaniu daje sie poznaé¢ swoim
uczniom ,,przy lamaniu chleba” (por £k 24, 13-35). Pierwsze
wspolnoty uczniow Chrystusa, ktore ,,trwaly na modlitwie
i }amaniu chleba” (Dz 2, 42-47), nazywajac w ten sposob
swoje eucharystyczne spotkania nasladowaty w ten sposob
gesty Jezusa z Ostatniej Wieczerzy. Sam gest tamania chleba
byt obrzedem positku zydowskiego. Jezus jako gospodarz
blogostawi i daje uczniom chleb. Odtad wspoélnota uczniéw,
nasladujac gest Zbawiciela, bedzie tworzyc z Nim wspolnote
nasladujac Jego gesty i stowa. Dlatego tez Eamanie Chleba
bylo okresleniem celebracji eucharystycznej (por. KKK
1329).

Zgromadzenie eucharystyczne to kolejna nazwa, ktora
okresSla sie sakrament Eucharystii. Ma on charakter wspol-
notowy. Jest dany wspolnocie wierzacych i przez nia cele-
browany. Wspolnota tworzy Kosciot i jest jego widzialnym
znakiem (por. KKK 1329).

Eucharystia jest Pamigtka Meki i Zmartwychwstania
Jezusa. Przypomina o najwiekszym w historii $wiata i czto-
wieka wydarzeniu, poprzez ktore Zbawiciel odkupitupadia
ludzkos¢é (por. KKK 1330).

W sakramencie Eucharystii uobecnia sie ofiara Jezusa.
Dlatego tez nazywany jest Najswietsza Ofiara. Jej sprawo-
wanie zostalo powierzone KoSciolowi, ktory jest Ludem
Nowego Przymierza. Ofiara dokonana przez Chrystusa,
a ktora uobecnia sie w kazdej celebracji eucharystycznej
przewyzsza ofiary Starego Prawa i je dopelnia (por. KKK
1330).

Nazywanie Eucharystii Swieta 1Boskaliturgia, wskazuje
na jej centralne mle]sce w zyciu Kosciota. Jej celebrowanie
jest tez okre$lane mianem sprawowania Swietych Tajem-

nic. Postacie eucharystyczne nazywane s3 Najswietszym
Sakramentem. Wszystkie te okreslenia pokazuja szczegolne
miejsce Eucharystii, jakie zajmuje ona w zyciu Kosciola. Bez.
niej Kosciot nie méglby istnieé, poniewaz to dzieki temu sa-
kramentowi Chrystus zywy i prawdziwy jest obecny i dziala
wsrod swojego ludu (por. KKK 1330). '..H

W sakramencie Ottarza czlowiek w sposob szczegolny .
jednoczy sie z Chrystusem, poprzez uczestnictwo w,Jego =
Ciele i Krwi” (1 Kor 10, 16-17). Dlatego tez jest on nazy- -u"’ N
wany réwniez Komumq Wspolnota]ednoczqca signa L *
Eucharystii nawigzuje wiez ze Zbawicielem i tworzy
jedno cialo (por. KKK 1331). >

Celebracja eucharystyczna konczy sie posta-
niem wiernych, aby z tg sita, ktora otrzymali,
w mocy Ducha dawali $wiadectwo o Bozej mito-
Sci i pelnili Jego wole. Termin Msza Sw. przypo- : : - -
mina o tym szczegélnym aspekcie Eucharystii, JAS
ze jest ona darem dla wszystkich, darem uni- _
wersalnym, z ktorym zwiazane jest postanie,
aby nies¢ Chrystusa Swiatu (por. KKK 1332).

Do celebracji eucharystycznej uzywa sie ,J" '
chleba i wina. Staja si¢ one Ciatem i Krwia Je- |
zusa. KoSciot nie przestaje powtarzac znakow
i stow Jezusa z Ostatniej Wieczerzy. Realizuje
w ten spos6b nakaz Pana, aby czyni¢ to ,na Jego = -
pamiatke” (1 Kor 11, 23-28). Chleb i wino , ktére 1. o
podczas sprawowania Eucharystii staja si¢ w tajem- "0 ¥ 1S
niczy sposob Ciatem i Krw1a Jezusa symbolizuja takze b Q‘
Boze blogostawiefistwo i dobroé stworzenia. Modlitwa nad " -
darami odmawiana w czasie Mszy Sw. jest uwielbieniem Boga
za Jego dobro¢ oraz dziekczynieniem za Jego dary, ktore czlowiek
otrzymuje poprzez swoja prace i trud (por. KKK 1333).

W czasach Starego Testamentu ofiara chleba i wina wraz z pto-
dami ziemi byta skladana jako znak wdziecznoSci Bogu. Po wyzwo-
leniu z niewoli egipskiej chleb i wino otrzymuja nowe znaczenie.
Niekwaszony chleb, ktory Izraelici beda od tego momentu spozywac
wkazde Swieto Paschy przypomina o poSpiechu, w jakim opuszczali
Egipt. Manna, ktora Bog karmit ich na pustyni jest symbolem tego,
zenarod wybrany zyje chlebem stowa Bozego. Chleb codzienny sym-
bolizuje natomiast zrealizowang obietnice Boga, ktory wprowadzit
swoj nardod do Ziemi Obiecanej, potwierdzajac, Ze jest wierny swoim
obietnicom. Wino spozywane w czasie uczty paschalnej, oprocz
Swiatecznej radosci, jest tez symbolem mesjanskiego oczekiwania
(por. KKK 1334). Jezus ustanawiajac Eucharystie nadal ,nowyiosta-
teczny sens blogostawienstwu chleba i wina” (KKK 1334).

Cud rozmnozenia chleba jest zwigzany z modlitwa blogostawien-
stwa, jakie Jezus kieruje do Ojca. Rozdawanie chleba uczniom, aby
nakarmili ttum jest zapowiedzia Chleba eucharystycznego, ktory
bedzie udzielany w obfitosci i bedzie zaspokajal pragnienie Boga.
Pierwszy znak uczyniony w Kanie Galilejskiej zapowiada uczte
w Krolestwie Niebieskim (por. KKK 1335). V.4

Mowa Jezusa o swoim ciele, ktére bedzie dawatl do spozycia
spowodowata wsrod Jego uczniow roztam. Zapowiedz Jego meki
wywolata wsrod nich zgorszenie. Niezrozumienie Jezusa staje sie
przyczyna podzialow. Krzyz i Eucharystia zmuszaja do podjecia
decyzji. ,,Czyz i wy chcecie odej$¢?” — pyta Jezus swoich uczniow.
Z takim samym pytaniem kieruie sie do kazdego czlowieka, aby
otworzyl oczy wiary i zobaczyl, ze tylko On ma ,,stowa zycia wiecz-
nego” (J 6, 68). 1 8
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17 Misje

W potowie lipca 1996 r. wylagdowa-
tem na miedzynarodowym lotnisku
w stolicy Angoli, w mie$cie nazywanym
w czasach kolonialnych perig zachodniej
Afryki, czyli w Luandzie. Podrézowalem
razem z drugim werbista, 0. Leonardem.
Wspdlnie studiowaliSmy w Misyjnym
Seminarium Duchownym Ksiezy Wer-
bistow w Pienieznie, tego samego dnia
udzielono nam éwieceﬁ kaptaniskich
iw tym samym czasie otrzymahsmy
nasze p1erwsze mlsy]ne przeznaczenie
do postugi misyjnej w Angoli. Po kur-
sie jezyka portugalskiego w Lizbonie
udali$my sie w podroéz. Lot trwatl okoto
dziewieciu godzin. Kiedy otwarty sie
drzwi samolotu, poczutem delikatny
chtéd oraz dziwny niezidentyfikowany
1 niezbyt przyjemny zapach.

Schodzac po schodach podstawio-
nych do samolotu i robigc pierwsze
kroki po ziemi angolskiej, rozgladalem
sie jak mate dziecko, ktore pierwszy raz
w zyciu znalazlo sie w Disneylandzie.
W tym wszystkim, co mnie otaczato
z kazdej strony, prébowalem odnalezé
obrazy z ksiagzek i filméw opowiadaja-
cych o niezwyklych urokach i niemal
zaczarowanym $wiecie egzotycznej
afrykanskiej przyrody. Zamiast spo-
dziewanych widokdw zobaczylem mgle:
mlecznobialg, gesta, wilgotng i niemile
pachnaca. Pomyslatem; ,,Przeciez to tylko
lotnisko, a na zewnatrz czeka nas zapew-
ne niespodzianka”. Odprawa paszporto-
wo-celna odbyla sie standardowo i bez
jakichkolwiek problemoéw. Na zewnatrz
lotniska, w bialym samochodzie marki
Land Rover 110, czekali na nas polscy
werbisci, ktoérzy juz od wielu lat praco-
waliw Angoli. Po,,chtodnym” powitaniu
przez angolski klimat przyszedl czas na
gorace i serdeczne przywitanie przez
naszych werbistowskich wspétbraci.
Wspdlnie zatadowali$my do samocho-
du nasze nielekkie bagaze i ruszyli-
$my w kierunku domu prowincjalnego
znajdujacego sie w dzielnicy Cazenga,
we wschodniej cze$ci Luandy. Byt tonasz
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pierwszy przyjazd do Angoli, dlatego
tez nasze bagaze byly naprawde bardzo
ciezkie i bylo w nich ,wszystko”, a nawet
troche za duzoi - jak sie okazato - nieko-
niecznie potrzebnych rzeczy. W 1996 1.,
kilka lat przed atakami terrorystyczny-
mi w USA, mozna byto przewozi¢ nieco
wiecej rzeczy w bagazu podrecznym.
Moja torba podreczna wazyta ponad
40 kg imusiatem sie bardzo napocié, aby

wygladato, ze jest lekka jak pidrko.

Przejezdzajac ulicami miasta,
pokonujac kolejne dzielnice i zaulki,
przygladatem sie ludziom, budynkom
iwszystkiemu, co bylem w stanie dojrzeé
w powoli ustepujacej mlecznej mgle,
z wolna zmieniajacej sie w przezroczy-
staidelikatna mgietke. W miedzyczasie
dowiedzieliSmy sie od naszych starszych
kolegéw, ze Angola jest obecnie w porze
suchej - Cacimbo (w jezyku kimbundu).
Taporaroku charakteryzuje sie brakiem
opaddéw deszczu, nizsza temperatura,

I Przy Domu Centralnym w Luandzie

mgtami o poranku i wieczorem. Podczas
Cacimbo nieustannie unosza sie w po-
wietrzu suchy czerwony kurz i piach,
ktéry pokrywa jednocze$nie domy,

samochody, ulice i przydrozna roslin-
nos¢. No c6z, Cacimbo przywitato nas
w Angoli i ,poprosito” o troche cierpli-
wosci. MusieliSmy poczekaé niespetna
dwamiesigce, az do pory deszczowej, aby
zobaczy¢ piekne kolory afrykanskiego
kontynentu, wykapane i oczyszczone
Z czerwonej ziemi przez tropikalne ule-
wy. Na takie przyrodnicze prezenty od
samego Stworcy warto poczekac.

W niecate 20 minut dotarliSmy do
naszego domu zwanego Domem Cen-
tralnym. Taka nazwe otrzymat zapewne
z kilku powodoéw. Po pierwsze, byta to
oficjalna siedziba przetozonego prowin—
cjalnego, a po drugie, wszyscy mls]ona-
rze podrézujacy z na]dalszych rejonow
Angoli zatrzymywali sie tam, aby ku-
pi¢ zywno$¢ i odpoczaé. W drzwiach
domu przywitato nas kilku werbistow.
Juz w pierwszych chwilach tego spo-
tkania doSwiadczyliSmy miedzynaro-
dowego charakteru naszego zakonu.

Dzisiaj nie pamietam, z jakich czesci
Swiata byli wspoétbracia mieszkajacy
w tamtym czasie w tym domu. W calej
naszej prowincji angolskiej pracowali

misjonarze z Indonezji, Meksyku, Bra-
zylii, Ghany, Demokratycznej Republiki
Konga, Argentyny, Indii, Chile, Niemiec,
Stowacji, Portugalii, Hiszpanii i Polski
oraz kilku miejscowych misjonarzy
z Angoli. Réznorodno$é kulturowa z jed-
nej strony - byta wielkim darem, az dru-
giej - wielkim wyzwaniem dla naszych
wspdlnot parafialnych i misyjnych. Na
przywitanie byty tradycyjne polskie
»miski”, szklanka zimnej wody i smaczne
miejscowe potrawy. W ciggu dnia uda-
}o sie nam rozpakowac cze$¢ walizek,
z ktérych jako pierwsze wydobyliSmy
prezenty dla wspotbraci z Polski, a byty
to kabanosy i suszona kietbasa krakow-
ska oraz r6znego rodzaju stodkosci.

Jeszcze tego samego dnia wieczorem
ojciec Horacio Caballero zaprosit nas na
nocna wycieczke po najniebezpieczniej-
szych zautkach Luandy. U jego boku byli-
$my jednak bezpieczni. Byt osobg znang
i ceniong przez wiekszo$¢ ludzi z tzw.
pétséwiatka, poniewaz na co dzien zajmo-
wal sie dzieé¢mi ulicy i dla nich stworzyt
wielki o§rodek wychowawczy w dzielni-
cy Palanca. SiedzieliSmy $ci$nieci w sa-
mochodzie wypelmionym zywnos$ciag dla
dzieci mieszkajacych w kanatach i przy
wielkich $mietniskach. Musze przy-
znad, ze chociaz wszystkie napotkane
dzieci, ktérym rozdawaliSmy zywno$c¢,
u$miechaty sie do nas, to jednak widok
byl przygnebiajacy. A wszystko to przez
wojne domowa, ktéra z niewielkimi
przerwami trwata 27 lat. Trudno uwie-
rzy¢, dopoki nie zobaczy sie tego na
wlasne oczy, do czego prowadza ludzka
chciwo$é, nienawisc i cheé¢ dominowania
nad drugim czlowiekiem. Jak na jeden
dzien w Angoli, ito na dodatek pierwszy,
tosporowrazen, nie liczac komaréw, kto-
rewyczuly $wieza krew i troche nam jej
wyssaly. Jeden z nich (prawdopodobnie)
dal mi w prezencie malarie na powitanie
ipo okoto dwdch tygodniach od przylotu
z Europy pojawily sie objawy choroby.
Ten dzien byl niczym ,,misyjny chrzest”
zanurzajacy w niewielka czastke angol-
skiej rzeczywistosci.

W pierwszych tygodniach pobytu
w Angoli mialem okazje poznaé kilka mi-
syjnych placéwek werbistowskich oraz
dwie wspdlnoty Sidstr Stuzebnic Ducha
Swietego. Podrézujac z jednego miejsca
dodrugiego, uczylem sie powoli miejsco-
wych zwyczajow i tradycji, poznawatem
kulture i religie r6znych plemion. Mia-
tem okazje przyjrzeé sie misyjnej pracy
moich starszych i bardziej do§wiadczo-
nych wspoétbraci. W miare mozliwosci
staratem sie bra¢ udzial w zyciu wspdl-

notowym i duszpasterskim w odwiedza-
nych placéwkach. W niektérych miej-
scach, szczegdlnie w duzych miastach,
Eucharystia byta sprawowana po por-
tugalsku. W matych miejscowosciach
natomiast obrzedy liturgiczne byly
sprawowane w jezykach plemiennych.
0d samego poczatku, z wielka radoscia,
przygladatem sie zaangazowaniu ludzi
Swieckich w przygotowywanie i przezy-
wanie Eucharystii. Spiewy, tance, sprza-
tanie i dekoracje w §wigtyniach - tym
wszystkim zajmowali sie ludzie $wieccy.
Cate wspoélnoty i kazdy z osobna starat
sie wlozy¢ kawatek swego serca w spra-

1 Miejsce spotkan i modlitwy w Jango

wowane sakramenty i nabozenstwa.
Wiekszo$¢ inicjatyw byla po stronie
$wieckich lideréwikatechetéw, ktérych
zadaniem byto nie tylko nauczanie kate-
chezy, lecz takze organizowanie matych
wspoélnot i troska o sieroty, wdowy, ludzi
starszych i schorowanych.

Na poczatku epoki deszczowej, w ra-
mach poznawania naszych placéwek mi-
syjnych, dotartem do N'Zeto. Jest to
niewielka miejscowos$¢ w péinocno-za-
chodniej cze$ci Angoli, malowniczo usy-
tuowana nad brzegiem Oceanu Atlantyc-
kiego. Miejscowo$¢é prawie jak z bajki,
gdyby nie zniszczone budynki i drogi
wskutek dziatan wojennych. Wjezdzajac
na teren naszej werbistowskiej misji,
poczu}em su—;- jak podréznik i odkrywca
nowe] ziemi. W centrum misji zna]do-
wat sie parterowy, sporych rozmiaréw
budynek mieszkalny. Obok niego wielkie
Jango, czyli co$ w stylu naszych altanek
ogrodowych, zbudowane z drewnianych
paliipokryte dachem z trawy. Zazwyczaj
Jango maksztatt okregu, lecz zdarzaja sie

czasem kwadratowe. W takich miejscach
odbywajg sie réznego rodzaju spotkania,
takie jak narady starszyzny z wioski,
katechezy, przygotowania do niedzielnej
liturgii. Gosci sie tez w nich wazne osoby.
Tuz obok Jango ,czuwaly”, w majesta-
tycznej postawie, dwa potezne baobaby.
Ich owoce, po rozhupaniu niezbyt twar-
dej skorupy, przypominaja wygladem
styropian o cytrynowym smaku.
Poniewaz byly to moje poczatki
w Angoli, wiekszo$¢ doswiadczanych
rzeczy dziala sie po raz pierwszy w tym
kraju i po raz pierwszy w moim zyciu.
Na misji w N'Zeto pierwszy raz w zyciu

stanglem twarza w twarz z jadowitym
wezem - czarng mamba. Nie za bardzo
wiedziatem, co zrobié, ale koledzy wie-
dzieli i krzyczeli z catych sil: ,Heniek,
uciekaj!”. Niestety musieliSmy wystaé
czarng mambe w zaswiaty, poniewaz
jej ukaszenie jest Smiertelne, a zrobita
sobie gniazdo kilka metréw od budyn-
kow, w ktorych spotykata sie mtodziez
idzieci.

Pan Jezus zwracat sie do ludzi w przy-
powiesSciach, gdyz bardzo dobrze znat
ich zycie. Opowiadat o dobrym pasterzu,
o skarbie znalezionym w roli, o poto-
wie ryb czy tez o uprawie roli i oliwek.
Bazujac na ludzkich doswiadczeniach
iznajomosciich kulturyitradycji, z duza
tatwoscig docieral do ich serc. Podobnie
jest i dzisiaj. Czy to w Polsce, na na-
szym kochanym Podlasiu, czy w dalekiej
Afryce, aby misjonarz moégt dotrzeé do
ludzkich serc, trzeba, by najpierw po-
znal i doswiadczyt ich zycia, ich radosci
1 smutkow, zeby usiadt z nimi do stotu
izwdziecznosScig przyjatich chleb. #
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Janusz Parulis na swoich witoéciach, fot. J. S|kk

iedy byt matym chtopcem, z wy-
praw na grodzienskie podworka i piw-
nice przynosit rézne szpargaty. Wszyst-
ko mogto si¢ przydac. Kazdy papier
i kawatek metalu byly wazne, bo bytly
grodzienskie. Tego nauczyt go dziadek.
Dzi$ przy ulicy Lermontowa w Grodnie

znajdziemy prawdziwy magazyn roz-

maito$ci - s3 wsrdd nich archiwalia,
zdjecia, serwety, szkto, walizki i kufry
réznej masci, plakaty, stare maszyny,
gramofony, gitary, a nawet kiet miecz-
nika i kawalek berlinskiego muru. To
kroélestwo Janusza Parulisa - Muzeum
Historii Miasta i Bytu Grodna.
Znajdujemy sie przy przedwojen-

nej ulicy Bazylianskiej 25 w domu ro- | i

dzinnym Paruliséw, od ponad 200 lat
zwigzanych z Grodnem. W polowie to

potozong na skraju dwdch jezior przy
drodze do Druskiennik. Podobno cata
osada byla zamieszkana przez Paruli-
sow, Grekow. Skad sie tam wzieli - nie
wie. Sadzi jednak, ze po greckich przod-
kach odziedziczyl wedrowna nature
imito$é do morza.

dom mieszkalny, w potowie niezwy- 45

kle muzeum. Tylko na pozdr jest to &=

graciarnia, chaotyczne zbiorowisko
szpargaléw. Dzi$ to jedyne miejsce na
mapie wspotczesnego Grodna, gdzie
znajdziemy $lady codzienno$ci przed-
wojennego polskiego miasta, tzw. bytu

grodnian. ,To muzeum jest historia 1
wielu rodzin, Sladem po polskich miesz- Fsal

kancach Grodna” - méwi o nim kustosz
Janusz Parulis. Powstanie muzeum
zawdzieczamy jego szperackiej naturze
i niespokojnemu duchowi. Janusz -
prawdziwy wagabunda i cztowiek, ktory
z niejednego pieca chleb jadt, kocha
zycie i stara sie zachowa¢ wspomnienie
po wszystkich jego przejawach.

Te fascynacje zyciem i, dodajmy jesz-
cze, przesztoscia styszymy w barwnych
opowiesciach Parulisa. A gawedziarz
zniego nie lada. Az nieprawdopodobne
wydaja sie jego opowiesci o stuzbie
na statkach badawczych ptywajacych
po wodach Morza Barentsa, czy pracy
we wnetrzach grodzienskich i niegro-
dzienskich koSciotéw. Méwi o sobie: ,, 44
miejsca pracy zmienitem”. Dodatkowo
swoj rodzmny rodowod wyprowadza
z opowiesci o greckich korzeniach. Jego
rodzina zwigzana byla z wsig Jeziorki,
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Tak naprawde jednak Janusz Parulis
jest grodzienskim patriotg. Swietnie
mowi po polsku i kocha swoje miasto.
To dlatego gromadzi po nim pamiatki.
Przypominajg one o swiecie, ktory hi-
storia przerzucita do lamusa i ustroila
W nowe szaty sowieckiej rzeczywisto-
Sci. We wspodtczesnym Grodnie nie
znajdziemy juz przedwojennej Tabacz-
ni - fabryki tytoniu i papieroséw -
a u Parulisa tablica po niej jest. Nie ma
Sladu po PePeGe, czyli stynnym sktadzie
konsygnacyjnym Polskiego Przemystu
Gumowego Towarzystwa Akcyjnego
w Grudziadzu, a u Parulisa zna]d21emy
tablice reklamujaca ,kalosze, $niegow-
ce i buty, obuwie ludowe, sportowe,
tenisowe i spacerowe” produkowane

ANNA KIETLINSKA

w stynnych ,Pepegach”. Nie dziata juz
przedwojenna huta ,Niemen” z Brzo-
zowki, produkujaca szklo artystyczne
iuzytkowe, ktore znajdowato sie w wie-
lu polskich i zagranicznych domach
- a u Parulisa znajdziemy najwieksza
bodajze na Swiecie kolekcje niemen-
skich produktéw. A zjakim zachwytem
pokazuje nasz kustosz jego walory,
kiedy pod Swiatlo ekscytuje sie przej-

= rzystoscia i formabutelek, spodeczkéw,

salaterek czy talerzy!

Muzeum Parulisa to placéwka bez
wyodrebnionych dzialéw. Znajdziemy
w nim wszystko razem - i zbiory sa-
kralne, i fotografie, i sztuke uzytkowa,
iobrazy zwiazane z Grodnem... Placéw-
ka posiada nawet zbiory eksponowane
w warunkach plenerowych. To, co

7 jest wielkogabarytowe i nie miesci

sie w domu, wedruje na podwoérko -
pod wiate i ,pod chmurke”. Mozna by
mnozy¢ kategorie zbioréw, ale jest to
syzyfowa praca. Tylko Janusz Parulis

§ orientuje sie w catodci. A zbiory licza

imponujaca liczbe ponad 100 tys. eks-
ponatéw. Nikt jeszcze nie skatalogowat
kolekcji, chociaz pracowali nad nig
wolontariusze i przyjaciele muzeum.
Oficjalnie nie ma Srodkéw na mu-
zeum, ktore jest palcowka prywatna,
nie ma wsparcia wtadz miejscowych,
aturysci z Polski zagladaja tutaj rzadko
- zwiedzania muzeum nie mawplanach
wycieczek wiekszosci grup turystycz-
nych. A przeciez ekspozycja Parulisa
nie ma sobie réwnych na catej Biatorusi.
Niezwykla jest tez historia jej tworzenia
- podstawe kolekcji stanowia rzeczy
bedace wlasnoscig rodziny Paruliséw,
krewnych i sgsiadow, ktorzy chcieli
poprzez gromadzenie przedmiotow
zatrzymac czas odchodzacego Swiata
IIRzeczypospolitej. To, czego wyzbywali
sie ludzie, trafialo pod skrzydta tego
unikalnego kustosza.
W 2017 r. Janusz Parulis otrzymat
honorowe cztonkostwo polskiego Stowa-
rzyszenia Muzealnikéw Prywatnych. #
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METANOIA

Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Uzaleznien Metanoia jest placdwka niosaca pomoc
miodziezy uzaleznionej od Srodkdw odurzajacych i alkoholu w wieku 13-19 lat (w wyjatkowych

przypadkach mogg by¢ przyjmowane dzieci i mtodziez w innym wieku). Osrodek jest placowka 8
catodobowa, koedukacyjna, potozong w Puszczy Knyszynskiej. Podopieczni przyjmowani s3 po i

wezesniejszym zgtoszeniu telefonicznym przez poradnie odwykowe oraz punkty konsultacyjne
dla os6b uzaleznionych. Program leczenia zmierza w kierunku budowania przez podopiecznych
nowej hierarchii wartosci, w oparciu o ogdlnie przyjete normy etyczne i nauke Kosciota katolickie-
go. Waznym elementem leczenia jest poszukiwanie i rozwijanie przez wychowankow wiasnych
zainteresowan. Podopieczni uczestnicza w réznego rodzaju zajeciach: plastycznych, teatralnych,
sportowych, tanecznych. O problemie uzaleznien dzieci i mtodziezy, rozmawiamy z dyrektorem

placowki — ks. PAWLEM POPIELNICKIM.

Jak wyglada droga do trzezwosci pod-
opiecznych Metanoi? Jakie s3 etapy
terapii?

Sa cztery etapy terapii. Osoba, ktéra
przychodzi do Metanoi na poczatku jest
natzw. etaple ~howicjusza”, ktéry polega
natym, ze uczestnlkpozna]e jak wyglada
osrodek i jak funkcjonuje. Zapoznaje
sie rowniez z regulaminem panujacym
w tym miejscu. Taki nowicjusz ma tez
swojego statego opiekuna. Jest to wiec
czas zapoznania z programem, kKtory
trwa okolo miesigca. Na tym etapie
pracujemy z pacjentem nad motywacja,
otwartoscig, szczeroScia oraz nad wpro-
wadzaniem go w zajecia terapeutyczne.

To plerwszy etap. A co jest potem?

Kolejny etap to czas, w ktorym nowi-
cjusz staje sie ,domownikiem”. To jest
okres od 3 do 5 miesiecy. Dtugosé tego
okresu jest indywidualna dla danego
podopiecznego. Generalnie caty proces
terapeutyczny zamyka sie na przestrzeni
roku, ale czesto terapia jest wydtuzana.
Ale wré¢my do drugiego etapu. W tym
czasie pacjenci dostaja swoje pierwsze
Lfunkcje” we wspdlnocie.

»Funkcje”, czyli...?

‘Mam na mysli r6zne odpowiedzial-
nosci porzadkowe pomagajace w funk-
cjonowaniu osrodka np. dbanie o za]¢c1a
sportowe czy o pralnie, o czystosc po-
szczegblnych pomieszczen itp. Pacjent
zaczyna takze aktywnie bra¢ udziat
w zajeciach grupowych i spoteczno-
Sciach. Tu dochodza konkretne zajecia
terapeutyczne typu zyciorys czy zagro-
zenia w procesie trzezwienia.

Kolejny etap to ,domownik z kon-
traktem”, ktory trwa od pieciu do sze$ciu
miesiecy. Tu dochodza juz bardziej odpo-
wiedzialne ,funkcje” takie jak kucharz
czy gospodarz. Przed pandemia na tym
etapie pacjenci otrzymywali juz pierw-
sze przepustki do domu. Bo - trzeba
doda¢ - na pierwszych dwdch etapach,

podopieczni nie moga wychodzi¢ poza
osrodek, amoga by¢ jedynie odwiedzani
przez rodzicéw lub opiekunow.

Jaki jest ostatni etap terapii i na czym po-
lega pracaterapeutyczna w tym okresie?

Ostatni etap to tzw. rezydent. Ten
okres trwa od trzech do czterech mie-
51¢cy 1 jest to juz czas przygotowanla do
wyjsciaz osrodka. Skupiamy sie w pracy
terapeutycznej nad planami pacjenta
po powrocie do spoteczenstwa. Na tym
etapie jest tez o wiele wieksza odpowie-
dzialno$¢ za grupe: ci najstarsi stazem
pacjenci sg tu przyktadem dla zupelnie
nowych w procesie terapii. Jezeli jest
to fajna, silna i zmotywowana grupa,
tomocno pocigga tych,,mtodych”. Dlatych
pacjentow, ktorzy nie czuja si¢ jeszcze na
sitach, aby wroci¢ do normalnego zycia,
mamy jeszcze hostel, ale to juz po zakon-
czeniu terapii. Mieszkancy hostelu maja
duzo wieksze przywileje, ale rowniez
uczestnicza w spotkaniach spotecznosci.

Jakie zajecia proponuje oSrodek w ra-
mach terapiiijak wyglada dzien z zycia
osrodka?

Zaczynamy zwyczajnie, pobudka,
positkiem, mamy tez ¢wiczenia fizycz-
ne, od poniedziatku do $rody w trakcie
roku szkolnego dzieciaki majg zajecia
szkolne - maj3 indywidualny tok na-
uczania. I oprdcz tego mamy rozne tzw.
spotecznosci.

2

A czym jest ,spotecznosc”?

To jest w terapii czynnik leczacy, kto-
ry polega na tym, ze mtodziez w grupie
ocenianawzajem swoje funkcjonowanie,
dzielac sie swoimi trudnosciami, ale tez
sukcesami, motywujac sie nawzajem lub
zwracajac sobie uwage. Kazdy z pacjen-
tow otrzymuje tzw. feedback od grupy
na swoj temat. Waznym elementem
terapii jest takze psychoedukacja, w kto-
rej pacjenci dostaja duza dawke wiedzy
psychologiczne;j.

Czy oprocz terapii grupowej sa jakies$
Zajecia wspomagajace?

Mamy wlasciwie wszystkie elemen-
ty terapii sztuka czyli z arteterapii:
muzykoterapie, choreoterapie, zajecia
plastyczne, drame i teatr.

Jaka kadra czuwa nad zdrowieniem
mlodziezy? Kto na co dzien opiekuje sie
dzieémi, na czyja pomoc mog3 liczy¢?

Mamy w zespole m.in. lekarza psy-
chiatre, pielegniarke, psychologa, tera-
peutéw uzaleznien i wychowawcow.
Zjakiego powodu dzieci siegaja po nar-
kotyki? Do oSrodka trafiaja juz 13-lat-
kowie, ktorzy swoj pierwszy kontakt
ze §rodkami psychoaktywnymi mieli
w wieku 9-10 lat...

Czestym powodem uzaleznien wérod
dzieci i mlodziezy sa zaniedbania ze
strony rodzicéw tzn. zbyt luzne lub
zbyt sztywne granice, ale takze presje
rowies$nicze, problemy szkolne... Wptyw
Srodowiska, podatno$é emocjonalna
iwychowanie - to réwniez bardzo waz-
ne czynniki warunkujace podatnosé na
uzaleznienia.

Dziekuje za rozmowe.
rozmawiata Agata Papierz

Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii
Uzalezniert METANOIA jest jedynym o$rod-
kiem na terenie pétnocno-wchodniej Polski,
ktéry od ponad 20 lat niesie pomoc set-
kom podopiecznych: dzieciom i mtodziezy
uzaleznionym od srodkéw psychoaktyw-
nych (narkotykéw,alkoholu, dopalaczy).
Jesli chcesz wesprzec to dzieto wpftac daro-
wizne na konto Caritas Archidiecezji Biato-
stockiej: 66 12405211 1111 00004931 3527
z dopiskiem METANOIA.
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Ood krywamy kino

worcy filmu Prymas - trzy lata
ztysigcea, czyli producent Marian Terlec-
ki, scenarzysta Jan Purzycki i rezyserka
Teresa Kotlarczyk - musieli zmierzy¢ sie
ztrudna, bolesng i zawilg problematyka,
zwigzang z najbardziej ponurym okre-
sem przesladowania KoSciota w Polsce
w latach stalinowskich. Uwiezienie Pry-
masa Wyszynskiego nastgpito po $mierci
Stalina, kiedy to wtadze partyjno-rzado-
we nasilily represje wobec spotecznosci
katolickiej, pragnac za wszelka cene po-
dzieli¢ Kosciotizmusié do postuszenstwa
biskupéw. Nieugieta postawa Prymasa
byla przeszkoda w prowadzeniu dalszej
strategii w walce z religig i KoSciolem.
Realizacja filmu o wieziennych latach
Prymasa Stefana Wyszynskiego byla
aktem odwagi ze strony producentéw
irealizatoréw. Trzeba wzigé bowiem pod
uwage kontekst, w jakim film powstal.
Otoéz w latach 90. polska produkcja fil-
mowa stata sie bardzo komercyjna. Nie
powstawaty jednak obrazy rozliczeniowe
z okresem komunistycznym. Na ekra-
nach pojawity sie filmy przekraczajace
granice normalnej satyry i wpadajace
w nihilistyczne czarnowidztwo. Film
o uwiezieniu Prymasa Tysigclecia przy-
pomina widzom ponury okres stalinow-
skiego komunizmu i represje wobec
catego KosSciota w Polsce. Pokazuje tez
metody stosowane przez wladze i Urzad
Bezpieczenstwa. Przypomnienie he-
roicznej postawy Prymasa bronigcego
wolnosci religii oraz godnosci cztowieka
jest gléwna zaleta filmu Teresy Kotlar-
czyk. Rezyserka musiata zdecydowaé
sie na okreslong formute filmu, ktéry
z zalozenia nie mial by¢ utworem do-
kumentalnym, lecz fabularnym, opar-
tym na historycznych faktach. Zapiski
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ADAM RADZISZEWSKI

wiezienne Prymasa mogly stanowi¢ dla
autoréw niewyczerpane zrodlo inspira-
cji, przepelnione s3 bowiem rejestracja
faktow, bogatymi refleksjami na temat
sytuacji KoSciota w Polsce (szczegdlnie
w poczatkowych partiach ksigzki), a tak-
zemodlitwa iopisem stanéw duchowych.
Same w sobie nie mogly jednak stanowié¢
materiatu na film fabularny. Scenarzysta
umiescit w filmie wiele scen fikcyjnych,
majacych zdynamizowaé utwor na wzor
kina amerykanskiego. Mamy wiec do
czynienia z formuta kina tzw. wiezien-
nego, ktorego akc1a rozgrywa siew ]ed
nym miejscu - wigzieniu lub miejscu
internowania. Powstaje opozycja: ofiary
(Prymas, ks. Skorodecki i zmuszona do
wspolpracy s. Leonia) oraz przeSladow-
cy (straznicy nadzorujacy na kazdym
kroku wieznidéw). Dato to mozliwo$é
ukazania postawy Ksiedza Prymasa,
ktory wykorzystal okres uwiezienia do
pracy nad sobg, na modlitwe, refleksje
oraz opracowanie strategii i programu
dla Kosciota w Polsce.

Jan Purzycki opart scenariusz na Za-
piskach wieziennych kard. Wyszynskiego
i bogatej dokumentacji. Nie znaczy to
jednak, ze film jest wierng rekonstrukcjg
faktéw historycznych. Nie ma np. dowo-
dow, ze komunistyczne wladze rzeczywi-
Scie zamierzaty wykorzystaé sobowtora
do rozwiazania konfliktu z prymasem
1 Kosciotem. Byt to zabieg artystyczny,
przydajacy filmowi emocjonalnej grozy,
0brazu1 acy metody, jakimi postugiwano
sie wwalce ideologicznej. Mamy tu takze
do czynienia z prawdziwym popisem gry
aktorskiej Andrzeja Seweryna, ktéry
wcielit sie zaréwno w postaé kard. Wy-
szynskiego, jak i jego sobowtéra Molen-
de. Udato mu sie najtrudniejsze: z jednej
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strony odtworzyl wizerunek charakteru
i duchowosci Prymasa, z drugiej ukazat
cztowieka, ktory z malpig zrecznoscia
nasladuje kazdy jego gest i ton, ale nie
dociera do prawdy duchowej i dlatego
pozostaje tylko falszywie brzmigcg ma-
rionetka.

Krytycy zarzucaja tworcom filmu, ze
zbyt wiele miejsca zajmuja w nim partie
fikcyjne. A przeciez istnieje obszerna
dokumentacja i literatura o dzialaniach
okres$lonych oséb z 6wczesnego kie-
rownictwa partyjnego w walce z Ko-
Sciolem. Sam Ksigdz Prymas wspomina
w Zapiskach wieziennych o wizytach
konkretnych oséb z kierownictwa rzadu,
z ktérymi prowadzit rozmowy. Byl wiec
material na zrobienie filmu, w ktérym
byloby wiecej refleksji na temat starcia
dwoch wizji panstwa - komunistycznej,
z rozbitym KoSciotem podporzadkowa-
nym wiadzy i takim, w ktérym Kosciot
i chrzes$cijanstwo odgrywa naturalng
iznaczaca role moralng i edukacyjna.

Mimowszelkich zastrzezen trzeba po-
wiedzie¢, ze film Teresy Kotlarczyk moze
odegrac pozytywna role. Przypomnienie
okresu uwiezienia Prymasa Tysiaclecia
jest bowiem fundamentalnym warun-
kiem prawidlowej oceny powojennej
Polski, z narzuconym systemem wiadzy.
Jeszcze raz nalezy zwrdci¢ uwage na
kreacje wspomnianego juz Andrzeja Se-
weryna. Aktor nie upodobnit sie na site
do postaci kard. Wyszynskiego. Zagrat
natomiast kaptana, ktéry heroicznie
znosi wiezienie oraz wszelkie proby
ponizenia i upokorzenia w imie ludzkiej
i chrzescijanskiej godnos$ci. Prymas Se-
weryna nigdy nie zapomina o prawach
cztowieka i narodu do wolnosci. I

I 17 Cztowiek i Pan B6g - w 101. rocznice urodzin $w. Jana Pawta Il

...unosze nad sobg
nachylenie Boga

Karol Wojtyta — mistyka i poezja

WALDEMAR SMASZCZ

0, CO zrozumiate -
zacznijmy od przywolania pogladow
wielkiego francuskiego badacza rela-
cji miedzy mistyka a poezja, ks. Henri
Bremonda (1859 - 1941) -moze by¢
jasno wyrazone; ale tego,
co posiadamy, z czym jeste-
S§my zjednoczeni samg istota
duszy, odda¢ nie sposdéb. Tak
w jednym, jak idrugim przypadku jest
to jakie$ wejScie w posiadanie, zawtad-
niecie rzeczywistoscia; bez tego nie ma
ani poezji, ani mistyki;jednaku poety
to wejScie w posiadanie jest
bardziej powierzchowne niz
u mistyka, nie tak trwate,
mniej jednoczace.[..]Poeta,
dlatego wtasnie, ze jest po-
eta, nie moze nie mowic.[.]
Celem poety nie jest, jak w przypadku
mistyka, wejScie w posiadanie owego bo-
skiego daru, ale wynalezienie takich za-
Kkle¢, dziekiktorym potok poezji mogltby
przeptynaé az do Anima [duszy - W.S.]
czytelnika” [podkr. W.S.].

Poeta nie moze trwaé, jak mistyk,
w pelnym zjednoczeniu - by siegnaé
do stownika poetyckiego Mikotaja Sepa
Szarzynskiego - z ,celem swej mito-
§ci”, ,prawie natychmiast - raz jeszcze
siegnijmy do pism ks. Henri Bremonda
- zaczyna sie od niego oddala¢, ponie-
wazpotrzeba przekazywania
innym mistycznych doSwiad-
czen kieruje go ku strefie
pojecé¢ i stéw” [podkr. - W.S].

Stad wsrdd piszacych o poezji Karola
Woijtyly - Jana Pawla II trwa spor o to,
czy jego poezja ma charakter mistyczny
(pisata o tym Agata Przybylska w pracy
Samotnosé mozliwa w cztowieku. Mi-
styczny aspekt ,Poezjii dramatow” Karola
Wojtyty, Krakow 2002, s. 38-47). Nie mam
watpliwosci, ze problem ten rozstrzyga
sama tworczos$¢ Karola Wojtyly, bez
watpienia mistyczna. Chciatbym ponad-
to rozszerzy¢ zakres tego zagadnienia
takze na duszpasterstwo kaptanow ob-
darzonych taska przezy¢ mistycznych,
ktorzy - podobnie jak poeci-mistycy
- nie zamyka]q siew kontemplaC]l lecz
stara]q sie przekazaé swoje doSwiadcze-
nia wiernym.

Karol Wojtyta, czerpiac z pism $w.
Jana od Krzyza, wzbogacit poezje o wy-
raznie indywidualny rys przezy¢ mi-
stycznych. W dokonaniach Doktora
Nocy przewazaly prawdy powszechne,
w poezji Karola Wojtyty za$ na pierw-
szy plan wysuwa sie liryka osobista.
Pieknym przyktadem byta scena z filmu
Karol. Cztowiek, ktory zostat papiezem.
Kiedy nowo wybrany papiez przywdzie-
wa biate szaty, styszymy najpiekniejsze
strofy z mistycznego poematu Piesr
0 Bogu ukrytym, zaczynajac od tego ar-
cyczterowiersza:

Mito$é mi wszystko wyjasnita,
mito$¢é mi wszystko rozwigzata -
dlatego uwielbiam teMilosé,
gdziekolwiek by przebywata

[podkr. - W.S.].

Na wskro$ osobisty charakter ma
jeden z najwazniejszych utworéw cyklu,
mowigcy o ,nachyleniu Boga”, czyli spo-
tkaniu bohatera poematu z Chrystusem:

Ktos sie dtugo pochylat nade mna.

Cief nie cigzyl na krawedziach brwi.
Jakby Swiatto pelne zieleni,

jakby zielen, lecz bez odcieni,

zielen niewystowiona, oparta na kro-
plach krwi.

Tonachylenie dobre, petne chtodu zara-
zemizaru,

ktore sie we mnie osuwa, a pozostaje
nade mna,

chociaz przemija opodal - lecz wtedy
staje sie wiarg

ipeknia.

Tonachylenie dobre, pelne chtodu zara-
zemizaru,
taka milczaca wzajemno$é.

Zamkniety w takim uscisku - jakby mu-
$niecie po twarzy,

po ktérym zapada zdziwienie i cisza,
cisza bez stowa,

ktora nic nie pojmuje, niczego nie réw-
nowazy -

W tej ciszy unosze nad sobg nachylenie
Boga.

Caly poemat, jak w ogéle poezje mi-
styczna, spowija szczegblna aura rado-
snego oczekiwania duszy na spotkanie
z - jak pisal s$w. Jan od Krzyza - ,Oblu-
bieficem”:

To mie w tej drodze Swiatto prowadzito
Pewniej niz gdyby dzien stonice okryto.
[ przysztam, gdzie mie czekat pozadany
Oblubieniec méj, z Nieba obiecany -
(przektad o. Andrzej od Jezusa)

Piesn o Bogu ukrytym wyrdznia sie
pod tym wzgledem stonowang emo-
cjonalno$cia (wtasnie brak elementu
ekstazy bywa podnoszony w sporze
o mistyczny charakter poezji Karola
Woijtyly), ale takie stowa, jak ,To Przyja-
ciel”, czy zwlaszcza cytowana niezwykla
strofa: ,,Mitos¢ mi wszystko wyjasnita...”,
nie pozostawiaja najmniejszych watpli-
wosci, ze mimo réznic, wynikajacych
gléwnie z przemian poezjina przestrze-
ni wiekow (choc¢by XX-wieczne postulaty
swstydu uczuc”), jest to poetycki wyraz
szcze$cia ze spotkania z Chrystusem.
Jakze inaczej bowiem ukazuje spotka-
nie z Bogiem niewiele starszy od Karola
Wojtyly najwybitniejszy poeta nurtu
religijnego w Polsce Odrodzonej Jerzy
Liebert w gto$nym wierszu JeZdziec:

Uciekatem przed Toba w poptochu,
Chciatem zmyli¢, oszukaé Ciebie -
Lecz co dnia kolana uparte
Zostawiaty $lady na niebie.

Dogonile$ mnie JezdZcze niebieski,
Stratowales, stanale$ na mnie.
Legltem zbity, taska podciety,

Jak dym, gdy wicher go nagnie.

Chrystus z poezji mistycznej to Do-
bry Pasterz, spotykajacy sie z cztowie-
kiem, by go przytuli¢ do swego milosier-
nego serca, Jezdziec Jerzego Lieberta to
Wszechmocny, ktéry nawet z najwiek-
szego przesladowcy (jakim byt Szawet,
»Siejacy groze i dyszacy zadza zabijania
uczniéw Panskich, Dz 9,1) moze uczynié
postuszne narzedzie w swoich rekach. #
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JIT W gltowie sie nie miesci

WrzesSniowy zawrot glowy

rzesien, ktéry rozpoczyna kole]ny
rok szkolny jest dla wielu rodzicow mie-
sigcem nowych wyzwan i zadan. Pragng
oni, aby ich dziecko uczyto sie zradoscia
ichetnie rozwijato wszystkie swoje zdol-
nosci. Wyobraznia podsuwa im obrazy
malucha chtonacego bez wysitku nowa
w1edz¢, zzapatem zdobywajacego nowe
umiejetnosci, odnoszacego sukcesy
w szkole, z wiarg w siebie pokonujacego
trudnosci, i wreszcie...cztowieka §wiet-
nie radzacego sobie w dorostym zyciu.
Przeciez tak milo jest moc sie pochwa-
li¢ osiggnieciami synka, czy coreczkKi.
Widziec jak dziecko z kazdym dniem
robi _postepy i coraz lepiej radzi sobie
z roznymi zadaniami. Najpierw przed-
szKolnymi, potem szkolnyml 1w koncu
ze zwykiyml zycmwyml sprawaml
Cudownie jest patrzec na rozwoj swojej
pociechy...

ANNA ZUKOWSKA

Cho¢ rzadko o tym myslisz, dzieci
czesto odczuwaja stres. Nowe sytuacje,
presja czasu, nagromadzenle bodzcow
- to wszystko sprawia, ze trudno im
poradzic¢ sobie z napieciem. Na co dzien
nie zdajesz sobie sprawy, ze zwykle
dyscyplinowanie uczy dziecko samo-
kontroli, ale tez ukrywania swoich
emocjiittumienia potrzeb. Nie ma co sie
oszukiwac - Swiat emocji jest skompliko-
wany i fatwo sie w nim pogubic! Jak wiec
sprawi¢, aby Twoje dziecko uczylo sie
zradoscia i chetnie wychodzito zdomu
do szkoty?

Jakorodzic masz wiele dobrych checi,
aby pomoc swojemu dziecku. A jednak...
Jak czesto zadajesz sobie pytanie: czy
jestem dobrym rodzicem? Niech zgad-
ne... Jeste$ zapracowany, przemeczony,
brakuje Ci czasu dla najblizszych. Wra-
cajac po pracy do domu pragniesz chwili

spokoju, odpoczynku i prawdopodobnie
nie jestes w stanie po$wiecié¢ dziecku
tyle czasu, ile pragniesz i tyle czasu, ile
ono potrzebuje. Ale to jeszcze nic. Czy
zdarza Ci sie czasem krzyczecé? W co-
dziennym nawale obowigzkow, nie masz
glowy do tego, by znalez¢ dla dzieci czas
1 odpowiednie zabawy, ktore dziecko
polubi. Zmeczenle rutyna, ciggly stan
gotowosc1 permanentnie testowane
granice, ciggly halas, narastajacy ba-
tagan i frustracja, do tego codzienna
dawka kopniakow od zycia i cztowiek
staje sie klebkiem nerwow. A jak stres
sie podwyzsza, to prawdopodobienistwo
wybuchu ztosci i krzyku ro$nie w hiper
tempie. Tracisz cierpliwo$¢ i zaczynasz
krzyczec. Taka sytuacja jest trudna dla
wszystkich, a zwtaszcza dla dziecka.
A przeciez starasz sie! Wiec dlaczego
Ci nie wychodzi? Jakze czesto zaczyna-

razajace rozne stany emocjonalne.

ZtY HUMOREK - Dorota Gellner

Jestem dzisiaj zta jak osa!

ZYo$¢ mam w oczach i we wlosach!
Z}o$¢ wytazi mi uszami

I rozmawiac nie chce z wami!

A dlaczego?

Nie wiem sama

Nie wie tata, nie wie mama...
Tupie noga, drzwiami trzaskam

POROZMAWIAJMY O EMOCJACH

Propozycje zabaw dla rodzicéw i dzieci

A oto propozycja cw1czen ktore moga pomadc twojemu
dziecku roztadowac emocje, moga by¢ wstepem do rozmo-
wy 0 emocjach, a takze - pomoca w ich zrozumieniu.

Rysowanie emocji i uczué takich jak strach zo$¢, zme-
czenie, smutek, radosé, szczeScie, mitosé.

Dzieki probie przeniesienia uczuc¢ na papier dzieci
zastanawiajg sie, z czym im sie kojarza emocje, jakie maja
kolory. Rysowanie jest bardzo dobrym wstepem do rozmo-
wy na temat sposob6w wyrazania uczu¢ i radzenia sobie
znimi. Rysowa¢ mozna w formie symbolicznej, postugujac
si¢ jedynie kolorem i ksztattami lub tez rysujac buzki wy-

Pokazywanie emocji mimika lub calym cialem.

Pokazujemy calym sobg, jak wyglada cztowiek uradowa-
ny, zdenerwowany, smutny, przestraszony itd. Dzieki temu
dzieciuczg sie nie tylko okazywac wlasne emocje, ale takze
rozpoznawac je u innych. Mozna tez wprowadzi¢ element
zgadywanki - jedna osoba (np. rodzic lub drugie dziecko)
pokazuje sobg jakis stan emocjonalny (wsciektos¢, rozma-
rzenie, strach, rados¢ itd.), a druga odgaduje, jaki to stan.

Przyszedt pies i siadl koto mnie
Kocur sie przytulit do mnie,
Mysz podata mi chusteczke:
Pobrudzitas sie troszeczke!
Widze, ze sie pobrudzitam,

Ale za to ztos¢ zgubitam
Pewnie w blocie gdzie$ zostata.
Nie bede jej szukata!

I pod wtos kocura gtaskam.
Jak tupnetam lewa noga,
Nadepnetam psu na ogon.
Nawet go nie przeprositam
Taka zta okropnie bytam.

Mysz wyjrzala z mysiej nory:
Co to znowu za humory?
Zawotatam: - Moja sprawa!
Jestes chyba zbyt ciekawa.
Potracitam stét i krzesto,

co mam zrobié, by mi przeszto?!

Wysztam z domu na podworze,
Wpakowatam sie w katuze.
Widag, ze mi ztos¢ nie shuzy;,
Skoro wpadtam do katuzy.
Siedze w blocie, patrze wkoto,
Weale nie jest mi wesoto...

Nagle co to?

Ktos przystaje

Patrzcie! Reke mi podaje!

To kto$ maty, tam kto$ duzy -
Wyciaggaja mnie z katuzy.
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my swojg przygode z rodzicielstwem
powielajac schematy z domu, w ktérym
krzyczato sie na dzieci. By¢é moze stosu-
jesz te same schematy, co Twoi rodzice.
Zapewne masz $wiadomosé, jak krzyk
potrafi krzywdzié. Stresujesz sie, fru-
strujesz, wybuchasz... Te uczucia nie
znikaja w magiczny sposob po tym, jak
krzykniesz; w rzeczywistosci zwykle
czujesz sie gorzej. Mozliwe, ze masz po-
czucie winy. I jesli pozwohsz wszystkim
tym emocjom wirowac bez zwracaniana
nie uwagi, nie bedzie lepiej.

Dobrze daé sobie chwile na uspoko-
jenie sie, po prostu zaakceptowac to,
co czujesz i pozwolié, by stres i przytlo-
czenie troche minety. Zawsze mozesz
ratowac sytuacje, nawet gdy strasznie
nakrzyczysz na dziecko. Mozesz powie-
dzie¢ swoim dzieciom, Ze potrzebujesz
chwili, aby sie uspok01c Wtasciwie
dobrze jest by¢ wzorem dla swoich dzie-
ci. Kiedy czujesz, ze tracisz kontrole,
potrzebujesz chwili, aby rozgryzé swoje
uczucia, uspokoic si¢ i pomyslec. To dla
nich dobra lekcja: dorosli, tak samo jak
ja, sie denerwuja, tak samo jak ja cza-
sem zachowuja sie Zle, tak samo jak ja

I171Rozrywka

KRZYZOWKA

Whpisz do diagramu krzyzéwki odgadniete na podstawie
okreslen wyrazy. Hasto koricowe odczytaj z liter umiesz-

czonych w polach oznaczonych literami od 1 do 6.

potrzebuja si¢ uspokoic, tak samo jak
ja czuja, Ze zle postapili, tak samo jak ja
potrafiag wybaczyc¢.

Gdy sie uspokoisz, ZAWSZE PRZE-
PROS! Nie chodzi o to, co sie stalo, co
spowodowato Twoj wybuch, chodzi tylko
o Ciebie i Twoje dziatania. Przepraszasz
za krzyk. Przepraszasz, ze straszysz
swoje dzieci lub je denerwujesz. Prze-
praszasz, ze nie radzisz sobie w lepszy
sposob. Przepraszasz, ze popetnites
blad. W swoim sercu chcesz przeciez,
aby Twoje dziecko nauczylo sie, ze wszy-
scy jesteSmy ludZmi, wszyscy czasami
dokonujemy ztych wyboréw i czasami
tracimy cierpliwo$c, ale... kiedy tak sie
dzieje bierzemy odpowiedzialno$é za
swoje czyny i przepraszamy.

Czasami po przeprosmach trzeba
doktadnie wyjasnic, dlaczego byte$
zly, poniewaz czesto ta wiadomos¢ jest
catkowicie zagublona wsréd wszystkich
krzykéw i wrzaskéw. Wyjasnij, dlaczego
nie poradzites sobie lepiej. Nie mozesz
oczekiwacé, ze Twoje dziecko dowie sie
lub zrozumie, ze jeste$ zmeczony, zestre-
sowany lub przyttoczony, chyba ze mu

lep1e] porad21c sobie z ta sytuacja. By¢
moze musisz odbyc spokoma rozmowe
z dzieckiem i wypracowaé z nim plan
rozwigzania problemu. Napad ztosci ro-
d21c1elsk1e] czesto dobitnie przypomina,
ze musisz spedzié troche czasu z dzie¢mi
izadbaé o dobra relacje z nimi.

Dziecko musi czué, ze chcesz je wy-
stuchac a nie zganic, ze co$ Zle zrobitlo,
za matlo, za duzo. Zadbaj wiec o to, aby
czulo sie kochane, wazne, i zaopiekowa-
ne, zeby wiedziato, ze zawsze moze do
Ciebie przyjs¢, i prosi¢ o pomoc, wspar-
cie, zeby nie obawialo sie odtracenia
czy o$mieszenia. Zamiast gromadzié¢
poczucie winy za swéj wybuch, badz
dla siebie bardziej wyrozumiaty. Tro-
che jak w reklamie ,,glodny nie jestes
sobg”. Kazdy popelnia btedy, a ogélnie
rzecz biorac, jeste$ dobrym rodzicem.
Wszystko mozna zmienié, wypracowac,
przewartos$ciowac swoje priorytety,
zmienié siebie i naprawicé relacje. Jestes
najlepszym nauczycielem dla dziecka,
kiedy jestes$ blisko swoich emocji. Badz

o tym powiesz. Wyjasnij, jak mogle$/-a§ mistrzem! Badz przewodnikiem! /|
KRZYZOWKA LUBELSKA
Odgadniete (na
podstawie opisow | P | Grawny KA. K_m'm
w gornych po- aany |\ occion | 9% | fRorv f o, TR By
lach) czterolitero- preez . dorsz jak Ly b
R para- mleko
we wyrazy wpisz listoe i lub jajke; -
w kolumnachh nosza | | okon | elipsa
wyznaczonyc
czarnymi liniami. 4 v \ 4 \ J Y

Litery z kolumn
wyréznionych

czerwonymi linia-
mi utworza kolej-
ne stowa, ktérych

opisy znajdziesz
pod diagramem
(wymienione

w przypadkowej

kolejnosci).

RYMOWANKI

Dziure w skarpecie

Bluzce i kaszkiecie, "/\:

Naprawi z nitkg w duecie A

| pomoze niejednej Anecie.

B | Drewniane, mate domki na tace stoja

#& Nie zblizaja sie tam ci, co owaddw sie boja.
Mieszkajg w nich pracowici lotnicy,
Kwiatowego nektaru wielcy mitosnicy.

:?l‘_

Przeciwnik, konkurent. *

Obok znajdujg sie
UoAu

rozwigzania zadan.

KINGA ZELENT

Opisy do wyrazdw wedtug czerwonych linii:

Otrzymywana w szkole za klasdwke. *

Plakatowa lub akwarelowa. * Np. zakupdw, przebojow.
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Brukselscy urzednicy, pod nadzorem wiceprze-
wodniczacego Komisji Europejskiej, dobrze
znanego w Polsce — Fransa Timmermansa,
przygotowali pakiet legislacyjny dotyczacy
klimatu i energii — ,Fit for 55” (,Gotowi na
55"), gigantyczny dokument liczacy 4 tys. stron
z projektami dyrektyw, wytycznych i rozpo-
rzadzen. 14 lipca br. obwieszczono go miesz-
karicom UE i rzadom panistw cztonkowskich,
dajac wyrazny sygnat, ze zielona transformacja
jest nieodwotalna i musi ulec przyspieszeniu.
Zgodnie z ambicjami klimatycznymi wyzna-
czonymi przez UE, do 2030 r. emisje gazéw
cieplarnianych maja by¢ zmniejszone 0 55%
w pordwnaniu do roku 1990. Zerowa emisja
netto powinna by¢ osiagnieta do 2050 .

Frank Timmermans, gorliwy wy-
znawca ideologicznych pomystow kli-
matyzmu, powiedziat, ze ,0siggnie-
cie zielonej i zdrowej przysztosci dla
wszystkich bedzie wymagato znacznych
wysitkow w kazdym sektorze i w kaz-
dym panstwie cztonkowskim. (...) Nie
bedzie tatwo, ale musimy mieé odwage,
zeby to zrobic¢”. Dosé oglednie powie-
dziane, bo po co straszy¢ Europejczykéw
kosztownymi reformami w kluczowych
obszarach gospodarki, ktére odbijg sie
negatywnie na kondycu ekonomicznej
przedsiebiorstw i gospodarstw rol-
nych, uderza po Kieszeniach przeciet-
nego konsumenta, najbardziej dotkliwie
przez podwyzki cen energii.

Program ,Fit for 55" zawiera pro-
pozycje nowych lub aktualizowanych
przepiséw, dotyczacych m. in. systemu
handlu uprawnieniami do emisji (ETS),
wspolnego wysitku redukecyjnego gazéow
cieplarnianych, energii odnawialnej,
infrastruktury paliw alternatywnych,
opodatkowania energii oraz norm emi-
sji CO, dla samochodéw osobowych
i dostawczych Do nowych propozycji
legislacyjnych nalezy strategia lesna
UE, atakze mechanizm regulacji granicy
emisji dwutlenku wegla (CBAM), czyli
moéwigc prosciej - zostana wprowadzo-
ne oplaty za import towaréw spoza UE,

38 DROGIMILOSIERDZIA  9(133)  wrzesien 2021

N

KRZYSZTOF JURGIEL

gdzie nie obowigzuja surowe normy
klimatyczne.

W mojej ocenie politykaklimatyczna
UE siega skrajnosci, zmierza do niere-
alnych celow, wytyczonych wzgledami
lewicowej ideologii. Jesli pakiet ,Fit for
55" bez wiekszych modyfikacji zostanie
zaakceptowany przez szeféw panstw
irzadéw UE, przyjety przez Parlament
Europejski, trudno bedzie o optymizm.
Zdaje sie, ze walka ze zmianami klima-
tycznymi okaze sie mato efektywna, nie-
wiele zmieni, za to bedzie powodowala
fatalne skutki gospodarcze i spoteczne.
Komisarze unijni zapowiadaja nawet
gruntowne zmiany stylu zycia obywateli
UE, cho¢ unikaja doprecyzowania na
czym one maja polegac.

Kiedy Europa i Swiat caty zmagaja
sie z kolejnymi mutacjami koronaw1-
rusa, Unia planuje rozszerzenie optat
emisyjnych na transport samochodo-
wy, lotniczy oraz mieszkalnictwo. Juz
obecnie ptacimy wyzsze rachunki za
prad powprowadzeniu systemu handlu
pozwoleniami na emisje CO, (ETS) obej-
mujacego energetyke. Z kazgiym rokiem
beda one wyzsze.

Gdy mowa o zmianie stylu zycia Eu-
ropejczykow w niedalekiej przysztosci,
mysle, ze chodzi tu np. o korzystanie
z komunikacji lotniczej, ktéra nie be-
dzie tak dostepna jak obecnie. Wedlug
prognoz Komisji Europejskiej, po nato-
zeniu optat emisyjnych koszty paliwa
lotniczego wzrosng o 300%. Ceny bile-
tow lotniczych wzrosna, a Wakacy]ne

wyjazdy do ,cieptych krajéw” stang sie
przywilejem bogatych

Strategia , Fit for 55” przewiduje spa-
dek emisyjnosci nowych samochodow
osobowych 0 37,5% do 2030 r. w poréwna-
niu z 2021 r. Propozycje KE zmierzaja do
przyspieszenia zielonej transformacji
calego transportu osobowego i towa-
rowego. W tym celu od 2035 r. moze
by¢ zakazana sprzedaz samochodow
wyposazonych w silniki spalinowe. Czy
nie jest to ekstremalny plan? Na to wy-
glada. Skad bedziemy pozysklwac prad
elektryczny przy szybkim wzroscie za-
potrzebowania? Likwidacja elektrowni
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opartych naweglu, a zastapionych przez
wiatraki, zwigkszy przeciez deficyt
energii. A ponadto pojazdy elektryczne
kosztuja duzo, i nawet dotowane przez
panstwa, pozostang drogie dla firm prze-
wozowych oraz przecietnego obywatela.
Podwyzszone cele redukcyjne UE
zmuszaja do rozwijania odnawialnych
zrodel energii (OZE). Bogatsze kraje
Europy Zachodniej znajduja sie w lep-
szej sytuacji niz Polska. Z oczywistych
wzgledéw OZE nie byly nam specjal-
nie potrzebne. Obecnie robi sie duzo
w zakresie fotowoltaiki, budowy farm
wiatrowych, ale trudno nam dojs¢ do
czolowki, ze wzgledu na olbrzymie kosz-
ty transformacji energetycznej, ale tez
majac na uwadze watpliwosci, czy uzy-
skane efekty pozwola na petneistabilne
zaspokojenie potrzeb energetycznych.
Te watpliwosci majg tez szersze tto:
uzasadniona przeciez troska o klimat,
o} redukc1¢ szkodliwych gazow, kryje
potezne interesy, szczegblnie Niemiec,
aby pomnazac zyski przemystu produ-
kujacego technologie do wytwarzania
zielonej energii. Gdy jej nam zabraknie
zaproponuja kupno pradu z elektrowni
zasilanych gazem z Nord Stream 2.
Program ,Fit for 55” zanim wejdzie
w zycie, bedzie dyskutowany i negocjo-
wany. Mozna mieé nadzieje, ze Polska
bedzie twardo bronita swoich interesow,
znajdujac sojusznikéw w panstwach,
ktére beda chcialy ograniczaé radykal-
ne, szkodliwe projekty, a jednoczes$nie
prowadzié polityke klimatyczng racjo-
nalnie, z dala od ideologii. 1

P.S. W poprzednim felietonie do$¢ nie-
fortunnie, na podstawie zresztg publi-
kacji ekspertow, ujagtem kwestie szkodli-
wosci glifosatu dla zdrowia ludzkiego.
Przyznaje racje Pani dr Urszuli Kraw-
czyk, ktora napisata o tym do Redakgji.
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#7171 Ekonomia w prostych stowach

cach szczegodlnie czesto przewija
siewwypowiedziach ekonomistow
jest inflacja. W tym roku notujemy bo-
wiem najwyzszy od 20 lat §redni wzrost
cen towaréw i ustug. Majg na to wptyw
m.in. drozejace paliwa, wyzsze ceny pra-
du zwiazane z oplatami za emisje CO,,
podwyzki cen gazu, czy wyrazny wzrost
koniunktury w branzach odblokowa-
nych po pandemii. To samo zjawisko
zauwaza sie zreszta w gospodarkach in-
nych krajéw, dlatego np. banki centralne
Czech i Wegier, aby walczy¢ z inflacja,
podniosty stopy procentowe. By¢ moze
na taki krok zdecyduje sie rowniez
wkroétce Narodowy Bank Polski. Co to
bedzie oznaczalo dla naszych portfeli?
Od niepamietnych czaséw istnie-
je zjawisko ,pozyczania na procent”.
Historie z nim zwigzane pojawiajg sie
juz w Biblii. Wtedy réwniez znane byty
stopy procentowe, gdyz przy pozyczce
okreslano, o ile wiecej nalezy oddac.
Takze dzi$ stopa procentowa to nic in-
nego jak ,cena pozyczenia pieniedzy”.
Na procent pozyczamy od banku, gdy
bierzemy kredyt, albo sami pozyczamy
na procent bankowi, gdy wplacamy
pieniadze na lokate. Poziom stop pro-
centowych, reguluje jeden z organéw
NBP - Rada Polityki Pienieznej. W ko-
munikatach NBP pojawia sie kilka stop
procentowych. Najwazniejsza z nich
jest stopa referencyjna ogdlna, ktéra
stanowi podstawe wyliczania innych
stop oraz réznych sktadnikéw oprocen-
towania kredytu. Stopa referencyjna

s}owem, ktére w ostatnich miesia-

okre$la minimalne oprocentowanie
krétkoterminowych papieréw war-
toSciowych sprzedawanych bankom
komercyjnym. Ta warto$¢ to najnizsze
mozliwe oprocentowanie operacji na
rynku. Istotng dla wysoko$ci maksymal-
nego dopuszczalnego oprocentowania
kredytéw i pozyczek jest z kolei stopa
lombardowa. Zgodnie z przepisami tzw.
ustawy antylichwiarskiej, maksymalna
wysoko$c¢ odsetek nie moze przekroczyé
czterokrotnosci stopy lombardowej. Sto-
padepozytowa z kolei okresla wysokosé
oprocentowania lokat jednodniowych,
ktore banki komercyjne moga skladaé
w NBP. Stopa redyskontowa natomiast
okresla cene, po jakiej bank centralny
skupuje weksle od bankéw komercyj-
nych; weksle te zostaly wczesniej nabyte
przez banki komercyjne od swoich
Kklientéw.

Stopy procentowe NBP sg instrumen-
tem wykorzystywanym przez bank cen-
tralny do regulowania ilo$ci pienigdza
na rynku. Przy ich pomocy NBP wpty-
wa na wysoko$¢ stop procentowych
na rynku miedzybankowym, a tym
samym na oprocentowanie kredytéow
i depozytéw w bankach komercyjnych.
Jesli stopy procentowe NBP sg wysokie,
banki pozyczaja na wysoki procent.
To sprawia, ze ro$nie oprocentowanie
kredytow, czyli sg one drozsze. Jedno-
cze$nie rosnaé moze oprocentowanie
lokat, gdyz banki chcg zacheci¢ klien-
tow do lokowania u siebie pieniedzy.
Z drugiej strony, jesli stopy procentowe

NARODOWY
B\\ K .‘ o
POLSKI e

AA3G

NBP maleja, co w Polsce dzieje sie od
2013 1., to oprocentowanie kredytow
staje sie coraz bardziej atrakcyjne dla
kredytobiorcow. Mechanizm ten ma
znaczenie regulujace dla calej gospodar-
ki. Obnizenie stop procentowych, a tym
samym oprocentowania kredytéw, ma
zachecaé do inwestowania; podwyzsza-
nie stop, a tym samym podwyzszenie
oprocentowanie lokat, ma nas zachecaé
do oszczedzania. Stopy procentowe
moga wiec stymulowac gospodarke lub
hamowa¢ inflacje. Obecnie stopy pro-
centowe w Polsce sg rekordowo niskie
(informacje o aktualnej wysokosci stop
mozna znalez¢ na stronie internetowej
NBP). Po serii obnizek gtéwna stopa
NBP wynosi 0,10%. Dla poréwnania
- w potowie 2012 r. bylo to 4,75%, za$
w roku 2008 6%. Niskie nominalne stopy
procentowe i wysoka inflacja powoduja,
ze realne stopy procentowe sg ujemne.
7 tego tez wzgledu, lokaty bankowe czy
krétkoterminowe obligacje skarbowe
nie s w stanie zabezpieczy¢ nas przed
wzrostem cen towarow i ustug.

Wsréd cztonkow Rady Polityki
Pienieznej od kilku miesiecy nie ma
zgodnosci co do podwyzki stop procen-
towych. Jak dotad przewazaty opinie
o przejsciowym charakterze poziomu
inflacji. Jesli jednak bedzie ona trwale
przekracza¢ tzw. cel inflacyjny (2,5%
z mozliwo$cig odchylenia o 1 p.p.) de-
cyzja o podniesieniu stop wydaje sie
nieuchronna.

Adam Debski
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JEZUS TEZ BYt UCHODZCA

apiez Franciszek powiedziat ja-
kis$ czas temu, ze maty Jezus tez do-
$wiadczytlosuuchodzcy, gdy wraz
zMaryjaiJoézefem musieli uciekaé
przed gniewem Heroda, ratujac
w ten sposob zycie. To prawda, ale
warto dodaé, ze Swieta Rodzina
poruszala sie w obrebie jednego
panstwa - gdyz Palestyna i Egipt
nalezaty wowczas do Cesarstwa
Rzymskiego.

Z kolei w Ksiedze Rodzaju czy-
tamy, ze gdy nastat gtéd w kraju,
w ktorym mieszkal Abraham, udat
sie on do Egiptu i tam osiedlit sie
jako cudzoziemiec. Podobnych
przykladoéw - zapisanych na kar-
tach Biblii - mozna by podac jesz-
cze wiele. Pisze o tym dlatego, ze
odkilku tygodni miejscem zmagan
polityczno-moralnych stata sie
wschodnia Polska, na terenie kto-
rej polskie stuzby przechwytuja
setki osob z Bliskiego Wschodu,

a media ,,podgrzewajq” atmosfere
dzielgc ludzi na tych dobrych i na
tych ztych.

Tymczasem nie podlega dys-
kusji, ze pomaganie jest wpisane
w historie naszej Ojczyzny i jest
powinnoscia kazdegoucznia Chry-
stusa. ,,CoScie uczynili jednemu
z braci moich (...) Mniescie uczy-
nili”. Trzeba pomagac, bo jest to
wyraz mitosierdzia wobec dru-
giego czlowieka, ktory znalazl sie
w potrzebie. Stowa: ,Bytem przy-
byszem, a przyjeliScie Mnie” nie
moga by¢ tylko pustym frazesem!

Jest tez druga strona meda-
lu. Mamy do czynienia z jawnym
przemytem ludzi przez rezim tu-
kaszenki, ktory specjalnie sprowa-
dza imigrantéw, a potem wysyla
na Zachod w celu destabilizacji
sytuacji politycznej. Przy tej okazji
niektérzy prébuja zbic polityczny
kapitat sugerujac, ze Polacy sa bez-

duszni, maja krew na rekach, nie
pomagaja chorym i ubogim, a rzg-
dzacy zanic maja prawa cztowieka.

Tak sie sktada, ze bytem nie-
dawno na terenie sgsiadujacej
znami Litwy. Tam jako$ parlamen-
tarzyscinie szturmowali kordonu
wojska i nie famali prawa - u nas
robili to oklaskiwani przez media
itzw. celebrytow. WidzieliSmy
obrazki, na ktérych polityczni
zadymiarze wysytali wieprzowe
konserwy muzutmanom, albo
w blasku jupiterow Scigali sie
z funkcjonariuszami Strazy Gra-
nicznej.

»0ddajcie Bogu, coboskie, a ce-
sarzowi, co cesarskie”. Pomagajmy
z calego serca kazdemu potrzebu-
jacemu, ale tez strzezmy prawa
i porzadku szanujac tych, ktorzy
Slubowali strzec granic Rzeczy-
pospolitej.

ks. Aleksander Dobroriski

W kolorowe pola nalezy wpisac
osoby i przedmioty,ktére zwigzane
sg z obrazem.

POZIOMO:
1) 6) obrzed na obrazie (dwa
wyrazy: S. C.),

11) profesja maga, czarownika,

12) 10-ciogroszéwka,

13) wieksze od sadzawki,

14) ptak na swieto dziekczynienia,

15) bankowa operacja,

17) patron bazyliki mniejszej
w Biatymstoku,

18) osoba zawigzana z obrzedem
na obrazie,

19) ,kopniety” kwadrat,

20) na gtowie osoby z obrazu,

23) ,biega” po monitorze kom-

putera,
24) biafa na dziecku na obrazie,
28) Bolestaw ... — Dtugoszowski,

adiutant Jézefa Pitsudskiego,
29) zastapity sienniki w t6zkach,
31) daw. okreslenie kocanki lub
Zyje wiecznie,
32) tkanina na bluzki,
33) brak, niedorébka.

PIONOWO:
1) bron Zorro,

2) kotko auta niemieckiego (2 wy-
razy: KM.),
3) oryginat,
4) $lad pamieciowy,
5) osoba z obrazu,
7) ...Granger, przyjaciétka Harry-
ego Pottera,
8) koreknaA1(3wyrazy:Z.N.A)),
9) ...NMP nakrélowa niebai zie-
mi,
10) przezywany przed egzami-
nem,
16) w gestii Izajasza lub Jeremia-
sza,
21) ,kolezanki” truskawek,
22) przyjmuje obrzed chrztu na
obrazie,
25) w reku osoby z obrazu,
26) w biatym habicie na Jasnej
Gorze,
27) skrupulant,
30) czastka materii.

Litery z pél ponumerowanych
od 1 do 33 utworza rozwigzanie.
Wsréd Czytelnikdw, ktdrzy nadesly
prawidfowe rozwiazania do 20
wrzesnia na adres pocztowy naszej
Redakgcji lub e-mail dm@archibial.
pl, rozlosujemy nagrody ksiazkowe.
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Za prawidtowe rozwiazanie krzy- ty: Teresa Smarkusz, Magdalena
z6wki wakacyjnej, ktorej hasto Kuzma i Elzbieta taniewska.
brzmiato ,Gdy szukasz Boga, po-

patrz na kwiaty”nagrody wylosowa-

Andrzej Mariusz Pereszczako

Pieczen

iara przenikanaszg codzienno$¢” - mowia stowa
piosenki i naprawde tak jest.

Moja codziennos¢ to zwyczajne zycie rodzinne:
maz, dzieci, wnuki, gotowanie, sprzatanie, uprawia-
nie skromnego ogrodka. Jednak w tym domowym
Kkieracie czasem zdarza mi sie (W naglym przebtysku
babcinego geniuszu) dostrzec ciekawg analogie mie-
dzy zyciem a sprawami wiary.

Ot, na przyktad:

Upiektam pyszng karkéweczke (pieczona kar-
kowka to moja specjalnosé, wszyscy za nig przepa-
daja). Zostawitam ja w folii, w ktorej byta upieczona,
zeby ostygla. Beda piekne, rowniutko pokrojone
plasterki wedliny na kanapki.

Niestety!

SERNIK ZEBRA

Sktadniki na spéd:

125 g herbatnikow maslanych, 50 g
masta (rozpuscic).

Wykonanie: herbatniki rozdrobnic
w blenderze, dodaé rozpuszczone
i przestudzone masto, wymieszac
i przetozy¢ do tortownicy o $red-
nicy 26 cm wytozonej papierem
do pieczenia. Doktadnie wyrownac
i docisnac.

Skiadniki na mase serowa: 1 kg
zmielonego sera, 5 jaj, 1/2 szklanki
oleju, 1/2 szklanki mleka, 2 petne
tyzki maki ziemniaczanej, 1 szklanka
cukru krysztatu, 1 tyzka cukru wani-
liowego, 2 tyzki kakao.

Wykonanie: przetozy¢ do miski ser,
jajka, olej, mleko, cukier, make ziem-
niaczang, cukier waniliowy i wszyst-
kie sktadniki doktadnie wymieszac
mikserem. Mase serowg podzieli¢
na 2 czesci. Do jednej czesci do-
dac¢ kakao i wymieszac. Na srodek
tortownicy natozy¢ 2 tyzki masy
Serowej jasnej, nastepnie 2 tyzki
masy serowej ciemnej (ktadziemy
mase serowg jedng na druga). | tak
na przemian — do wyczerpania obu
mas. Piec w temp. 180°C przez 60
minut. Po 20 minutach mozna ob-
nizy¢ temperature do 150°C. Trzeba
obserwowac ciasto, gdyz kazdy
piekarnik piecze inaczej.

Pod mojg nieobecno$¢ wnuczek dobrat sie do

smakowitej pieczeni, wyciagnat ja z folii (parzac

sobie przy tym palce) i poobgryzal mieso, skubigc
kawatki widelcem. A gdyby poczekal, miatby ele-
ganckie kanapeczki i nie poparzytby sie!

Patrzacz zalem na nedzne resztki, ktore zastatam
po powrocie do domu, przyszto mi do glowy, ze Pan

Bog tez przygotowuje ludziom w ich zyciu rézne
smakowite rzeczy, ktore wymagaja jednak dojrza-

CIASTO ZEBRA

Sktadniki: 5 jajek, 1 szklanka wody,
1 szklanka oleju, 1 cukier waniliowy,
2 tyzki kakao, 1 1/2 szklanki cukru,
3 szklanki maki pszennej (dodat-
kowo 2 tyzki osobno), 2 tyzeczki
proszku do pieczenia

Wykonanie: cate jajka ubi¢ na puch
z cukrem i cukrem waniliowym. Na-
stepnie stopniowo dodawac make,
wode i olej ciggle mieszajac mikse-
rem. Dodaé proszek do pieczenia.
Ciasto podzieli¢ na dwie czesci, do
jednej doda¢ kakao, a do drugiej
2 tyzki maki. Oba ciasta doktadnie
wymieszaé. Tortownice o Srednicy
26 cm wysmarowa¢ mastem i po-
sypac butka tarta. Ciasto wyktada¢
na przemian. Dwie tyzki ciasta bia-
tego wykfadamy na $rodek blaszki
i 2 tyzki ciasta ciemnego. Piec 45
minut w temp. 180°C.

tosci i umiaru (jak na przyklad seks czy alkohol),
aludzie czasem ,dobieraja sie” do nich za wczes$nie,
bez cierpliwosci, pozwolenia i umiaru, jak méj wnuk
do goracej pieczeni...

I co z tego potem maja?

Babcia Ania

—Ide spac, kocham cig!
- Jatez

— Tez mnie kochasz?
—Tez ide spac...

I

W szpitalu:

—Jak sie czuje ten pacjent spod 137
— Lepiej, bo juz zaczat mowic.

— | .co powiedziat?

— Ze czuje sig gorzej...

I

Zona (polonistka) pyta meza:
— Kochasz mnie, najdrozszy?
— Oczywiscie.

— Catym zdaniem prosze!

I

Szef do pracownika:

—W tym tygodniu to juz pana czwar-
te spdznienie. Jaki z tego nalezy
wyciggna¢ wniosek?

— Ze dzisiaj jest czwartek.

I

Jas jest na koloniach. Dostaje list,
w ktorym rodzice napisali: ,Oto twoje
50 1, o ktdre prosites.

PS. 50 zt pisze sig z jednym zerem,
a nie z dwoma”.
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UpadtoSé konsumencka

W biezacym numerze ,Drog
Mitosierdzia” chciatbym naszym
Czytelnikom przyblizy¢, bardzo
wazki i cieszacy sie coraz wieksza
popularnos$cia wsrod polskiego spo-
leczenstwa temat, jakim jest tzw.
upadtos$é konsumencka, a fachowo
rzecz ujmujac upadtosé osoby fi-
zycznej nieprowadzacej dziatalnosci
gospodarczej.

Jest to o tyle wazne, albowiem
wnastepstwie ogloszonego w 2020r.
lockdownu polskiej gospodarki, ty-
sigce 0sob zmuszonych trudng sytu-
acja finansow3 i osobistg, zaciggalo
m.in. pozyczkilub kredyty, zktorych
nabyte srodki pieniezne przezna-
czone byly w pierwszej kolejnosci
na konsumpcje, w tym na zakup
podstawowych artykuléw spozyw-
czych, ubran, §rodkéw czystosci
oraz regulowanie rachunkéw np. za
mieszkanie itp. W wielu jednostko-
wych przypadkach proces ten spo-
wodowat nagly i niekontrolowany
wzrost zadluzenia oraz, co gorsze,
utrate zdolno$ci do biezacego re-
gulowania swoich wymagalnych
zobowigzan czyli tzw. stan niewy-
placalnosci. Osoba taka wpadajac
w spirale zadluzenia, zaciggata ko-
lejne dtugi na sptate poprzednich,
a nie mogac ich sptacié, kierowane
byly przeciwko niej do sadu pozwy
o zaplate, a wefekcie konczylo sie to
sprawami egzekucyjnymi u komor-
nikéw. Dhuznik nie majac Srodkow
na splate zadluzenia przechodzit
w stan drastycznego zubozenia,
ktory niejednokrotnie grozi¢ mogt
stanem bezdomnosciiw najlepszym
przypadku zalamaniem nerwowym.
W takim stanie rzeczy wierzyciel nie
mogt liczy¢ na jakakolwiek splate
swojej wierzytelnosci przez dtuzni-
kaipat trwat.

Polski ustawodawca, dostrzega-
jacnegatywne zjawiska stanu dtugo-
letniego trwania w stanie niewypla-
calno$ci i niepozadane spotecznie
jego nastepstwa, w ustawie z dnia
28 lutego 2003 r. - Prawo upadto-
Sciowe, uregulowat instytucje wspo-
mnianej powyzej upadtosci jako
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metode wyjScia ze stanu zadluzenia
poprzez jego racjonalng splate, ana-
wet czeSciowe lub w wyjatkowych
przypadkach calo$ciowe umorzenie.
Zuwagi na syntetyczno$¢é niniejsze-
go opracowania, osoby szczegdlnie
zainteresowane tematem odsytam
do lektury wymienionej ustawy,
a konkretnie do jej artykutéow od
491'do 491%.

W celu wszczecia postepowania
o ogloszenie upadtosci dtuznik po-
winien w pierwszej kolejnosci zlo-
zy¢ takowy wniosek do wtasciwego,
zuwagina swoje miejsce zamieszka-
nia, Sadu Rejonowego, a doktadniej
rzecz ujmujac do jego wyspecjali-
zowanej komorki organizacyjnej -
Wydziatu Gospodarczego. Rzeczony
wniosek zgodnie z ustawa musi
zawiera¢ bardzo wiele elementéw,
dlatego najbardziej praktycznym
rozwigzaniem bedzie pobranie goto-
wego formularza ze strony interne-
towej Ministerstwa Sprawiedliwo$ci
lub tez z sadu. Do wniosku warto
w zalaczniku przedtozy¢ dodatkowa
dokumentacje, ktérabedzie potwier-
dzala dane w nim zawarte. Utatwi to
sadowi ocene sytuacji majatkowej
dtuznika. Moga to by¢ wszelkiego
rodzaju umowy, na podstawie kté-
rych zaciggnieto dhugi, wezwania do
zaplaty, nakazy sadowe, postanowie-
nia o wszczeciu egzekucji i zajecia
egzekucyjne, ale takze dokumenty
dotyczace stanu zdrowia, sytuacji
osobistej i rodzinnej. Optata sado-
wa od wymienionego wniosku jest
najnizsza z mozliwych i wynosi 30
z} (ale nawet od takiej optaty sado-
wej, jak pisatem juz w poprzednich
numerach miesiecznika, zaintereso-
wany moze zosta¢ zwolniony).

Jezeli sad upadlosciowy po ana-
lizie ztozonego wniosku dojdzie do
przekonania, ze osoba fizyczna jest
w stanie niewyptacalnosci, oglasza
w formie postanowienia jej upadtosé
oraz m.in. powoluje w sprawie tzw.
syndyka. Syndyk jest to funkcjo-
nariusz publiczny, ktéry prowadzi
upadlo$é osoby fizycznej i m.in.
sporzadza liste jej wierzycieli wraz

z globalng kwotg dtugu; dzieli cate
zadluzenie na specjalne kategorie
wedtug ich waznosci i kolejnosci
splaty; ustala stan majatkowy upa-
dlego i w granicach wskazanych
wustawach uptynnia majatek w celu
mozliwie maksymalnego zaspoko-
jenia wierzycieli oraz tworzy, o ile
to zasadne w sprawie, plan splaty,
ktory podlega akceptacji przez sad
meriti. Co warte jest zapamietania
to to, ze na kazda czynno$¢ syndyka
przystuguje dluznikowi oraz wie-
rzycielowi skarga do sadu, ktéry
moze ja skontrolowaé pod wzgledem
prawidtowosci i zgodnosci z pra-
wem.

Dopiero po tych czynno$ciach
syndyk informuje Sad I instancji
o przebiegu postepowania upadto-
Sciowego, a ten wydaje stosowne
orzeczenie koncowe. Moze on za-
twierdzié przedtozony przez syndy-
ka plan sptaty (ktéry maksymalnie
moze trwac 7 lat), umorzy¢ zobo-
wigzania bez ustalania planu sptaty,
warunkowo umorzyc¢ postepowanie
lub tez finalnie umorzy¢ toczace sie
postepowanie.

Warto tez odnotowad, ze nie
wszystkie kategorie dlugéw sg ob-
jete postepowaniem upadloscio-
wym. Sad nigdy nie umorzy dtugéw
zaciagnietych po ogloszeniu upadto-
Sci, dtugéw alimentacyjnych, dtu-
gow z tytutéw rent i odszkodowan,
dtugéw wynikajacych z orzeczen
zapadtychwsprawach karnychiwy-
kroczeniowych oraz umyslnie przez
dtuznika zatajonych i nie wskaza-
nych we wniosku o upadtosc.

Na koniec wazna uwaga prak-
tyczna, po wydaniu przez sad upa-
dtoéciowy postanowienia o oglosze-
niu upadlosci, ulegaja zawieszeniu
z mocy prawa wszystkie toczace sie
przeciwko dtuznikowi postepowa-
nia egzekucyjne, a z chwilg wydania
postanowienia merytorycznie kon-
czacego postepowanie upadtoscio-
We, umarzaja sie z urzedu.

tukasz Moscicki
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SPOTKANIE NA BIALOSTOCKIM SZLAKU PIELGRZYMKOWO-TURYSTYCZNYM ,SLADAMI Bt. KS. MICHALA
1 5 SOPOCKI” odbedzie sie w srode 15 wrze$nia. Rozpocznie sie ono Mszg $w. o godz. 18.00 w kosciele pw. Najswietszego
Serca Jezusa (ul. Traugutta). Potem nastapi przejscie do Krzyza w miejscu katastrofy pociagu z chlorem i do kaplicy Zgro-

madzenia Siéstr Jezusa Mitosiernego przy ul. Poleskiej.

Ostatni etap pielgrzymowania BIALOSTOCKIM SZLAKIEM PIELGRZYMKOWO-TURYSTYCZNYM ~SLADAMI
26 BL. KS. MICHALA SOPOCKI” w niedziele 26 wrzesnia rozpocznie sie Msza $w. o godz. 16.30 w kaplicy Zgromadzenia Siéstr
Jezusa Mitosiernego przy ul. Poleskiej. Po Mszy $w. uczestnicy przejda do Sanktuarium Mitosierdzia Bozego.

W przeddzien $wieta bt. ks. Michata Sopocki Patrona Biategostoku, w poniedziatek 27 wrzesnia po Mszy $w. w Sanktuarium
2 7 Mitosierdzia Bozego o godz. 18.00, odbedzie sie PROCESJA Z RELIKWIAMI BLOGOSEAWIONEGO KS. MICHALA SOPOCKI
do archikatedry. O godz. 15.00 odbedzie sie modlitwa Koronka do Mitosierdzia Bozego na ulicach i skrzyzowaniach.

Uroczysta Msza $w. w SWIETO Bt. KS. MICHALA SOPOCKI, PATRONA BIALEGOSTOKU zostanie odprawiona we wtorek
28 28 wrzesnia o godz. 18.00 w archikatedrze biatostockiej. Tego dnia w archikatedrze w godz. 6.00-18.00 zostang wystawione

relikwie bt. Michata.

XVIl MIEDZYNARODOWY FESTIWAL

MUZYKI ORGANOWE) | KAMERALNE)
im. Ks. WACLAWA RABCZYNSKIEGO w WASILKOWIE

POD HONOROWYM PATRONATEM
METROPOLITY BIALOSTOCKIEGO WOJEWODY PODLASKIEGO STAROSTY POWIATU BIAtOSTOCKIEGO BURMISTRZA WASILKOWA

KONCERT INAUGURACYINY
Niedziela 5 wrzesnia 2021 godz. 19:00

»STABAT MATER”

Charpentier, Pergolesi

Charbel Music Ensemble

zespo6t muzyki dawnej

Niedziela 12 wrzes$nia 2021 godz. 19:00

Fibonnaci Kwartet

instrumenty historyczne / Katowice

Koncert oifi 2 dotagcji i w Bi

Niedziela 19 wrzesnia 2021 godz. 19:00

Paulina Tkaczyk

flauto traverso / Krakéw

Stanistaw Pielczyk

pozytyw organowy / Katowice

Niedziela 26 wrzesnia 2021 godz. 19:00

Mateusz tawniczak

lutnia - $piew / Wroctaw

Kierownictwo artysty : Dariusz Haj
Organizatorzy: Patronaty medialne:

0D Urzad Miejski w Wasilkowie
o Miejski Osrodek Animaci Kultury w Wasilkowie
Parafia NMP Matki Mitosierdzia

Przyjaciot Ziemi
Muz & Art
Wszystkie koncerty odbywaja sie w Parafii NMP Matki Mitosierdzia w Wasilkowie, ul. Kosciuszki 2

Wstep wolny!

Zapraszamy do wspdinego

MEDJUGORIE
20-27.09.21

WEDJUGORJE - VEPRIC - DUBROWNIK - MOSTAF

ZAPISY | INFORMAC.JE:

DUSZPASTERSTWO KOBIET
ARCHIDIECEZJI BIALOSTOCKIEJ

pielgrzymowanial

Cena 1340 zl
+ 135 euro

tel. 606132674

p. Jola Chwiesko

DOM POGRZEBOWY

Szymborscy
— SRS

Biatystok, ul. Artyleryjska 9
tel. 85/744-55-46

(wjazd od ul. Botanicznej od strony
pogotowia pierwsza ulica w lewo)

ul. Stonecznikowa 8
tel. 668 853 716
85/744-55-46

(przy kosciele sw. Jadwigi Krélowej)

www.szymborscy.pl




Zamien swoj samochod

na nowego elektryka

e-Soul - zasieg do 452 km
e-Niro - zasieg do 455 k

il
N

Movement that inspires

¢ Premia za wymiane samochodu 7 700 zt. TOP MOTORS
¢ Pakiet Kia Charge Home - tadowarka Wallbox za p6t ceny. Porosty-Kolonia 1F

. . . . . . . 16-070 Choroszcz
e Kia Eco Drivers - korzysci dla posiadaczy instalacji fotowoltaicznych. T. +48 85 664 39 09

E: sprzedaz.topmotors@kiamotors.pl

Dodatkowa doptata w ramach rzgdowego programu “Moj Elekiryk”. www.topmotors.kia.pl

Sprawdz szczegoty na www.kia.com.

Zuzycie energii elektrycznej: e-Soul 15,6~15,7 kWh/100 km; e-Niro 15,3~15,9 kWh/100 km. Cykl mieszany. Wartosci zuzycia energii (cykl WLTP) wynikaja

z wersji/wariantu pojazdu oraz z jego wyposazenia. Dane zuzycia energii majg charakter poréwnawczy i zostaty uzyskane na stanowisku pomiarowym zgodnie
z wymaganiami Rozporzadzenia (WE) 715/2007, uzupetnionego Rozporzadzeniem Komisji 2017/1151. Wartosci rzeczywiste moga by¢ inne w zaleznosci LAT GWARANCJI
od warunkow i stylu jazdy. 7 lat / 150 000 km gwarancji. Szczegdtowe okresy gwarancji oraz jej warunki okreslone sg w ksigzce gwarancyjnej.

Kwota zysku uwzglednia maksymalne korzysci wynikajace z promocji ,Odkup samochodu spalinowego”, Pakiet "Kia Charge Home" 50% taniej
oraz programu Kia Eco Drivers dla posiadaczy instalacji fotowoltaicznych. Kalkulacje zysku sporzadzono dla modeli:

e-Soul 64kWh w wersji L+ z rocznika modelowego MY21 z pakietem TEC oraz CP1 i dwukolorowym nadwoziem. Cena bez dofinansowania i dodatkowych korzysci 180 490 zt

e-Niro 64kWh w wersji L z rocznika modelowego MY21 z pakietem TEC i lakierem metalicznym. Cena bez dofinansowania i dodatkowych korzysci 184 790 zt.



