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Fundacja
Hospicjum
JlL_J Proroka Eliasza

dama Abramowicza 1 (przy koSciele $w. Rocha), Biatystok
czynne: pn-pt 10.00-16.00
tel.: +48 85 674 59 24, +48 888 17 96 17
e-mail: bppax@tlen.pl, www.bppax.pl

MAJ 1-3.05 WILNO (3 dni) — 500 zt; 14-16.05
SANDOMIERZ Sanktuarium Swietego Krzyza w Gérach
Swietokrzyskich, Kazimierz Dolny (3 dni) — 450 zk;
21-23.05 CZESTOCHOWA i LICHEN (3 dni) — 440 zl;
23-29.05 MEDJUGORJE - Czas Modlitwy (7 dni) - 1500 z
CZERWIEC 8-12.06 SANKTUARIA WYBRZEZA
GDANSKIEGO Gdansk, Gdynia Sopot, Hel, Kalwaria
Wejherowska, Swarzewo (4 dni) - 800 zl; 15-19.06
SZLAKIEM PAPIESKIM - Krakéw, Zakopane, Wadowice,
Kalwaria Zebrzydowska, Wieliczka, Dom Jana Pawta II
(5 dni) — 900 zt; 26.06-04.07 WEOCHY Padwa, Madonna
della Corona, Montichiari (wloskie Lourdes), Rzym, Neapol
(ks. Dolindo), San Giovanni, Monte Sant Angelo, Lanciano
(9 dni) - 2350zt
LIPIEC 6-10.07 LITWA, LOTWA, ESTONIA,
FINLANDIA - Helsinki (5 dni) - 1250 zL; 14-18.07
PRAGA I SANKTUARIA SLASKIE (5 dni) — 1050 zt;
15-25.07 MEDJUGORJE, Chorwacja, Czarnogora,
Albania - Ludbreg, Mostar, Dubrownik, Sarajewo, Budva
(4 dni odpoczynku) Kotor, Tirana (12 dni) 2550 zt
SIERPIEN 7-17.08 WEOCHY Rzym, San Giovanni
Rotondo, Cascia ($w. Rita), Padwa, Wenecja, Monte Cassino,
Manoppello, Lanciano, Loreto, Rimini (dziert wypoczynku
nad morzem) (11 dni) — 2390 z}; 18-22.08 BIALORUS
Grodno, Nowogréd, Mir, Minsk, Nie$wiez, Pinsk, Brzes¢,
Baranowicze (5 dni) — 1290 zI; 17-21.08 BIESZCZADY
(5 dni) — 900 zt; 20-21.08 GIETRZWALD i Swieta Lipka
(2 dni) - 360 zt; 24-29.08 UKRAINA Lwoéw, Zotkiew,
Przemysl, Odessa (7 dni) — 1490 z1
WRZESIEN 2-9.09 GRECJA - wypoczynek
¥ s i zwiedzanie (8 dni, samolot) — 2600 zI; 10-20.09 ZIEMIA
v | ’ SWIETA i JORDANIA (11 dni) - 4750 z; 12-17.09
Katolicki Magazyn BRATYSEAWA, WIEDEN, BUDAPESZT (6 dni) — 1450
POD TWOJA OBRONE z}; 26.09-03.10 MALTA - Sladami $w. Pawla (8 dni,
Niedziela godz. 19.00 samolot) ~ 339024 ,
Powtérki w poniedziatek o godz. 7.00i 19.30 PAZDZIERNIK 9',16°10 GRUZJA.(S dni) - 3200 zk;
TVP3 Biatystok 20-28.10 LIBAN - éw. Charbel (9 dni) — 1790 zt + 790 USD

KSIEGARNIA -

Sw. Jerzego

PR o e

Przekaz 1%

na budowe wigjskiego
hospicjum na Podlasiu

KRS 0000328837

KSIAZKI + PODRECZNIKI 'ﬁ
DEWOCJONALIA 1l

SZATY LITURGICZNE .

UPOMINKI + PAMIATKI

od poniedziatku do pigtku 9.00-18.00
soboty 9.00-14.00

Biatystok, ul. Koscielna 1
tel. 85 665 24 44, 602 461 402

www.ksiegarnia-katolicka.pl

Czy mozna sie nawrdcié
w czterdziesci dni?

_ Pytanie to dotyka kazdego, kto od
Srody POfielcowej, z popiotem na glowie
rozpoczat okres przemiany i nawrocenia.
Nie sposéb w tym czasie nie postawié
sobie wielu trudnych, zyciowych pytan,
odliczajac dni do Wielkiej Nocy - jesli
traktujemy powaznie Pana Boga, innych
i oczywiscie swoje zycie.

Samo stowo ,,nawrécié sie” méwi
o powrocie do czego$ znanego, w domysle
,dobrego”. Méwi o czynnosci, czy wrecz
zadaniu, ktére czlowieﬁ pragnie wykona¢,
aby by¢ bezpiecznym i pewnym swojej
drogi zycia.

Co roku w tej drodze przemiany i po-
wrotu towarzysza nam trzy stowa - jat-
muzna, modlitwa i post. Mowi o nich Pan
Jezus w Ewangelii ze Srody Popielcowej
(Mt 6,1-6.16-18). Biblista, ks. Wojciech
Michniewicz, rozwazajac je, tak napisat
w serwisie internetowym ArchiBial.pl:
,Jalmuzna jest na pierwszym miejscu,
bo jest to relacja do drugiego cztowie-
ka, a czlowiek w oczach Bozych jest za-
wsze na pierwszym miejscu. Modlitwa
to relacja do Boga, a ona jest na drugim
miejscu, bo do Boga wedrujemy zawsze
przez drugiego czlowieka i razem z nim.
[ wreszcie post, czyli relacja do samego
siebie. Ona jest na koricu, choé nie jest
najmniej wazna. Te trzy dobre czyny
winny zawsze wystepowac facznie, bo
modlitwa bez jalmuzny jest «sterylna,
czyli (z taciny) «bezptodna, a jesli chee-
my, by dotarta ona do nieba, to - jak po-
wiada $w. Augustyn - musimy jej da¢ dwa

skrzydta: jatmuzne i post. Te trzy relacje:
do drugiego czlowieEa, do Boga i do sa-
mego siebie musza zawsze i$¢ «w parze»”.

Zeby wrécié, powrdcié, nawrdcié
sie trzeba najpierw u§wiadomi¢ sobie,
ze nasze zycie jest wedréwka, ze jak syn
marnotrawny wyszliSmy z domu Ojca,
i to wyjscie stato sie od({aleniem, zagu-
bieniem sie, czy wrecz ucieczka od Boga,
innych, a by¢ moze i samych siebie. Zeby
wiec wrécic trzeba sie odnalez¢. Odnalez¢
siebie w swoim ubdstwie, nieporadnosci,
upadku. Jak éw syn marnotrawny, ktéry
zanim podjgl trudna i przetomowa decyzje
o powrocie do Ojca, jak méwi Ewange-
lia w oryginale: ,,Powrdcit do siebie...”
(k 16,17). Wrdcié do siebie to przyznaé sie
do wczeéniejszych ucieczek, zagubienia,
niewiernosci, grzechéw. To przypomnieé
sobie, ze u Ojca jest wszystko, czego mi
potrzeba.

Czy mozna wiec sie nawrdcié w czasie
Wielkiego Postu? Nie wiem, czy czter-
dziesci dni na to wystarczy... Ale wiem, ze
powrdci¢ do Ojca, to tak naprawde odna-
leZ¢ samego siebie i droge swojego zycia.
Spojrze¢ na krzyz, z ktérego Zbawiciel
uczy nas mitodci, czyli oddawania zycia.
Gdy to zrozumiem, nie bede sie bat i nie
bede uciekat. Przetamie strach, zte wspo-
mnienia o niewypelionych postanowie-
niach, uprzedzenia wobec innych. Wréce
i zawsze bede powracal, aby do$wiadczy¢
Mitosierdzia.

ks. JAROSEAW JABLONSKI
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Dnia 2 marca 2021 r. papiez Franciszek mianowat Arcybiskupa Metropolite Biatostockiego
Tadeusza Wojde SAC Metropolitq Gdariskim.

Nowego Pasterza Kosciota gdariskiego otaczamy modlitwg. W imieniu Redakcji i Czytelnikow
,Drog Mitosierdzia” dziekujemy za blisko czteroletniq postuge w naszej Archidiecezji, za wsparcie
i zyczliwos¢ wobec mass mediéw oraz zyczymy wszelkich Bozych task i wytrwatosci w nowej postudze.
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I17 Z Archidiecezji Biatostockiej

Arcybiskup Tadeusz Wojda nowym Metropolita Gdanskim

Papiez Franciszek mianowat abp. Tadeusza Wojde SAC nowym arcybi-
skupem metropolita gdanskim. Decyzje Papieza oglosita w potudnie
2 marca 2021 r. Stolica Apostolska, zas w Bialymstoku odczytat ja
bp Henryk Ciereszko w obecnosci pracownikow Kurii Metropolital-
nej Biatostockiej. W pierwszych stowach po ogtoszeniu nominacji
abp Wojda stwierdzit, ze przyjmujac postuge w Kosciele gdanskim
pragnie odpowiedzie¢ swoim zaangazowaniem i swojq postawa na
zaufanie Ojca Swietego.

LDecyzje te przyjalem z duzym zaskoczeniem, gdyz
w Biatymstoku postuguje od niespetna czterech lat. Jestem
wdzieczny Ojcu Swietemu, bo nominacje te odczytuje jako
znak zaufania, z racji choéby na wielko$¢ archidiecezji gdan-
skiejizadaniajakie przede mna stoja. Skoro papiez Franciszek
mnie tam posyta, to znaczy, ze mi ufa, a ja chce odpowiedzieé
na to zaufanie swoim zaangazowaniem i swoja postawg” -
powiedziat arcybiskup.

Zapytany, jakie nadzieje mu towarzysza w zwigzku z no-
wym zadaniem, stwierdzil: ,Pierwsza nadzieja to ta, ze Pan
B6g bedzie mi pomagat. Jemu trzeba zawierzy¢ wszystko,

inaczej kazda postuga zawsze bedzie bezowocna. Z Bozg po-
moca na pewno wiele rzeczy bedzie mozna zrobic¢. Najpierw
na pewno bede musiat pozna¢ archidiecezje gdanska oraz
poznaé tamta rzeczywisto$¢ duszpasterska®.

~Bede na pewno dziatat w duchu mojego zawotania bisku-
piego: Aby Ewangelia byta gloszona. Tego gloszenia Ewangelii
potrzebawszedzie, w kazdym §rodowisku, szczegdlnie Polska
potrzebuje tego ewangelicznego ducha, aby na nim méc budo-
wacé codzienne zycie... W tym duchu bede szedt do Gdanska,
ufajac w Bozg pomoc” - dodat abp Wojda.

Dziekujac za wspdlprace pracownikom Kurii Metropoli-
talnej Biatostockiej oraz kaptanom archidiecezji, podkreslat:
~Tobyly piekne lata, cho¢ przyjezdzatem tu z biciem serca. Po
latach pracy w strukturach watykanskich byta to dla mnie
duza zmiana: Polska, nowa rzeczywisto$¢, nowi ludzie... Ale
od samego poczatku doswiadczalem wiele zyczliwosci, przy-
jazni, bliskosci, zaréwno od kaptanéw, jak i osob Swieckich.
To od samego poczatku dawato mi poczucie, ze jestem u siebie,
w domu, wérdd swoich. Z czasem pojawily sie nowe plany
i dziatania duszpasterskie. Mysle, ze méj nastepca bedzie je
kontynuowatl. To jest naprawde bardzo obiecujacy zakatek
Polski, gdzie dzieje sie wiele dobra, jest duzo otwartosci, dziata
wiele wspdlnot i podejmuje sie wiele inicjatyw. Nie ukrywam,
ze z pewnym smutkiem bede opuszczal te ziemie, te archidie-
cezje, ktora stata sie tak bliska mojemu sercu”.

LPodejmuj ac postugiwanie w Kosciele, w duchu postuszen-
stwa zda]emy sie takze nawole Ojca Swietego. Wszyscy, ktorzy
tu jesteSmy i zapewne cale bialostockie prezbiterium moze
potwierdzié, ze przez te lata doswiadczyli$my prawdziwie
01cowsk1e] obecnosci Ksugdza Arcybiskupa, stuchajacej, rozu-
miejacej nas, wezuwajacej siew aI‘ChldleceZ]Q, utozsamiajacej
sie z nami. Pozostaje tylko wyrazi¢ wdzieczno$c¢ za wspdlnie
przezyty czas, za wszelkie doswiadczone dobro” - stwierdzit
podczas ogloszenia papieskiej nominacjibiskup pomocniczy
Henryk Ciereszko, ktéry zapewnit abp. Wojde w imieniu
kaptanéw i wiernych archidiecezji o zyczliwosci i modlitwie.

TERESA MARGANSKA

#17¥ Kalendarium Archidiecezji
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MSZA SW.DZIEKCZYNNA ZA OCALENIE MIASTA BIALEGOSTOKU, w 32. rocznice katastrofy pociggu przewozacego

9 chlor, zostanie odprawiona we wtorek 9 marca o godz. 18.00 w Sanktuarium Mitosierdzia Bozego. Mszy $w. bedzie prze-
wodniczy¢ Arcybiskup Metropolita Tadeusz Wojda. Z powodu epidemii koronawirusa nie odbedzie sie Droga Krzyzowa
ul. Poleska, ktéra tradycyjnie tego dnia poprzedzata Msze $w. w Sanktuarium.

W sobote 13 marca przypada OSMA ROCZNICA WYBORU PAPIEZA FRANCISZKA. Zachecamy do modlitwy za Ojca

1 3 Swietego.

W czwartek 18 marca przypada DZIEN IMIENIN ARCYBISKUPA SENIORA EDWARDA OZOROWSKIEGO. Msza $w.
1 8 w Jego intencji zostanie odprawiona o godz. 18.00 w archikatedrze. Dostojnego Solenizanta polecajmy Bogu w modli-

twach.

W czwartek 25 marca, w uroczystos¢ Zwiastowania Pariskiego w archikatedrze biatostockiej beda miaty miejsce OBCHODY
25 DNIA SWIETOSCI ZYCIA. Podczas Mszy $w. o godz. 18.00 mozna bedzie podja¢ dzieto Duchowej Adopcji Dziecka Po-

czetego.
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DZIEN ZYCIA KONSEKROWANEGO

2 lutego, po raz 25. Koscidt obchodzit ustanowiony przez Papieza Jana Pawta Il Dziefi Zycia
Konsekrowanego. Osoby konsekrowane postugujace w Archidiecezji zgromadzity si¢ w ar-
chikatedrze biafostockiej na uroczystej Mszy §w., ktdrej przewodniczyt abp Tadeusz Wojda.
W homilii wskazywat on, iz dzisiejszy Swiat potrzebuje Swiadectwa 0sdb konsekrowanych,
ktére winny by¢ ,znakiem zywej nadziei, od ktorych emanuje pociggajacy zapach Swigtosci,
catkowitego oddania na stuzb¢ Bogu i innym”. Po homilii, osoby konsekrowane odnowity
swoje Sluby i przyrzeczenia. W Archidiecezji Biafostockiej postuguje blisko 180 sidstrz 17
zgromadzen zakonnych. Poza tym sa 4 zakony meskie oraz wiele wspolnot i instytutdw zycia
konsekrowanego. Siostry zakonne prowadza domy pomocy spofecznej, dom samotnej matki,
Swietlice dla dzieci oraz przedszkola i szkoly.

fot. Teresa Margariska

46. ROCZNICA SMIERCI Bt. KS. MICHALA SOPOCKI

15 lutego, w 46. rocznic¢ Smierci bt. ks. Michata Sopocki abp Tadeusz Wojda przewod-
niczyt Mszy §w. w Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Biatymstoku. Odwotlujac si¢
do przestania o Bozym mitosierdziu, Metropolita Bialostocki wskazywat, ze Bog nigdy
nie opuszcza nas w grzechu, ale stara si¢ nam pomoc, oczekujac wspotpracy z naszej
strony. Przypominajac o rozpoczynajacym si¢ wkrotce czasie Wielkiego Postu zaznaczyt,
ze ta odnowa moze si¢ dokonac jedynie wowczas, gdy otworzymy si¢ na mitosierdzie.
»Pozwolmy si¢ wigc poprowadzi¢ bt. ks. Michatowi do Zrodta mifosierdzia, ktore Jezus
pragnie w konfesjonale obficie wlewac do naszego serca” — mowit. Eucharysti¢ poprzedzita
konferencja nt. dzieta bl. ks. Michata, celebracja sakramentu pokuty i pojednania oraz
adoracja NajSwigtszego Sakramentu.

fot. ks. Konrad Wectawski
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LITURGIA SRODY POPIELCOWEJ

17 lutego, abp Tadeusz Wojda przewodniczyt Mszy §w. w archikatedrze biatostockiej
rozpoczynajacej okres Wielkiego Postu. Podczas homilii Arcybiskup przypominat, aby
Hhie myli¢ postu z dieta, ktora ma na celu jedynie wypicknienie wtasnego ciata, ulepione-
go z prochu ziemi, ktory wezesniej czy poznej ponownie stanie si¢ prochem”. \Warto go
podjac, aby odbudowac si¢, wypicknie¢ duchowo, oczysci¢ si¢ z wszelkich bruddow, ale
tez wesprze¢ duchowo wiasng rodzing, pomdc innym pojednac si¢ z Bogiem i ludZmi,
wypraszac potrzebne taski, zadoscuczyni¢ Bogu za krzywdy i obraze, a tych jest przeciez
weiaz tak wiele w naszej OjczyZnie!” — mowil. Po homilii ksi¢za, wspdlnota Archidiece-
zjalnego Wyzszego Seminarium Duchownego oraz zgromadzeni wierni przyjeli na glowy
poswiecony popidt, jako znak pokuty i wkroczenia na droge nawrdcenia.

Wiecej informaciji, zdjecia i materiaty filmowe w serwisie internetowym ArchiBial.pl oraz na Twitterze @BialArchi

FI ¥ Kosciot w Polsce

J 117 Stolica Apostolska

T radycyjnie, w $wieto Ofiarowania Panskiego na Jasna o pielegnowania cierpliwosci w zyciu osobistym,

Gore przybyli polscy parlamentarzy$ci. 32. piel-
grzymka zgromadzilta kilkudziesieciu przedstawicieli
réznych ugrupowan politycznych. Mszy §w. w ramach
dorocznego spotkania postow i senatoréw przewodniczy?t
w kaplicy Matki Bozej abp Wactaw Depo, Metropolita
Czestochowski.

2 lutego mineto 90 lat od pierwszego objawienia Pana

Jezusa Mitosiernego sw. s. Faustynie Kowalskiej w celi
plockiego klasztoru Zgromadzenia Siostr Matki Bozej
Milosierdzia. Dzienniczek opisujacy jej przezycia duchowe
jest najczesciej thumaczonym na wszystkie jezyki Swiata
dzietem polskiego autora.

d 2005 r. w II niedziele Wielkiego Postu kazdy z nas

moze wspomodc misjonarzy nadrodze specjalnej zbior-
ki. Niedziela, zwana tez ,,Ad gentes” jest obchodzona jako
Dzien Modlitwy, Postu i Solidarnosciz Misjonarzami. Z tej
okazji we wspolnotach parafialnych w Polsce odbyta sie
zbiorka na fundusz misyjny. W ubiegtym roku z tego fun-
duszu ponad 1,4 mln z1 trafito do misjonarek i misjonarzy.

W Zyciu wspolnotowym iwobec $wiata zachecal Ojciec
Swiety osoby zycia konsekrowanego podczas Eucharystii
sprawowanej w $wieto Ofiarowania Panskiego 2 lutego
w Bazylice Watykanskiej. Papiez przewodniczyl Mszy $w.
przy tzw. ottarzu katedry.

m tym czasie nawrdcenia odnéwmy nasza wiare,
zaczerpnijmy «zywej wody nadzier» i przyjmijmy
z otwartym sercem mito$¢ Boga, ktora przemienia nas
wbraciisiostry w Chrystusie” - zacheca papiez Franciszek
w Oredziu na Wielki Post 2021 1., Ojciec Swiety przypomina
W nim, ze odnowa wiary, nadziei i mitosci nie jest opcja, ale
pilng koniecznoscia w zyciu kazdego chrzescijanina.

N iech okres Wielkiego Postu pozwoli nam powrocic do

Boga, abySmy na nowo odkrylirados¢ bycia mitowany-
mi” - powiedzial Ojciec Swiety podczas Mszy Sw.sprawowa-
nej w Bazylice Watykanskiej w Srode Popielcowa 17 lutego.
Glowe Papieza posypat popiotem archiprezbiter Bazyliki
Watykanskiej kard. Angelo Comastri.

www.dm.archibial.pl

5



#7171 Rozwazania na niedziele i $wieta

3 niedziela Wielkiego Postu

7 marca 2021 - Ewangelia: J 2,13-25

GORLIWOSC 0 DOM TWOJ POCHEONIE MNIE

W Ewangelii widzimy Jezusa, ktéry zachowuje sie dziw-
nie. Ten, ktdry przynosit pokdj, mitoéé i przebaczenie, w bar-
dzo gwaltowny sposdb reaguje na niestosowne zachowanie
przekupniéw w Swiatyni.

Czyzby Jezus nie wytrzymat presji? Moze przerosta Go
misja, ktéra zostata Mu zlecona przez Ojca? Absolutnie
nie. Jezus wie, co robi i wie, co méwi. Owszem, reaguje
gwaltowanie, bo chce nam wszystkim daé¢ do zrozumienia,
Ze wiara to nie handel. Niestety, wielu dwcze$nie Zyjacych
ludzi myslato, Ze wystarczy kupié zwierze i ztozy¢ je w ofie-
1ze, aby zadowoli¢ Boga i przebtagaé¢ Go za swoje grzechy.
Tymczasem Jezus pokazuje, ze taki handelek to ,pic na
wode”. On niebawem dokona ofiary z samego siebie. Odda
sie jako Baranek Paschalny, aby zaptaci¢ za nasze grzechy.
Odtad tylko w Jezusie bedzie przystep do Ojca.

Zobacz, moze wcigz tkwisz w mentalnosci religijnego
handlarza? Odmdwie ,paciorek”, a Bég da mi btogostawien-
stwo. Zrobie dobry uczynek i bede mdgt liczy¢ na wsparcie
Jezusa.

Na szcze$cie w rzeczywistosci jest inaczej. W imieniu
Jezusa mamy dostep do Boga-Ojca. Dzieki temu, Ze $wigty-
niaJego Ciata zostata zburzona w Wielki Pigtek, a nastepnie
w poranek Wielkanocny odbudowana, mamy darmowy
przystep do wszelkiej taski i wszelkiego blogostawieristwa.

Czy korzystasz z tego przywileju? A moze wcigz zyjesz
w mentalnosci dtuznika, ktéry prébuje swoimi ,duchowymi
wyczynami” zastuzy¢ na przychylno$é Boga?

4 niedziela Wielkiego Postu

14 marca 2021 - Ewangelia: J 3,14-21

BOG POSEAL SWEGO SYNA NA SWIAT NIE PO
T0, ABY SWIAT POTEPIL, ALE PO TO, BY SWIAT
ZOSTAL PRZEZ NIEGO ZBAWIONY

Swiat zyje nowinkami, sensacjami i plotkami. A Bég po
raz kolejny przekazuje nam zupetnie co innego. Krzyczy
z mitosci: Kocham Cie. Jestem szalenie zakochany w Tobie. Nic
nie powstrzyma mnie przed udowodnieniem tego. Jestes moim
skarbem. Jestes moim ukochanym dzieckiem!

Bdg nie przyszedt na $wiat po to, aby go potepié. Przy-
szedt, aby go zbawié. Co to znaczy? Zbawié to znaczy ura-
towad z sytuacji bez wyjécia. Pamietam, jak kilka lat temu
zbudzil mnie dzwonek telefonu. Po odebraniu potgczenia
ustyszatem glos swojego znajomego: Btagam pomdz mi. Zta-
patem gume. Pada snieg, jest strasznie zimno, a ja nie mam kota
zapasowego. Przyjdz i uratuj mnie! Nie byto tatwo, ale pomimo
zmeczenia zdecydowatem sie na akcje ratunkowa. Po przy-
jezdzie na miejsce awarii méj przyjaciel zawotat z radoscia:
MGdj zbawicielu! Ratujesz mi Zycie.

Woéwczas zdatem sobie sprawe, ze statem sie ,zbawi-
cielem” dla swojego kolegi. Pomogtem mu, bo znalaz? sie
w trudnej sytuacji.

O ilez bardziej Zbawicielem jest Jezus. Przeciez kazdy
z nas poprzez grzech wprowadzit sie w stan beznadziei.
Zapltatg za grzech jest $mieré. A Jezus, pomimo tej bezna-
dziejnej sytuacji, przyszedt z ratunkiem. Zatatat kazda nasza
zyciowa ,dziure” i wlat w baki naszego serca taske. Odtad
mozemy bez przeszkdd zmierza¢ do Domu Ojca.

Dziekuje Ci Jezu za dar Zbawienia. Za to, Ze wykupites
mnie z niewoli grzechu.
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21 marca 2021 - Ewangelia: J 12,20-33

JEZELI ZIARNO PSZENICY WPADESZY W ZIEMIE
NIE OBUMRZE, ZOSTANIE TYLKO SAMO, ALE JESLI
OBUMRZE, PRZYNOSI PLON OBFITY

Chyba nikt z nas nie lubi ,umiera¢”. Wolimy trwaé przy
swoim zdaniu nawet wtedy, kiedy nie mamy racji. Bardziej
pragniemy zachowaé swdj punkt widzenia niz przyjaé, ze
inni tez moga mie¢ racje. Nie jest tatwo rezygnowac z siebie.

Czy to znaczy, Ze stowa z dzisiejszej Ewangelii sa falszem?
Jezus méwi o procesie obumierania ziarna. Tylko wéwczas
moze z niego wyrosnaé cos pieknego. Bez Smierci nie ma
zycia. Bez kryzysu nie ma rozwoju. Bez trudéw nie ma sa-
tysfakeji ze zwyciestwa.
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Zastanéw sie, co dzisiaj powinno w Tobie umrzeé, aby
mogto narodzié sie to, co lepsze?

Egoizm?
Pycha?
Wyniosto$é?
Pracoholizm?
Nienawisé?
Zazdrosé?

Pozwdl sobie na taka btogostawiona $mieré. Zobaczysz,
ze warto. To, co obumrze, przyniesie plon obfity.

Mitosé.
Pokore.
Skromnos¢é.
Odpoczynek.
Dobroé.
Empatie.

Niedziela Palmowa
Meki Panskiej
28 marca 2021 - Ewangelia: Mt 11,1-10; Mk 14,1 - 15,46

NIE BOJ SIE, CORO SYJONU!
0TO KROL TWOJ PRZYBYWA,
SIEDZAC NA OSLECIU

Kazdy, kto wnikliwie czyta Stary Testament, musi stwier-
dzié, ze wszystkie proroctwa w nim zawarte spelniajg sie
w Jezusie Chrystusie. Jedno z proroctw méwi, ze KROL
przybywa na osiotku. Moze nie jest to limuzyna, czy eksklu-
zywny samolot, ale nie ukrywam, Ze taki srodek lokomocji
robi wrazenie. Bog jest pokorny. On nie chce nas przerazié¢
swojg wszechmocg, ale delikatnie wkracza w nasze zycie.
Podobnie jak dwa tysigce lat temu, tak i dzisiaj wjezdza na
osiotku do naszej codziennosci.

Nie szukaj Boga w wielkich wydarzeniach. Szukaj Go
w swojej codzienno$ci. Bardzo czesto mijamy sie z Bogiem,
bo oczekujemy fajerwerkdéw w zyciu duchowym. Tymczasem
On jest cichy i pokorny. Mozesz Go dostrzec w porannym
storicu, w $piewie ptakéw albo w u$miechu drugiego czto-
wieka. Tam, gdzie jest dobro, tam jest Bog,bo On jest DOBRY.

Odkrywanie dobra w $wiecie sprawia, ze sami zaczyna-
my pragng¢ nies¢ dobro innym. Zachecam Cie, aby nasla-
dowa¢ Jezusa. Stan sie takim osiotkiem, ktéry przyniesie
Boga innym.

Pozwdl, aby Twoje oczy tropity dobro.

Pozwdl, aby Twoje dlonie roznosity mitosé.

Pozwdl, aby Twoje uszy nastuchiwaty potrzebujacych.

Pozwdl, aby Twoije serce przestato ,bi¢” bliZzniego, a bito
dla kazdego.

Stan sie osiotkiem, ktérego najwiekszym skarbem jest
JEZUS.

rozwazania przygotowat ks. KAMIL DABROWSKI

DEKRET ARCYBISKUPA METROPOLITY BIALOSTOCKIEGO
ustanawiajacy jubileuszowe koScioty stacyjne
w zwiazku z ROKIEM SWIETEGO JOZEFA

W zwiazku z ogloszeniem przez papieza Franciszka
specjalnego Roku $w. J6zefa, ustanowionego od dnia 8
grudnia 2020 roku do 8 grudnia 2021 roku oraz dekretem
Penitencjarii Apostolskiej udzielajgcym z tej okazji daru
specjalnych odpustow, w trosce o wzmocnienie codziennego
zycia wiary wiernych poprzez obfitsze korzystanie z dobr
duchowych, niniejszym ustanawiam w Archidiecezji Bia-
lostockiej jubileuszowe koScioty stacyjne, ktérych §w. Jozef
jest szczegdlnym patronem:

e kosciol parafialny pw. $w. Jozefa Oblubienca Naj-
$wietszej Maryi Panny przy ul. $w. J6zefa 12 w Bia-
tymstoku;

o  kosciét parafialny pw. Swietej Rodziny przyul. Ogro-
dowej 2a w Biatymstoku;

o kos$ciét pomocniczy pw. $w. Jozefa i Najswietszego
Serca Pana Jezusa przy ul. Orzeszkowej 5/2 w Bia-
tymstoku;

o koscié! parafialny pw. $w. Jozefa Rzemieslnika i $w.
Faustyny Kowalskiej w Lubiance;

e koSciol parafialny pw. $w. Jozefa Robotnika przy ul.
Szkolnej 5 w Ksiezynie.

W Jubileuszowym Roku $w. J6zefa Penitencjaria Apostol-
ska dekretem, wydanym zgodnie z wolg Papieza Franciszka,
udziela odpustu zupelnego pod zwyktymi warunkami
(sakramentalna spowiedz, Komunia eucharystyczna oraz
modlitwa zgodna z intencjami Ojca Swietego) tym wiernym,
ktoérzy odrywajac sie w duchu od wszelkiego grzechu, wy-
pelnia jeden z nastepujacych aktéw poboznosci:

Biatystok, 1 marca 2021 r.

e co najmniej pétgodzinne rozwazanie Modlitwy
Panskiej lub uczestnictwo w jednym pelnym dniu
skupienia, zawierajagcym w programie rozwazanie

o $w. Jozefie,

e spelnienie uczynku mitosierdzia wzgledem ciatalub
wzgledem duszy,

e odmoéwienie Rozanca §w. wrodzinachiprzez narze-
czonych,

e codzienne powierzanie swojej dziatalnoSci opiece
Sw. Jozefa, a takze wzywanie jego wstawiennictwa
wmodlitwach za poszukujacych pracy oraz w inten-
cji godnosci pracy ludzkiej,

e odmowienie Litanii do $w. Jozefa lub innej modlitwy
w intencji KoSciota przesladowanego,

e odmoéwienie dowolnej zatwierdzonej modlitwy lub
aktu poboznosci na czes¢ $w. J6zefa, np. ,Do Cie-
bie, Swiety Jozefie”, szczegdlnie w dniach 19 marca
i1 maja, w Swieto Swietej Rodziny Jezusa, Maryi
iJozefa, 19-go dnia kazdego miesigcaiwkazda $rode,
ktora jest dniem poSwieconym wspomnieniu tego
Swietego;

e odmodwienie modlitwy lub spelnienie innego aktu
poboznosci za wstawiennictwem $w. Jozefa przez
osoby w podesztym wieku, chorych, umierajacych
iwszystkich tych, ktorzy z usprawiedliwionych racji
nie moga wyjs¢ z domu, a ktérzy ofiaruja z ufnoscia
Bogu cierpienia i niedogodno$ci wlasnego zycia.

Wszystkich wiernych, czcicieli $w. Jozefa, powierzam

jego opiece oraz udzielam pasterskiego btogostawienstwa.
W imie OjcaiSyna, i Ducha Swietego. Amen.

Abp Tadeusz Wojda
Metropolita Bialostocki
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HIT Swieci - znaki czasu

Bardziej niz najblizszych ukochata Jezusa i Maryje

MARIA CONCEPCION CA-
BRERA ARIAS DE ARMI-
DA - znana jako CONCHITA
- byta Meksykanka, urodzita
sie na przedmieS$ciach San
Luis Potosi w srodkowej cze-

Sci Meksyku 8 grudnia 1862r.
jako siddme z dziewieciorga
dzieci w zamoznej rodzinie
wiejskiej. Od dziecka byta wy-
jatkowo pobozna, juz w wieku
10 lat pozwolono jej przyjaé
pierwsza Komunie $w., cobyto
wowczas niespotykane. Duzo
czasu spedzata na modlitwie,
czcita Pana Jezusa obecnego
w Naj$wietszej Eucharystii.
Juzjako dziecko do§wiadczata
nadzwyczajnych task. Réwno-
czes$nie byta prostg i zwyczaj-
nadziewczyna, szlachetng, ale
zlosliwa. Wspominata: ,Nie
stuchatam rodzicéw, bitam
braci, kradtam cukierkiiowo-
ce”.Nauczyta sie prowadzenia
domu, opieki nad dzieémi,
$wietnie jezdzila konno, gra-
la na fortepianie, uczyla sie
$piewu, lubila uczestniczyc
W zyciu towarzyskim.

Na balu poznata przyszle-
go meza. W wieku niespet-
na 22 lat zawarla zwigzek
malzenski z Franciszkiem de
Armida. Pan B6g obdarowat
ich dziewieciorgiem dzieci.
Ich szczesliwe malzenstwo

trwato 17 lat. W wieku 39 lat
zostala wdowga, najmlodsze
dziecko miato wtedy 2 lata.
Bardzo bolesnie przezywa-
ta Smierc¢ meza i kilkorga
dzieci. DoSwiadczyta trudu
wdowienstwa, na jej barkach
spoczeta odpowiedzialnos$é za
utrzymanie rodziny. Bardzo
dbata o wyksztalcenie dzieci.
W tym czasie zintensyfiko-
waly sie jej do$wiadczenia
mistyczne. Spisywata je. Zo-
stawila 60 000 stron tekstow
religijnych pisanych recznie.
W jez. polskim dostepna jest
ksigzka: Marie-Michel Phili-
pon OP, Bt. Conchita. Dziennik
duchowy zony i matki.

W glebokim zyciu ducho-
wym meksykanskiej Mistycz-
ki korzeniami tkwily dziela,
ktére przetrwaty do dzis.
Zalozyla kilka stowarzyszen
i zgromadzen zakonnych,
w$rod nich Zgromadzenie
Misjonarzy Ducha Swietego
pracujace w Ameryce Potu-
dniowej i Hiszpanii.

Jednym z ryséw jej du-
chowosci byta wielkoduszna
zgoda na przyjecie i wypet-
nienie woli Bozej, choc nie
zawsze byto to latwe. Powta-
rzata:,, O méj Jezu, co tylko Ty
chcesz, jatez chce!”.

Z umitowania woli Bo-
zej wyptywato umilowanie
KosSciota. W czasie prze$la-
dowan KoSciota w Meksy-
ku ukrywata w swoim domu
kaptanow i siostry zakonne.
Sama kochata Ko$ciét i za-
checala do tego innych, tak
pisata: ,Kochaé Kosciot to
nie znaczy krytykowac go,
niszczy¢, probowac zmieniac
jego podstawowe struktury,
redukowac go do humanizmu,
horyzontalizmu czy s}uzby
na rzecz naturalistycznie
pojmowanego wyzwolenia
czlowieka. Kocha¢ KoSciot
to wspolpracowac z dzielem
Odkupienia przezKrzyzitym
sposobem sprawi¢, by Duch
Sw1¢ty przyszedt i odnowit
oblicze tej biednej ziemi, by
doprowadzit do wype}nlenla
sie zamystu n1ezm1erzone]
Ojcowskiej mitosci”.

W beatyfikowanej 4 maja
2019 r. w Guadalupe Meksy-
kance daje nam Kosciét do
nasladowania zone, matke,
wdowe, babcie i prababcie ro-
dziny - zwycza]nakobletebo-
rykajaca si¢ z ,normalnymi”
realiami zycia, ktéra bardziej
niz najblizszych ukochata
Pana Jezusa i Jego Matke -
w tajemnicy Jej osamotnienia
pod Krzyzem - ktéra uko-

chata Ko$ciét i stuzyta mu
jak mogta. Kosciol daje nam
W niej wzor kobiety prostej,
(skonczyta kilka klas szkoty
podstawowej), wiernej swo-
im zwyczajnym obowigzkom
zony i matki, heroicznie ko-
chajacej Boga i Kosciél i za-
wsze postusznej KoSciotowi
(w osobie spowiednika). Ko-
biety, wielkiej wiary, ktéra
W prozie zycia umiata znajdo-
wac czas na modlitwe: zazylg
rozmowe z Panem Jezusem.

Zmarta 3 marca 1937 r.
w mieécie Meksyk w wieku
75 lat.

Regina Przytucka

DZIEN SWIETOSCI ZYCIA

W uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego, 25 marca, w polskim Ko-
Sciele przezywamy Dziert Swigtosci Zycia. Obchody te zostaty ustano-
wione w 1998 r. przez Konferencje Episkopatu Polski, jako odpowiedz
na apel $w. Jana Pawfa II, ktory zawart w encyklice Evangelium Vitae.
Czytam w niej, ze jego celem jest ,budzenie w sumieniach, w rodzi-
nach, w Kosciele i spofeczenstwie Swieckim wrazliwosci na sens
i wartosc ludzkiego zycia w kazdym momencie i w kazdej kondycji”.

W parafiach Archidiecezji Biatostockiej Dzien Swigtosci Zycia be-
dzie poprzedzony, rozpoczynajgca sie 16 marca, nowenng w intenciji
obrony zycia poczetego. Gtowne uroczystosci odbedg sie 25 marca
2021 r. 0 godz. 18.00 w katedrze biatostockiej, gdzie zostanie odpra-
wiona Msza $w. w intencii zycia poczetego. Jednoczesnie zainauguro-
wany bedzie Rok Rodziny ogtoszony przez papieza Franciszka.

Dzien Swigtosci Zycia wigze sie z podejmowaniem Duchowej Ado-
pcji Dziecka Poczetego. Jest to modlitewna inicjatywa, kiedy przez
dziewie¢ kolejnych miesiecy, az do dnia urodzenia dziecka, ludzie
dobrej woli otaczajg modlitewng opieka nienarodzonych, zwtaszcza
zagrozonych w swoim istnieniu. Ta modlitwa i zyczliwo$¢ umacnia
rowniez rodzicow, aby mieli odwage i site w przyjeciu daru poczetego
dziecka z mitoscig i odpowiedzialnoscig. Kazdego dnia nalezy odmo-
wic: dziesigtek Rozanca, spetni¢ dobrowolnie podjete postanowienia
i odmowi¢ zamieszczong obok modlitwe.

ks. Konrad Wectawski
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~Panie Jezu za wstawiennictwem Twojej Matki Ma-
ryi, ktora urodzita Cie z mitoscia oraz za wstawien-
nictwem $wietego Jozefa, Cztowieka Zawierzenia,
ktory opiekowat sie Tobg po urodzeniu, prosze Cie
w intencji tego nienarodzonego dziecka, ktore du-
chowo adoptowatem/am, a ktdre znajduje sie w nie-
bezpieczenstwie zagtady. Prosze, daj jego rodzicom
mitos¢ i odwage, aby pozostawili je przy zyciu, kiore
Ty sam mu przeznaczyfeS. Amen”.

I Btogostawiona Conchita

fot. Adobe Stock

II¥ Zrozumieé stowo

JALMUZNA

Wyraz ,jatmuzna” pochodzi z czeskiego
almuzna i od niemieckiego Almosen, a to
z kolei od péznotacinskiego alimosina. Stowo
to jest znieksztatceniem (przez skojarzenie
z rdzennie tacinskim alimonia — ,zywie-
nie”) wczesniejszego eleemosyna, ktdre
to samo w sobie pochodzi od greckiego
éLenuoavvn (eleemosyne) litos¢”.

Juz w Starym Testamencie jalmuz-
na oznaczala gest dobroci cztowieka
wzgledem jego brata jako nasladowanie
czynoéw Boga, ktory pierwszy okazat
dobro¢ cztowiekowi. Jako akt religijny
prowadzi do przebaczenia grzechow:
»Woda gasi plongcy ogien, a jalmuzna
gladzi grzechy” (Syr 3, 30) oraz ,,Jalmuz-
na uwalnia od $mierciioczyszcza z kaz-
dego grzechu. Ci, ktorzy daja jalmuzne,
nasyceni beda zyciem” (Tb 12, 8-9).

Do dawania jalmuzny zacheca Chry-
stus: ,Gdy ty dajesz jalmuzne, niech nie
wie twoja lewa reka co czyni prawa”
(Ek 6, 55). Czyn dobry w postaci jatmuz-
ny ma by¢ catkowicie bezinteresowny
iznany jedynie Bogu. Wazna jest takze
nie tyle ilo$¢ czy wielko$é ztozonego

daru, ileraczej wewnetrzne nastawienie
dajacego, czylijego intencja. Potwierdza
to sam Chrystus, kiedy chwali grosz
wrzucony do skarbonki przez uboga
wdowe (por. £k 4, 25). Warto$¢ jatmuzny
jestjeszcze wieksza, jeslidawana jest nie
ztego, cozbywa, leczz tego, coniezbedne
oraz jesli Swiadczona jest chetnle gdyz
sradosnego dawce mituje Bég” (2 Kor 6,
10). Scena Sadu Ostatecznego jest prze-
stroga dla tych, ktorzy nie byli wrazliwi
na potrzeby bliznich. Biednego nakar-
mic, nagiego przyodzia¢, podréznego
ugosc1c chorego i Wlezma odw1ed21c
jest réwnoznaczne z uczynieniem tego
samego Chrystusowi (por. Mt 25, 35-46).

Wazne jest jednak wiasciwe rozu-
mienieipraktykowanie jalmuzny. Dzie-
li¢ sie mozna nie tylko dobrami material-
nymi, ale takze duchowymi.

Wyrazem mitosci, czyli forma du-
chowej jatmuzny, jest wiec kazde zain-
teresowanie sie takze wyzszyml potrze-
bami czlowieka i w miare mozliwosSci
zaspokojenie ich wiasnym dzialaniem
lub zorganizowanie skutecznej po-
mocy. Taka pomoca moze by¢ dobra
rada, zachecajace i podtrzymujace na
duchu stowo, porada prawna, pomoc
w zalatwieniu formalnosci i skierowa-
nie do wlasciwego urzedu, wskazanie

HI¥ Eksternistyczna Akademia Modlitwy

Orientale lumen

i polecenie przeczytania warto$ciowej
ksigzki lub artykutu, wyjasnienie spraw
dotyczacych zycia religijnego.

Jalmuzna chrzescijanska réznisie od
wszelkiego rodzaju dziatan filantropij-
nych czy nawet akcji humanitarnych ze
wzgledu na motywy, z ktérych wynika.
Nierzadko bowiem dzialania te zwig-
zane s3 z bardziej lub mniej wyrazng
intencja zdobycia rozglosu (reklamy,
wszelkiego typu tzw. sponsoring) lub za-
spokojenia potrzeby publicznego uzna-
nia. Tymczasem gtéwnym motywem
dawania jalmuzny powinna by¢ mitosé
Boga i blizniego w duchu stéw samego
Chrystusa: ,Wszystko, co uczynilisScie
jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40).

Jalmuzna jest takze dar przebaczenia
temu, kto zgrzeszyt wzgledemnas. Prze-
baczajac innym, sami otrzymujemy od
Boga przebaczenie wlasnych grzechow.
Jatmuzna przyczynia si¢ takze do tego,
ze modhtwy zanoszone do Boga beda
przez Niego przyjete i wystuchane.
Swiety Augustyn pisze: ,Czyncie jat-
muzng, aby wasze modlitwy byty wy-
stuchane przez Bogai aby wam pomogt
poprawic wasze zycie”.

ks. Andrzej Debski

Liturgiajest szczytemizro-
dem zycia chrzescijanskiego.
W jej sprawowaniu, jak ma-
wiat ]. Ratzinger, decyduje sie
przysztos¢ wiary i KoSciota.
Zasady te odnosza sie do chrze-

Mowi sie, ze Biatystok jest
swoistg ,,Jerozolimg Podlasia”.
Wschdd spotyka sie tu z Za-
chodem. Potwierdzaja to nie
tylko siegajace nieba wieze ta-
cinskich $wiatyn i cerkiewne
koputy, ale takze obszerne roz-
dziaty historii miasta, poswie-
cone judaizmowi i kulturze
zydowskiej, a takze te, jeszcze
bardziej orientalne - tatar-
skie. Pominiemy te ostatnie,
podejmujac probe poznania
~Swiatla ze Wschodu”.

R6znice pomiedzy chrze-
Scijanstwem wschodnim
i zachodnim s3 nietrudne do
zauwazenia. Potwierdzajg je
style w architekturze sakral-
nej, obrzedowo$é, a nawet roz-
ne, tu na péinocnym wscho-
dzie kalendarze: gregorianski
dla katolikow i julianiski dla
prawostawnych. Mozna by
rzec: niewielkie réznice dok-
trynalne, a r6zny sposéb wy-
znawania wiary w tego same-
go, Tréjjedynego Boga.

Skad réznice? Chrzescijan-
stwo stalo sie na Wschodzie.

L~Swiatto Wschodu oswieca
Kosciot powszechny, od kiedy
rozbtysto nad nami «Wscho-
dzace Stonce» (bk 1,78), Jezus
Chrystus, nasz Pan, ktorego
wszyscy chrzescijaniewzywaja
jako Odkupiciela czlowieka
1nadzieje $wiata” (Jan Pawet II).

Chrzescijanska doktryna,
w biegu historii napotkala
dwa Swiaty: bizantyjskiirzym-
ski, rézne i jednocze$nie
komplementarne kulturowo
iideologicznie. Sam chrzesci-
janski Wschod nie byt jednoli-
tywwyrazaniu wiaryw Boga.
W rezultacie wyksztalcity sie
tradycje: aleksandryjska, an-
tiochenska, chaldejska, bizan-
tyjska i ormianska, w ktérych
réznymi jezykami i na ré6zny
sposob oddawano cze$¢ Bogu
Ojcu, przez Jezusa Chrystusa,
w Duchu Swietym.

Tych pieé tradycji tworzy
tzw. chrzescijanskie Koscioty
wschodnie: prawostawne i ka-
tolickie. R6znice w wyznawa-
nej wierze sa wiec wynikiem
nie tyle doktryny; ile bardziej

kulturyw szerokim tego stowa
rozumieniu. Dlatego inaczej
wyglada cerkiew, a inaczej
kosciol. Inna w formie i tresci
jest liturgia tacinska, a inna
bizantyjska, ormianskaczytez
aleksandryjska.

Wierni Kosciotéw wschod-
nich w Polsce, w zdecydowa-
nej wiekszosci praktykuja ryt
bizantyjski. Legenda glosi, ze
pod koniec X w., ksigze kijow-
ski Wtodzimierz wyprawit
w $wiat emisariuszy w poszu-
kiwaniu najlepszej dla Rusi
religii. Kiedy w Konstantyno-
polu weszli oni do Swigtyni
Madrosci, w ktorej scenerii
niezwyktych form architek-
tonicznych i mozaik byta spra-
wowana Boska liturgia, mieli
popasé w zachwyt, ktory spo-
wodowal watpliwosc, czZy sa
w doczesnosci, czy w wiecz-
noéci, jeszcze na ziemi, czy
juz w niebie. Po powrocie zto-
zyli relacje Wlodzimierzowi.
Miala go ona zainspirowac do
przyjecia chrztu w obrzadku
bizantyjskim.

Scijanstwa w ogdlnosci. Nie
da sie duchowosci chrzesci-
janskiej, zycia modlitwy wy-
prowadzié¢ poza sprawowanie
Swietych czynnosci liturgicz-
nych. W nich odnajdujg one
swoje zrodto i doskonaty $ro-
dek nadrodze do petnego zjed-
noczeniasie zBogiem. Stagdina
chrzescijanskim Wschodzie
liturgia jest fundamentem
zycia duchowego. Otwiera
ona droge do innych form du-
chowosci wschodniej, a nawet
wpewnymsensie determinuje
je. Méwiac o modlitwie chrze-
Scijanskiego Wschodu nie spo-
sébwiec poming¢ liturgie. Nie
da sie o niej méwic bez wnik-
niecia w tajemnice ikony, czy
poznania tresci Filokalii. Po
co jest to poznanie? By ztapad,
jak mowit Jan Pawet II, pelen
chrzescijanskioddech, oddech
dwoch phuc: chrzescijanstwa
wschodniego i chrzescijan-
stwa zachodniego.

ks. Radostaw Kimsza
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I 1T W stuzbie cierpigcym

Milosierdzie
jest waluta na

fot. Facebook.com/hospisas

Jednym z pierwszych duchowych owocow beatyfikacji bt. ks. Michata Sopocki byto zatozenie w 2009 r. jedynego
jak dotad hospicjum na Litwie. Tego zadania podjeto sie Zgromadzenie Siostr Jezusa Mitosiernego. Placowka
prowadzi opieke nad chorymi, niezaleznie jakiej sa narodowosci czy wyznania. Pracownicy stuza pomoca takze
bliskim chorych poprzez wszechstronne wsparcie w ostatnim okresie zycia chorego i w okresie zatoby. Pomoc
chorymiich rodzinom udzielana jest bezptatnie. Dyzur hospicjum trwa 24 godziny na dobe, przez 7 dni w tygodniu.
0 tajemnicy ludzkiego cierpienia i postudze umierajacym rozmawiamy z siostra MICHAELA RAK, zatozycielka
hospicjum, laureatka nagrody ,,Michat 2019” miesi¢cznika ,,Drogi Mitosierdzia”.

Siostro Michaelo, jakie byly poczatki hospicjum w Wilnie?

Idea powstania hospicjum zrodzita sie w sercu Metropo-
lity Wilenskiego, kard. Backisa. Skierowat on do przelozo-
nych mojego zgromadzenia wotanie: ,PrzyjedzZcie siostry,
pomézcie! Czlowiek nie moze cierpie¢”. Nasze zgromadzenie
odpowiedzialo ,tak” i zrobito to w roku wyjatkowym - roku
beatyfikacji naszego zatozyciela, bt. ks. Michata Sopocki. Tak
w 2008 r. trafitam do Wilna, aby zalozy¢ pierwsze i jedyne
do dzi$ na Litwie hospicjum i postugiwaé chorym zaréwno
lezacymu nas, jak tez tym, do ktérych dojezdzamy w ramach
opieki domowej. 15 lutego ubiegtego roku otworzylysmy
drugi dziat naszej placéwki - hospicjum dzieciece. Dzi$ nasz
osrodek to sztab ludzi: lekarze, pielegniarki, personel medycz-
ny. Zatrudniamy na etatach szesc¢dziesieciu pracownikow.
Do tego dotacza kilkuset wolontariuszy.

Ile 0s6b przebywa obecnie w hospicjum stacjonarnym?

Pandemia koronawirusa spowodowata, ze musiatySmy
przyjac znacznie wiecej chorych, niz pozwalaja na towarunki.
W oddziale stacjonarnym mamy zarejestrowanych 14 t6zek
dla dorosiych 112 dla dzieci. Jednak chorych jest dwa razy
wiecej. Kiedy widzimy tzy i styszymy wotanie ,pomozcie”,
dostawiamy t6zka, wydzielamy kolejne przestrzenie. Zacho-
wujemy oczywiscie przy tym wszelkie wymogi sanitarne,
aby nie narazac sie na zakazenie. W ubieglym roku objeliSmy
opieka ponad 500 osdb.

Na co dzien spotyka si¢ Siostra zludzkim cierpieniem. Czy
da sie na nie patrze¢ w oderwaniu od wiary?

Sa ludzie, ktérzy wlasnie tak patrza na cierpienie, gdyz
nie potrafig znalezé wiary w sercu. W misji hospicyjnej
podejmujemy to ogromne wyzwanie, aby cztowiek chory
wypelnil swoja przestrzen zyciowa takze sfera religijng
i duchowa. I wlasnie, kiedy nad chorym pochyla sie osoba
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ubrana w habit, z krzyzem, wtedy bardzo czesto pojawiaja
sie pytania o wiare. Wiele razy doswiadczatySmy sytuacji,
kiedy z ust pacjenta padaty stowa: ,Chce przyjac chrzest, chce
przyjaé sakramenty”, badz krotkie stwierdzenie: ,Spapratem
zycie tu na ziemi, a przeciez ono jest na wieki, nie chce by¢
spaprany w zyciu wiecznym”. Bardzo czesto tu, w hospicjum,
nastepowata stuprocentowa przemiana cztowieka. Kiedy tak
gleboko popatrzymy na chorego czlowieka, na sens i cel jego
cierpienia, to wiemy, ze nie sposob widzie¢ go w oderwaniu od
Jezusa, ktéry cierpiatinidst krzyz, a p6Zniej zmartwychwstat
i zatriumfowal. Dlatego probujemy zawsze w rozmowach
z ludzmi chorymi wla¢ w nich te nadzieje, ze zycie trwa,
wprawdzie si¢ zmienia, ale si¢ nie kor’lczy I nawet, kiedy ze
tzami w oczach trzeba bedzie sie pozegnac Z kochanyml 0S0-
bami na ziemi, to kiedy$ polaczymy sie w wiecznosci.

Wroémy jeszcze do habitu i do krzyza. Czy osoba umiera-
jaca, ktora na 16zku trzyma Siostra za reke, widzac krzyz
i habit czuje ulge i pocieche, czy moze wyrzuty sumienia,
ze zmarnowala zycie i teraz odchodzi w nieznane?

I jedno i drugie, bo ludzie sg rdézni i majg swoje zyciowe
historie. W hospicjum stacjonarnym mamy teraz niespelna
3-letnig pacjentke. Dziewczynka jest w ciezkim stanie i przez
kilka miesiecy pobytu unas zaczeta poruszac oczami, ustami,
raczkami. Ktorego$ razu, kiedy bytam nad nig pochylona,
swoja stabiutka, szczuplutka raczka wzieta krzyz, ogladata go,
ucatowata, akiedy chciatam odejsé, krzyczala ,nie”. Trzymata
ten krzyz - 3-letnie dziecko. I dla mnie, dla siostry zakonnej,
bylo to wyzwanie, zeby tez tak umieé ucalowac krzyzipowie-
dzie¢ w glebi serca: ,Tu zwyciezam”. Nauczytam sie tego od
dziecka, ktéremu przyniostam drugi krzyz. Teraz ta dziew-
czynka lezy w t6zeczku i przytula go do policzka. Trzyletnie,
ciezko chore dziecko...

Spotkanie papieza Franciszka z podopiecznymi wilefiskiego hospicjum

24 wrze$nia 2018 r.

I

Postuguja Siostry wedlug charyzmatu zalozyciela,
bl. ks. Michala Sopo¢ki, ktory tak wiele moéwil o Bozym
inaszym ludzkim milosierdziu. Praca Siostry jest niesza-
blonowa, gdyzkazdego dnia pozwala spotkaé si¢ zréznymi
ludzkimi historiami. Na pewno jest to tez wielkataska, choé¢
wymaga trudu i po§wiecenia...

MO]a pos}uga w hosplc]um to zadanie, ktore przekiero-
Wuje mnie na inne patrzenie na drugiego czlowieka. I to, co
gdzie$ w teorii, na przestrzeni wielu lat bycia smstra zakonna
znatam, w obliczu prawdziwego ludzkiego cierpienia WleQ
zupetnie inaczej. Cierpienie uczy prawdy. Cierpienie stawia
nas w prawdzie, ktora nie zawsze jest wygodna. OsobiScie te
postuge traktuje jako wielka taske.

Dzisiaj $wiat boi sie cierpienia i §mierci, raczej ucieka od
niego i zdaje sie zy¢ tak, jakby cierpienie i §mier¢ nigdy
nie miaty przyj$é. Na ulicznych bilbordach widzimy tylko
us$miechniete twarze. Ale chyba im wczesniej zrozumie-
my, Ze W nasze zZycie wpisane jest cierpienie i Smier¢, tym
lepiej dla nas.

Na pewno. Zyczytabym kazdemu, aby jak najszybciej do-
$wiadczyl prawdy cierpienia. Nie mozna zy¢ w nieustannym
makijazu czy u$miechu; w czyms, co na zewnatrz jest rado-
sne, a w glebi serca odczuwane jako osamotnienie, pustka,
bezsens. I kiedy bede jako czlowiek potrafil przejsc przez te
przestrzen zewnetrznego makijazu do prawdy swego zycia,
to poczuje w sobie spelnienie. Warto przypomnie¢ tu stowa
$w. Jana Pawtla II z encykliki o Bozym mitosierdziu, ze mito-
sierdzie, czyli danie siebie drugiemu cztowiekowi sprawia, ze
to ja sie staje bardziej szczesliwym, a Swiat staje sie bardziej
sw1atem pelnym pokoju. Mitosierdzie jest taka ,walutg” na
wiecznosc, waluta, ktéra dajac pomnazamy w nieskonczonym
oprocentowaniu.

Wracajac jeszcze do cierpienia, przywotam postac 36-let-
niego mezczyzny przechodzacego do wiecznosci. Mezczyzna
tenwetzachibolu doswiadczat prawdy o sobiei ktoregos dnia
powiedzial: ,Siostro, przez cate zycie gomlem 1zdobywalem
plenlqdze N1e bylem w stanie zauwazy¢, ze zona czeka na
moja milos¢, ze syn nie zna mitosci ojcowskiej, a bedzie
mial niebawem dziewiate urodziny. Nigdy nie bytem w dniu
urodzin z moim dzieckiem. Zawsze kupowatem mu super
prezenty, ale nigdy nie bytem ojcem pelnym mitosci. Chciat-
bym jednak zrobi¢ co$ innego, gdyz tutaj sie tego nauczytem”.
W hospicjum przygotowaliSmy uroczystos¢ urodzinowa dla
jego syna. Na uroczystoSci, w pokoju lezacego na t6zku taty,
siedziala najblizsza rodzina. Za oknami byty fajerwerki; we-
wnatrz zyczenia i muzyka. Kiedy syn przytulat sie do lezacego
natdzku taty byta tam niewyobrazalna przestrzen szczescia.
Po uroczystosci mezczyzna powiedzial, ze dziekuje Bogu
za to, Ze go jeszcze na te urodziny zatrzymatl, gdyz mogt daé
siebie synowi. Pogrzeb tego cztowieka odbyl sie w katedrze
wilenskiej. Pamietam, ze syn ni6st przed ottarz w procesji
zdarami k51ege osob ktore przeszty do WleCZHOSCI Znaszego
hosp1c1um 1na plerwszym miejscu byto imie i nazwisko jego
taty. To nie bylo wyrezyserowane, on te ksiege nidst, 9-letni
chtopiec. Patrzyl na Jezusa w tabernakulum, uSmiechat sie,
a przed potozeniem ksiegi ucatowat ja i spojrzal w niebo.
To byty niesamowite rekolekcje, jakie przeprowadzit 9-letni
ch}oplec Tego su; uczymy w Wielkim PoScie. Zauwazyc dar
cierpienia, przyjac go, ofiarowac i przekierowac spojrzenie
w niebo. Niebo, ktore sami wybierzemy lub je odrzucimy.

Powrdémy jeszcze do dnia 24 wrzesnia 2018 r. To w historii
Waszego domu moment szczegdlny. Otrzymali$cie wspar-
cie modlitewne: blogostawienistwo papieza Franciszka,
ktory przejezdzal obok Waszego hospicjum.

Tak, to byta Boza rezyseria. Kiedy dowiedzialam sie, ze za-
planowana trasa przejazdu Ojca Swietego bedzie przebiegala
obok naszej placéwki, poprositam osoby odpowiedzialne za
przygotowanie wizyty papieskiej, aby papamobile zwolnit
przynaszym hospicjum, a Franciszek pobtogostawi pacjentéw
1ich rodziny, ktorych wywiezliSmy na t6zkach szpitalnych
przed dom. Niezwykle byto to, ze Papiez zatrzymat sie, wy-
szedl z auta, podszed} do kazdego chorego, pobtogostawit.
Jeszcze jeden fakt. Kiedy zblizala sie papieska wizyta jeden
z pacjentéw powiedziat mi: ,Siostro, to pomddlmy sie za
Papieza, za Polske, za Litwe, za Swiat, o pokdj”. I zrodzila sie
wtedy inicjatywa zrobienia kilkunastometrowego rézanca
w kolorach papieskich. Nasi chorzy wypletli paciorki ré-
zanca i przez 9 dni odmawialiémy nowenne rézancowa we
wszystkich placéwkach medycznych. W hospicjum, w szpitalu
w Wilnie, Kownie i w innych miejscach. To byta wielka akcja
modlitewna przed przyjazdem Franciszka na Litwe. I kiedy
Papiez spotkal sie z nami i pobtogostawil, znéw byty tzy
iusmiech na twarzy kazdego pacjenta. Kilka tygodni po tym
fakcie, inicjator zrobienia rozanca i modlitwy przechodzit do
wiecznosci. I pamigtam, po wyjezdzie Papieza, kiedy do niego
przyszitam, aby zdjacé te dekoraCJe papieskie i ustawic jakies$
kwiaty, on wyciagnat reke i pow1ed21al »Nie, siostro, niech
to zostanie u mnie do konca”. I znowu rekolekcje, stowa ,,do
konca” byty glebia. I rzeczywiscie dekoracje papieskie byty
u niego jeszcze przez 3 miesigce do konca. Po jego odejsciu
zona poprosila, aby ten rézaniec mogta zabra¢ do domu, gdyz
byta to najcenniejsza pamiatka po nim...

Prowadzenie hospicjum wymaga olbrzymich nakladéw
finansowych. Nasi Czytelnicy sa ludZzmiwrazliwymi,a czas
Wielkiego Postu jest tez okazja do modlitwy, postu i jalmuz-
ny. Jak mozna wesprze¢ Wasze hospicjum i ofiarowac dar
serca na potrzeby ludzi, ktérzy odchodza do wiecznosci?

Utrzymanie hospicjum to dla nas ogromne wyzwanie.
Aby dziataé, kazdego miesigca musimy mieé 85 tys. euro.
Zlitewskiej Kasy Chorych dostaj emy niecate 40 tys. euro, czyli
brakuje 45 tys. eurow kazdym miesiacu. W sytuacji pandemii,
kiedy nie moge si¢ spotykac, nie moge organizowac zbiorek
czy kwest, dalsze funkcjonowanie hospicjum stoi pod znakiem
zapytania. I dlatego ufam, ze skoro jestem Polka na Litwie,
a moja Ojczyzna, Polska, ma wiele milionéw mieszkancow,
zktorych gdyby kazdy wptacit jedna ztotéwke nakonto hospi-
cjum, tonie mla}oby ono problemuz utrzymaniem. O to samo
wotam na Litwie i ufam, ze ktos symbolicznie wptaci t¢ jedna
ztotéwke, czy policzy cztonkow swojej rodziny i zadeklaruje,
ze miesiecznie wptaci odpowiednig kwote na hospicjum.

Wszelkie informacje dotyczace funkcjonowania naszej
placowki, jak tez mozliwosci wsparcia mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej www.hospisas.lt. W Warszawie powstata
Fundacja Aniotéw Milosierdzia, zalozona przez czterech
mezczyzn, ktorzy patrzac na cierpienie powiedzieli, ze jest
ono darem, ale takze jest taska, ktéra przemienia. Hospicjum
mozna wesprzeé poprzez wptate na konto Fundacji Aniotéw
Mitosierdzia. Bardzo prosze Drogich Czytelnikéw o ten dar
serca, abySmy mogli utrzymac hospicjum. Zebranie 45 tys.
euro w kazdym miesigcu zawsze graniczy z cudem, ale co-
dziennie powtarzam: ,Jezu ufam Tobie!”.

rozmawiat ks. ANDRZEJ DEBSKI

Hospicjum bt. ks. Michata Sopocki w Wilnie mozna wesprze¢ przez
strong internetowq Fundacji Aniotow Mitosierdzia: www.mostdonieba.pl
lub przez wptate na konto hospicjum

konto w zfotowkach: LT 76 2140 0300 0285 6384

konto w dolarach: LT 39 2140 0300 0285 6371

konto w euro: LT 23 2140 0300 0285 6368

Luminor Bank AB; kod banku: 40100; BIC, SWIFT kod: AGBLLT2X
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I 1T Mysli o Kosciele

Kazdego roku, za posrednictwem Kosciofa,
ktory jest naszg Matka, Bog pozwala swoim
wiernym ,z oczyszczong dusza radosnie
oczekiwac $wigt wielkanocnych, aby gorliwie
oddajac sie modlitwie i dzietom mitosier-
dzia, przez uczestnictwo w sakramentach
odrodzenia osiggneli petnie dzieciectwa
Bozego” - mowi 1. Prefacja wielkopostna.
W ten sposob, przez 40 dni podazamy
w wedréwce nawrdcenia, aby doswiadczyé
radosci Zbawienia, ktore juz otrzymali$my
dzieki tajemnicy paschalnej Chrystusa:
»W nadziei bowiem juz jeste$Smy zbawieni”
(Rz 8,24). Ta wielka tajemnica, dziatajaca
W nas juz podczas ziemskiego zycia, jest
procesem dynamicznym, ktéry obejmuje
takze historie i cate stworzenie - tak pisat
w ubiegtorocznym liscie na Wielki Post pa-
piez Franciszek.

To wlasnie tekst przywolanej przez
Papieza wielkopostnej prefacji zachecit
mnie do refleksji o czasie przygotowania
do Swiat Paschalnych.

POZWALASZ TWOIM WIERNYM
CO ROKU...

Jeden ze znajomych ksiezy mawial,
ze Wielki Post to czas, kiedy ,rece Boga
sq wyjatkowo zapracowane”. I chyba
rzeczywiscie tak jest, skoro Kosciot
daje szczegolng szanse, by w tym czasie
wielu 51¢ nawrdcilo, zaczeto przemie-
nia¢ swoje zycie, skorzystato z taski,
ktora Bog daje w sakramentach. Moze
kto$ sie wyspowiada po latach, czy po-
jedna sie ze swoim bliskimi w domu...
Wielki Post to Bozy dar, ktorego nie
mozna zmarnowacé. Niesie on nadzieje
na wiecej dobra niz zwykle. To jest czas
laski, dawany kazdego roku dla naszego
ratunku, aby$my nie tkwili w grzechach,
ale nieustannie sie nawracali.

Niestety, czesto traktujemy go jak-
by byt to ,festiwal na wyrzeczenia”,
do ktérych moze dodajemy jeszcze inne
motywacje, np. zdrowotne. I tak trwamy
przez te 40 dni, aby w Wielkanoc usigsé
sobie wygodnie w fotelu i pomysleé, jacy
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TERESA MARGANSKA

to jesteSmy wspaniali, bo ,wytrzymali-
$my”. Taka postawa to nic innego, jak
pompowanie balonika wlasnej pychy,
a nie nawrdcenie, o ktére w Wielkim
Poscie chodzi...

Z OCZYSZCZONA DUSZA,..

W Srode Popielcowa przyjeliSmy na
nasze glowy poplol ktory przypomniat
nam, ze jesteSmy marnoscia i prochem.
Nasuwa mi sie jednak jeszcze inne sko-
jarzenie: popidt kiedys stuzyl réwniez
do czyszczenia srebra czy tez prania.
Pamietam jak robili to méj dziadek
i moja mama, gdy nie bylo jeszcze in-
nych, chemicznych §rodkéw. Takim
prostym znakiem zostali$my wezwani
do oczyszczenia poprzez podjecie poku-
ty. To wymowny i mocny znak, obecny
juz w liturgii pierwotnego Kosciola.
W dawnych wiekach stosowano go wo-
bec publicznych grzesznikow, ktorzy
jako chrzescijanie dopuscili sie wyijat-
kowo ciezkich grzechéw: zabdjstwa,
cudzotdstwa lub apostazji. Posypanie
glowy popiotem rozpoczynato ich dro-
ge pokuty, trwajaca nieraz cate lata,
po ktérej, gdy zaczynali dawac znaki
prawdziwego nawrdcenia, dostepowali
pojednania i byli na nowo dopuszczani
do udzialu w Eucharystii.

Jesli wiec w Srode Popielcowa Ko-
$ciot znaczy nim wszystkich wierzacych,
czy nie jest to sygnat, ze w kazdym
z nas moze tkwi¢ utajony zabdjca, cu-
dzoloznik i apostata, i ze kazdy z nas
ciagle potrzebuje nawrdcenia? Czy to
przesada? Chyba nie, gdyz Pismo Swiete
moéwi, ze ten, kto nienawidzi brata, juz
jest zabdjca, a ten, kto patrzy na druga
osobe jak narzecz do chwilowego wyko-
rzystania, bez respektu dla jej godnosci,
dopuszcza sie cudzotdstwa.

Papiez Benedykt XVI mowit tez o po-
wszechnej dzi$ ,cichej apostazji”, czyli
porzuceniu nasladowania Chrystusa,
przy zachowaniu zewnetrznych pozo-
réw religijnosci. Zy]acwtakle] atmosfe-
rze dzisiejszego $wiata nie mozemy nie
braé pod uwage, ze wywiera ona takze

nanas jakis negatywny wplyw. I dlatego

powinnismy zupelnie serio przyjaé
wezwanie, by sie nawracac i wierzyé
w Ewangelie.

RADOSNIE OCZEKIWAC
SWIAT WIELKANOCNYCH...

Pomimo ze to Adwent zawsze byt
okreslany jako czas ,radosnego oczekKi-
wania na przyj$cie Pana”, warto spoj-
rze¢ rowniez na Wielki Post w sposéb
optymistyczny, jak na czas wydawania
dobrych owocéw. Wielki Post, dobrze
przezywany, to wbrew pozorom czas
radosny i mozna gonazwacé ,,duchowym
przedwio$niem”. Jeden z rekolekcjoni-
stow méwil, ze ,to wlasnie teraz, stonce
Bozego mitosierdzia zaczyna Swiecié¢
nad nami coraz dtuzej i mocniej, a my
widzimy, jak spod topniejacego snlegu
wogrodzie nasze] duszy wylaniaja sie...
zwaty brudu i $mieci, ktére trzeba usu-
nac”. Nic dodad!

Do porzadkowania duszy ze starych
grzechdw, natogéw czy przyzwyczajen
potrzebna jest pokuta, rozumiana jed-
nak nie jako jatowy rytuat, ale doswiad-
czenie dzialajacej taski Boga, ktora nas
uzdalnia do wyjscia z siebie ku Bogu
1 cztowiekowi, ku mitoSci - czyli bycia
darem dla drugiego. A przeciez to wiel-
ka i prawdziwa rados¢.

ABY GORLIWIE ODDAJAC SIE
MODLITWIE...

Modlitwa jest cigglym kontaktem
z Bogiem. Szukaniem jego obecnosci.
Jest tezlekarstwem na nasza pyche, czyli
taka postawe, ktéra kaze nam domagaé
sie od Niego, by spelnial nasze niekon-
czace sie prosby ioczekiwania, ale zapo-
mina zapytac Boga, o co On ,,nas prosi”.

Wielki Post to czas uczenia sie stu-
chania Boga. Prawdziwa modlitwa po-
lega przede wszystkim na stuchaniu
tego, co On ma nam do powiedzenia.
Modlac sie czesto i wytrwale uczymy
sierozumiec jezyk, ktérym Bég mowido
nas poprzez Eucharystie, Pismo Swiete,
nasze sumienie, fakty z naszego zycia,
innych ludzi.

fot. Catchopic.com

| DZIELOM MILOSIERDZIA...

Papiez Benedykt XVI wielokrot-
nie zauwazal w swoim nauczaniu, ze
wszelkie proby zbudowania tzw. spo-
teczenstwa idealnego, w ktérym dzieta
mitosierdzia nie bylyby juz potrzeb-
ne, konczyly sie fiaskiem. Idealnego
Swiata nie ma i nigdy nie bedzie, cho¢
niestety, wiele ideologii, najczesciej
bezwzglednych i krwawych prébowato
gobudowac. Zawsze beda ludzie, ktorzy
potrzebuja naszego wsparcia i pomocy
materialnej w duchu mitosci blizniego.

Czas Wielkiego Postu pokazuje, ze
jalmuzna jest lekarstwem na nasz wro-
dzony egoizm - cheé gromadzenia dla
siebie, by mieé coraz wiecej, kupowaé
i1 konsumowac, i stad czerpac poczucie
satysfakcji i bezpieczenstwa. Tymcza-
sem Jezus wskazuje nam inna recepte
na zyciowy sukces: ,Wiecej szczescia
jest wdawaniu, anizeli w braniu”. To, co
posiadamy, jest nam dane przez Boga
po to, zebysmy mieli czym sie dzielié,
nasladu]ac w ten sposob Jego hojnosc.
A dzielac si¢ z innymi, czynimy ich swo-
imi bra¢mi, stajemy sie bardziej jedna,
Boza rodzina.

Wielki Post uczy nas wrazliwosci
na potrzebujacych. To nie tylko pomoc
materialna, czy wsparcie wielu dobrych
dziel. To ,wyobraznia milosierdzia” -
o ktorej tak czesto méwit Jan Pawet II,
czyli ,zdolno$c¢ bycia bliznim dla dru-
giego cztowieka”, duchowe i materialne
wsparcie go, troska i dzielenie sie soba,
swoim czasem, dobrym stowem i rézne-
go rodzaju pomoca.

Materialny dar na rzecz ubogich
zawsze jest potrzebny i wazny, ale w tym
dziwnym, trudnym czasie, ktory teraz
przezywamy, réwnie pozadang forma
jalmuzny staje sie zainteresowanie
drugim cztowiekiem, narazonym na
samotnos¢ i bezradno$¢, zwtaszcza star-
szym i chorym. Przez chwilg rozmowy,
czy propozycje pomocy w czymkolwiek
mozemy nieraz ocali¢ takich ludzi przed
poczuciem odrzucenia, a nawet przed
rozpacza.

Inny rodzaj jatmuzny, myS$le ze tak
bardzo dzi$ potrzebny, to nasza wiel-
kodusznosé, cierpliwosé i tagodnosé
wzgledem tych, z ktérymi zyjemy na co
dzien, a ktorych wady czasem trudno
nam znosi¢. Zamiast zmuszac ich na
rozne sposoby, by dostosowywali sie do
naszych oczekiwan, mozemy ofiarowac
im nasza cierpliwa obecnos$c. Bywa ona
duzo skuteczniejsza zacheta do poprawy
niz ciggle niesnaski i ktotnie...

POPRZEZ UCZESTNICTWO
W SAKRAMENTACH ODRODZENIA...

Teologiczny termin ,,od-rodzenie” to
tacinskie re-generatio, czyli,,narodzenie

powtérne”. Chrzes$cijanskie pojecie
~nowego narodzenia” zaczerpniete jest
z tekstu Ewangelii (por.J 1,13). W tradycji
katolickiej ,nowe narodzenie” utoz-
samiane jest najczesciej z momentem
przyjecia sakramentu chrztu. U wielu
Ojcow Kosciota (Cyprian, Bazyli, Au-
gustyn) znajdziemy dramatyczne opisy
nawrodcenia zwigzanego albo z decyzja
przyjecia chrztu, albo z samym momen-
tem przystapienia do tego sakramentu.
Nawrdcenie to pojmowane bylo w kate-
goriach odnowienia serca isposobu my-
Slenia, przemiany calej ludzkiej natury.
~Nowe narodzenie” zwigzane wiec bylo
z pokutg — ale pokuta chrzcielna.
Poepoce patrystycznej nastapita jed-
nak wazna zmiana. Gdy chrzest zaczal
byc przy]mowany w olbrzymiej wiek-
szoSciprzez dzieci WW1eku nlepozwala-
jacym na $wiadome przezycia religijne,
~nowe narodzenie” w sensie §wiadomie
przezytego etapu duchowego wzro-
stu zostato w praktyce wyrugowane
z duchowosci katolickiej. Chrzescijaniski
wzrost opisywany byl coraz czesciej
w kategoriach stopniowego rozwoju,
a rzadziej w formie przelomowych
wydarzen zycia wewnetrznego. Stowo
»~hawrdcenie” nabrato przy tym znacze-
niamoralnego wysitku podejmowanego
przez cztowieka, naniekorzyscé - jedno-
znacznie kierujacego mys$l ku tasce Boga
- biblijnego terminu ,,nowe narodzenie”.

Dzi$ przez sakrament odrodzenia
najczes$ciej rozumie sie sakrament po-
kuty i pojednania. Sakramentalna spo-
wiedz w przypadku cztowieka, ktéryjak
pisze $w. Pawel ,wypadt z taski Bozej”
(por. Ga 5,4), jawi sie jako realna moz-
liwos¢ ,nowego narodzenia” w ewange-
licznym znaczeniu tego stowa - uzycie
tego terminu zyskato znaczenie takze
poza bezposrednim kontekstem sakra-
mentu chrztu.

Wielki Post przypomina o ,narodze-
niu na nowo” w kontekscie powrotu do
Boga po grzechu, cho¢ nadal dostrzega-
ny jest jego katechumenalny charakter.
Im radykalniejszy jest ten powrdt, tym
trwalsze sg jego skutki. Im bardziej
ma charakter przetomu oddzielajace-
go to, co mineto (stare zycie), od tego,
coprzychodzi (nowe zycie), tym bardziej
zasadne bedzie zastosowanie okreSlenia
~nowe narodzenie”. Moze wiec warto
prosi¢ Boga o te laske - nowego zycia.

OSIAGNELI PELNIE
DZIECIECTWA BOZEGO...

Kazdy przychodzacy na ten $wiat
cztowiek jest dzieckiem swoich rodzi-
cow. Nie zmienia tego faktu to, ze moze
ich nie znag¢, ale z pewno$cia od nich
pochodzi i jest ich dzieckiem. Dzieki
dobroci i mitosierdziu Bozemu z nami

moze si¢ stac co$ niezwyklego: przez
chrzest i faske mozemy staé sie dzie¢mi
samego Boga, naszego Stworcy. O tym
wyjatkowym darze - nazywanym dzie-
ciectwem Bozym lub usynowieniem
- mowil papiez Franciszek w jednej ze
swoich srodowych audiencji: ,Laska
dzieciectwa Bozego to najwiekszy dar,
jakiotrzymujemy z Misterium Paschal-
nego Jezusa” (katecheza z 10 kwietnia
2013 r.). Dzieki temu, ze Jezus umart
i zmartwychwstatl, cztowiek, dziecko
swoich ziemskich rodzicéw, moze ,na-
rodzié sie z Ducha” (por. ] 3,1-8) i staé sie
dzieckiem Boga.

Czas Wielkiego Postu uswiadamia,
ze nasza godnoscia jest to, ze mozemy
zy¢ jak dzieci samego Boga. ,Mozemy
zy¢ jak dzieci! Mozemy zy¢ jak dzieci!
Towtlasnie jest nasza godnosc. Zachowy-
wac sie jak prawdziwe dzieci!” - wotat
Franciszek. A zyjemy jak dzieci Boze,
gdy upodabniamy sie do Chrystusa.
»0znacza to, ze kazdego dnia winni$my
pozwalaé, aby Chrystus nas przemieniat
1czynit nas takimi, jak On. Oznacza to
staranie sie, by zy¢ jak chrzescijanie,
staranie sie, by Go nasladowa¢, nawet
jesli widzimy nasze ograniczenia i sta-
bosci” - podkreslat.

Dzi$ stale jesteSmy kuszeni, by nie
zy¢ jak dzieci Boze, ktore nasladuja
Chrystusa; by porzucié Boga - bo nie
mamy wystarczajaco sil, a Bog nie po-
maga; bo nic nam nie daje podazanie
wskazanag przez Jezusa drogg, droga
Bozych przykazan, bo Bég nie moze
kochaé ludzi tak grzesznych jak ja... Za-
pewne niejednemu z nas przychodzily
do gtowy mysli: ,Porzuc to wszytko, zyj
dlaprzyjemnosci, dladoczesnych korzy-
Sci, a bedzie ci dobrze. Z Boga przec1ez
nic nie masz, nawet odrobiny radosci”.

Taki spos6b mys$lenia to pragnaca
nas oszukaé pokusa. Demaskuje ja pa-
piez Franciszek, méwiac: ,Jest doktadnie
odwrotnie: jedynie zachowujac sie jak
dzieciBoze, nie zniechecajgc sie naszymi
upadkami i naszymi grzechami, czujac
si¢ kochanymi przez Niego, nasze zycie
bedz1e nowe, ozyW1ane pogoda ducha
iradoscia. Bog ]est nasza moca! Bog jest
nasza nadzieja!”. Wielki Post otwiera
nas na czujno$c, aby nie dac sie zwie$¢
podobnej mentalnosci.

W Ewangelii Srody Popielcowej Jezus
dat do zrozumienia, ze post i pokuta to
czas trudny, ale radosny. Czas duchowe-
go odrodzenia. Tylko hipokryci - méwit
- przezywaja ten czas z ponurg twarza.
Jeste$my zaproszeni - powtorze to po
raz kolejny - do sprzatania ogrodu
wlasnej duszy, by mogt do niego zawitaé
Boski Ogrodnik, Chrystus Zmartwych-
wstaty, i zasia¢ w nim pokoj, mitosé
iradosé paschalna. f J
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ks. JERZY SECZEK

Ma mata glowe, sptaszczona potylice, krotka
szyje, ptaski profil twarzy, maty nos, mate
uszy, sko$ne oczy, mate napiecie mieSniowe,
wade serca, wade ko$éca.... Tak mozna opi-
sac cztowieka z zespotem wad wrodzonych.

a ich jeszcze duzo wiecej, ale

oszczedzmy Czytelnikowi

specjalistycznego stownictwa
medycznego. Wada chromosomowa
okreslana dawniej mongolizmem, dzi$
jest zespotem Downa. Nazwa pochodzi
od nazwiska brytyjskiego lekarza Joh-
na Langdona Downa, ktéry opisat go
w 1866 1. Zespdt cech spowodowany jest
obecno$cig dodatkowego materiatu ge-
netycznego chromosomu 21. Jeden dodat-
kowy chromosom, a tyle niepozadanych
zmian w Wyglqdme zewnetrznym, nie
wspominajac o funkcjonowaniu ciata,
intelektu, wyrazaniu emocji!

Z racji na trisomnie-21, z inicjatywy
Europejskiego Stowarzyszenia Zespotu
Downaw 2005 . zaczeto 21 marca kazde-
go roku, obchodzi¢, Swiatowy Dzien Ze-
spotu Downa. Stad powstaje na Swiecie
wiele inicjatyw promujacych prawa os6b
z zespolem Downa do pelnego uczestnic-
twa w zyciu spolecznym i szczegblnego
dostepu do opieki zdrowotnej. Od pew-
nego czasu, aby inicjatywa byta bardziej
rozpoznawalna, zacheca sie do zatozenia
skarpetek - najlepiej w roéznych, we-
sotych kolorach i z niepasujacych do
siebie par. Mozna tez zatozy¢ kolorowe
ubrania, gléwnie granatowe i czerwone.

Cieszy fakt, ze ludzie coraz czesciej
Swiadomi sg praw i godnosci osob z tym
dodatkowym chromosomem. Smuci
jednak powierzchowno$¢ i zaklamanie
wielu zwolennikéw aborcji eugenicznej,
ktérzy naktadaja kolorowe skarpetki 21
marca. Takie kolorowe obchody s3 do
przyjecia praktycznie przez wszystkich.
Jednak film pt. Droga przyszta Mamo...
zawierajacy piekne stowa 0séb z zespo-
tem Downa do matek, ktore dowiedziaty
si¢ o trisomii-21 swoich dzieci, juz okazat
si¢ zbyt wymagajacy i drazniacy sumie-
nia. Jest jakim$ wielkim nieporozumie-
niem agresja skierowana do obroficow
Zycia.
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Spotkal sie z nig juz wczesniej prof.
Jérome Lejeune, odkrywca przyczyn
zespotu Downa, genetyk i pediatra.
Zaczynal swoja prace z matymi pacjen-
tami w czasie, kiedy niekt6érzy uwazali,
ze tym zespotem mozna sie zarazi¢. Brak
wiedzyinegowanie prawa do zycia 0sob
niepelnosprawnych spowodowat skiero-
wanie agresji takze w strone matek tych
dzieci. Zyczono im i profesorowi $mierci.
Na murach uczelni, w ktérej wyktadat
wypisywano teksty w stylu: ,,Trzeba za-
bi¢ Lejeune’a i jego mate monstra”. A na
jednej z pubhcznych debat obrzucono go
pom1doram1 1 mlesem w sensie dostow-
nym i przeno$nym.

Odbierano mu dotacje i przywileje.
Nie zrazal sie tym, mawiat:,,Tonie dla sie-
bie walcze, wiec te ataki nie majg znacze-
nia”. A zapytany o to, co mozna zrobié¢ dla
blizniego, odpowiadat za $w. Wincentym
a Paulo: ,Wiecej!”. Za te pasje w obronie
0sob niepelnosprawnych oraz fachowa
wiedze, zostal zauwazony przez Papieza
Jana Pawta II i mianowany czlonkiem
Papieskiej Akademii Nauk i pierwszym
przewodniczacym Papieskiej Akademii
Zycia. Najego pogrzebie jeden jego z pa-
cjentow z zespotem Downa, powiedziat:
,Dziekuje, moj profesorze, za to, co pan
zrobil dla moich rodzicéw. Dzieki panu
jestem z siebie dumny”.

Charakteryzujac wszelkiego rodzaju
choroby, zespoty, cechy, ktore, wedlug
nas odbiegajg od normy, skupiamy sie

najczesciej na brakach. Nic dziwnego,
ze wielu postrzega osoby z niepelno-
sprawno$ciami jako gorsze, a i one tak
sie czuja. Podobnie w Wielkim PoScie:
skupiamy sie do$¢ czesto na naszych
grzechachiwadach. Podejmujemy z nimi
walke. A gdyby tak czasem sprobowacé
inaczej: zamiast tepi¢ wady - rozwijac
zalety?

Gdyby sprobowac scharakteryzowac
zespot Downa w ten sposdb: osoba ma
piekne, duze, migdalowe oczy, delikatne
i miekkie wlosy, pieknie sie usmiecha,
potrafi pieknie taficzy¢, potrafi siedzie¢
dtugo ,,po turecku” lub z wyprostowa-
nymi nogami bez oparcia, ma wrazliwe
serce, duza zdolnos¢ empatii, jest otwar-
ta na kontakt, szybko przebacza.

Kiedy$ pewien chlopiec z trisomig-21
brat udzial w Misterium Meki Panskiej
na ulicy. Tak wczul sie w cierpienie
Pana Jezusa, ze szedl obok grajacego
Go aktora, podtrzymywat go, pocieszat
iodganial zolnierzy. W Krakowie zorga-
nizowano Misteria Paschalne zudzialem
0s0b z zespotem Downa. Kto$ o nich piek-
nie powiedzial, ze ,tosa dzieci Boga -
szczegblnie wyréznione empatia i wraz-
liwoscia. Kazdy przejaw akceptacji jest
dla nich ogromnie wazny. Kiedy czuja
sie potrzebne, kiedy mogg poméc, to dla
nich ogromne wyrdznienie”.

Generat Charles de Gaulle miat cor-
ke z zespotem Downa. Méwil, ze dzieki
Annie ma wiecej sit do pracy: ,Dla mnie
to dziecko jest taska, jest moja rado-
Scig, pomaga mi patrze¢ wyzej - ponad
wszystkimi porazkami, zaszczytami”.

Spéjrzmy na siebie w sposéb pozy-
tywny, bo tak widzi nas Bog. JesteSmy
stworzeni na Jego obraz i podobienstwo.
Sprébujmy zrobié liste naszych dobrych
cech, podziekowac za nie Bogu, rozwijac¢
je i nimi stuzy¢. On dostrzega nasze
grzechy i wady, ale przypomina nam,
ze jesteSmy Jego umitowanymi dzieémi.
Dzieémi, ktore sg zdolne do dobrego,
pieknego zycia. On unizyl sie, zrezygno-
wat z zaszczytow, aby stac sie jednym
znas. JesteSmy Jego radoscia.

fot. Adobe Stock
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Miesigc marzec to czas poswiecony szczegblnie osobie $w. Jozefa. Teraz, z racji na Rok $w. Jozefa ogloszony przez
papieza Franciszka, jest to fakt jeszcze bardziej wart uwagi. Obecny miesigc to takze liturgiczny okres Wielkiego Po-
stu, a zatem naszego intensywniejszego zmagania z grzechem, by jeszcze mocniej stanaé po stronie Boga. Wszystkie
te okolicznosci taczy dar nadzwyczajnych odpustéw udzielonych przez Penitencjarie Apostolska na Rok Jozefa.

emat podejmowany juz w ,Dro-
gach Mitosierdzia” kilka nume-
row temu, chciatbym ,ugryzé”
wychodzac od 6. wersetu 17. roz-
dziatu Ewangelii wedtug sw. Lukasza:
»Jezus rzekt: «Gdybyscie mieli wiarg jak
ziarnko gorczycy, powiedzielibyscie tej
morwie: 'Wyrwij si¢ z korzeniem i prze-
sadz sie w morze!’, a bytaby wam postusz-
na»”, wydobywajac z niego trzy mysli.

UZDOLNIENIE DO NIEMOZLIWEGO

Morwa - jak pisze w Mocy wiary
abp Grzegorz Rys - to roslina o bardzo
rozbudowanym systemie korzeniowym,
ktorej wyrwanie z korzeniami graniczy
zniemozliwoscia, a juz z cala pewnoscig
nie jest mozliwe posadzenie jej w morzu.

W Wielkim PoScie kazdy z nas pré-
buje zmagac sie ze swojg ,morwa” -
usitujemy wyrwac z duszy najbardziej
zakorzenione w niej grzechy i raz na
zawsze ,przesadzi¢” je w morze Milo-
sierdzia. Grzechy nalogowe, nieustannie
powracajace, bedace wiodgcym watkiem
kazdej naszej spowiedzi i rachunku
sumienia. Chociaz mamy dobra wole,
nazywana postanowieniem poprawy,
nlekledy tracimy nadzieje i zaczynamy
w1erzyc w niemozliwo$é wyrwania
»morwy” naszego grzechu z korzeniami,
zadowalajac sie jedynie przycinaniem
raz na jakis czas w spowiedzi jej ciggle
odrastajacych gatezi.

Jezus jednak daje nam nadzieje: dzie-
ki wierze wyrwanie morwy z korzenia-
mi izasadzenie jej w morzu jest mozliwe!
Co wiecej, do tego duchowego manewru
w zupelno$ci wystarczy wiara o rozmia-
rach niepozornego ziarnka gorczycy
- tutaj docieramy juz powoli do watku
wiodacego.

MALY PROCENT

Stowo jednoznacznie daje do zrozu-
mienia, ze do calkowitego ,wyrwania
morwy” z ogrodu mojej duszy, a wiec do
tego, co oznacza dar odpustu zupelnego
(,catkowite darowanie kary za grzechy
odpuszczone juz co do winy", przy czym
»kare” nalezy tu rozumiec nie jako na-
lozong z zewnatrz zemste Boga za moje
zle postepowanie, ale jako wyrastajace
z samego Srodka moich grzechéw ich
konsekwenqe takie, jak zte przyzwy-
cza]ema wady, nalogl itd.), wystarczy
co$ niepozornie matego.

Tym czym$ sg praktyki duchowe
iinne dziela, za ktére w Roku $w. Joze-
fa mozemy ten dar odpustu uzyskac.
Przypomne tylko niektore z nich: odmé-
wienie Litanii do $w. Jozefa, codzienne
powierzanie swojej dziatalno$ci i pracy
opiece $w. Jozefa, pamie¢ w modlitwie
o bezrobotnych i KoSciele przeslado-
wanym, rozwazanie Modlitwy Pariskiej,
modlitwa rodzinna, wypelnienie za
przykladem $w. J6zefa jakiegokolwiek
z uczynkow mitosierdzia co do duszy
lub co do ciala. Reszte mozna odnalezé
w Internecie lub w styczniowym nume-
rze ,,Drog Milosierdzia”.

Te dzieta sg czyms$ procentowo zni-
komym w cato$ci naszego planu dnia:
dla przyktadu odméwienie przywotanej
Litanii zajmie nam maksymalnie piec¢
minut. To prawdziwe ziarnko gorczycy!
Cos$ nieprzyzwoicie drobnego, co zawie-
raw sob1e ogromny potencjat. Jednak
1m mniejsze jest to 21arenk0 tym wiecej
wiary trzeba, by uwierzyé w jego moc.

UPORZADKOWANIE KRAJOBRAZU

Nie mozna jednak traktowac tego
daru magicznie. To nie w czynnosci,

ktora wykonuje, tkwiuzdrawiajaca sita,
ale w wierze i mitosci, do ktérej mnie
ta czynno$¢ ma sprowokowac. Kosciot
bowiem tak dobiera dzieta, do ktérych
przywiazane s3 odpusty, by ,nie tylko
przyj$é z pomoca chrzesécijaninowi, lecz
takze pobudzi¢ go do czyndéw pobozno-
Sci, pokuty imitosci” (Katechizm Kosciota
Katolickiego, nr 1478), czego przyktadem
sg przywolane odpustowe modlitwy
badz czyny milosierdzia w Roku $w.
Jozefa.

Oile morwa to symbol zakorzenionej
w moim zyciu wady, o tyle to, za pomoca
czego moge sie od tej wady uwolnié,
ma za zadanie nie tylko pozostaw1c
puste miejsce, ale takze w miejsce wady
zakorzenié cnote, nabyta przez prak-
tykowanie naznaczonego odpustem
dzieta. Wyzwolenie przeciez nie jest
momentem, ale procesem. I jak skutecz-
noé¢ sakramentow nijak nie zalezy od
duchowej dyspozycji szafarza lub jej
braku (sg one skuteczne ex opere operato,
awiec przez sam fakt ich sprawowania),
tak sakramentalia, a posrdod nich odpu-
sty, sg skuteczne o tyle, o ile angazuje
sie w uzyskanie zwigzanych z nimi dobr
duchowych ten, kto ponie siega (ex opere
operantis).

Korzystanie zatem z odpustéw, szcze-
golnie tych nadanych na Rok $w. Jozefa,
moze uczynic ten rok prawdziwym ,ro-
kiem taski od Pana”. Nie tylko mozemy
dziekinim wyrwaé z naszego duchowego
krajobrazu szpecaca go,,morwe” naszych
niepokonanych dotad grzechow, ale tak-
ze zasadzi¢ w ich miejsce piekne roslmy
cnot: trwatych dyspozycji do czynlenla
dobra”. Piekny plan na Wielki Post, nie-
prawdaz? 1
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#1117 Swiety Jan Pawet Il - tego nas nauczat...

WYBIERAJGIE
WIEC ZYCIE
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Patrz! Kladg dzis przed tobq zycie i szczgscie,

Smierci meszczgscw [...]

Ktade przed wami zycie i Smierc,

b%ogosiawwnstwo i przeklenstwo.

Wybierajcie wiec zycie, abyscie Zyli.

Pwt 30,15.19
Tak Mojzesz apeluje do wolnosci swoich rodakéw. Mozecie wybierac:
miedzy zyciem a $miercia, szczeSciem i nieszczeSciem, btogostawien-
stwem i przeklenstwem. Wydawatoby sie, ze wybor jest oczywisty.
Historia pokazuje jednak, Zze cztowiek wyciaga reke takze po to,
co zabija. Stad wezwanie: wybierajcie wiec zycie. Cho¢ wolnos¢é gwa-
rantuje wam mozliwo$¢é wyboru $mierci, nieszczescia, przeklenstwa,
wybierajcie zycie. Ten Mojzeszowy apel o wybor zycia niezwykle czesto
kierowat do nas Jan Pawet Il. Warto ten apel przypomnie¢ wtasnie
w miesigcu marcu. W uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego obchodzi
sie bowiem ustanowiony przez Papieza Dzien Swigtosci Zycia, ktorego
podstawowym celem jest budzenie wrazliwosci na sens i warto$é
Zycia ludzkiego. W marcu wspominamy réwniez $w. Jozefa, ktérego

Jan Pawet Il nazywat wielkim rzecznikiem sprawy obrony zycia.

OBSESJA JANA PAWLA 11?7

Wartosé ludzkiego zycia oraz konieczno$é jego ochrony od pocze-
cia do naturalnej $mierci to jeden z kluczowych tematéw nauczania
Jana Pawtla II. Mozna nawet powiedzie(, ze to jeden z najbardziej
rozpoznawalnych znakéw tego pontyfikatu. Niezliczong ilo$¢ razy
Papiez przypominat, ze kazdy czlowiek ma prawo do zycia. Bez
wzgledu na to czy jest to dziecko czy dorosty, czlowiek stary, nieule-
czalnie chory czy umierajacy, zastuguje na to, by zy¢. Nikt i nic, zadna
osoba, zadna wladza, zadna instytucja, nie moze nikomu odebra¢
tego prawa.

Wypowiedzi Jana Pawta II na temat zycia naleza do tych najbar-
dziej ptomiennych. Jest to wrecz ewangeliczny krzyk w obronie
tych, ktérych zycie jest zagrozone. Papiez prosi, przestrzega i ape-
luje. Niekiedy postuguje sie stylem bardzo uroczystym, gdy swoje
nauczanie o wartosci zycia i niegodziwoSci réznych form zabdjstwa
rozpoczyna formuta: ,,moca w}adzy, ktérej Chrystus udzielit Piotrowi
ijego Nastepcom, o§wiadczam...”

W sprawie zycia Ojciec Sw1¢ty byl nieugiety. Narazat sie tym opi-
nii pubhczne] State pletnowame aborcjiieutanazjioraz nieustanne
wzywanie do obrony zycia przysporzyto mu oskarzen o jaka$ wrecz
obsesje na tym punkcie. Odpowiadajac na ten zarzut, Papiez wy-
jasnial, ze trudno méwic o obsesji, gdy w gre wchodzi najbardziej
podstawowa wartos¢ i najbardziej podstawowe prawo cztowieka,
ktore nie podlega negocjacjom i kompromisom.

MIARA DEMOKRACJI - STOSUNEK
DO ZYCIA

To swoisty paradoks, ze w $wiecie,
w ktérym tak duzo méwi sie o godno-
§ci i prawach czlowieka, odmawia sie
niektérym tego podstawowego prawa.
W réznego rodzaju deklaracjach uro-
czyScie oglasza sie nienaruszalne pra-
wa osoby i warto$¢ zycia, a w praktyce
prawo do zycia jest tamane, zwlaszcza
wnajbardziej znaczacych dla cztowieka
momentach jego istnienia, jakimi sg na-
rodziny i $mieré. To rzeczywiScie para-
doks, ze za hastami o prawach czlowieka
kryje sie dzi$ przyzwolenie na zabijanie.

Domaganie sie ,prawa do zadawania
Smierci” zostalo ubrane w hasta postepu
i demokracji. Jan Pawetl II zostawil nam
bardzo jasne kryterium oceny takiego
postepu i takiej demokracji. Papiez
moéwi: ,Miarg cywilizacji jest jej stosu-
nek do zycia. Cywilizacja, ktéra odrzu-
ca bezbronnych, zasluguje na miano
barbarzynskiej”. Demokracja, w ktorej
zycie nie jest chronione, jest systemem
tyranskim, totalitarnym. Spoteczen-
stwo, ktdre uznaje niektérych swoich
cztonkéw za niepotrzebnych, stacza
sie ku wlasnej degradacji. Prawo, ktére
przestaje chronié zycie okreslonych
grup ludzi, staje sie prawem nieludzkim.
Wolnos¢, ktora usprawiedliwia zabdj-
stwa jest wynaturzona i nikczemna;
jest zdziczeniem a nie postepem, czy
znakiem nowoczesno$ci.

ZYCIE JEST ZAWSZE DOBREM

Aby stanaé po stronie zycia, aby je
bronié, trzeba mie¢ solidne argumenty.
Same emocje nic nie dadza. Trzeba roz-
poznaé warto$¢iswieto$é zycia. Ta war-
tos¢ tkwi najpierw w tym, ze cztowiek
zostal stworzony przez Boga. Zycie jest
Swigte, poniewaz jest Jego darem, Jego
obrazem i odbiciem. Zycie jest Swiete,
poniewaz w Chrystusie zostato nanowo
stworzone i odkupione. W Chrystusie
zyskalo nowy cel - wieczno$é. Zostato
przeznaczone do komunii z Bogiem,
doniesmiertelnosci. Dlatego jest zawsze
dobrem. Nie ma zycia ztego czy bez-
warto$ciowego. Nie ma zycia lepszego
igorszego.

Z wiary w Boga Stworce i Chrystusa
Zbawce rodzi sie uznanie §wietoSci
inienaruszalnos$ci ludzkiego zycia. Nie
mozna wierzy¢ w Boga i jednocze$nie
wystepowac przeciwko zyciu. Nie moz-
nakochac¢ Boga i rownoczesnie roscic so-
bie prawo do dowolnego rozporzadzania
czy wrecz bezposredniego niszczenia
niewinnych istot ludzkich. Nasz stosu-
nek do zycia jest sprawdzianem wiary

i mitosci do Boga, zgodnie ze stowami
$w. Jana: ,kazdy mitujacy Tego, Ktory
dat zycie, mituje réwniez tego, kto zycie
od Niego otrzymat” (1] 5,1).

SZACUNEK DLA ZYCIA - OBOWIAZEK
WYLACZNIE RELIGIINY?

Pismo Swigte jest dobra nowina
0 Bogu io cztowieku. Jest Ewangelia zy-
cia. Ta Ewangelia uczy nas wrazliwosci
na czlowieka. Czy to jednak oznacza,
ze stosunek do zycia jest wylacznie
kwestig wiary badzZ niewiary w Boga?
Jan Pawet II wielokrotnie podkreslat,
ze prawo do zycia nie jest tylko pra-
wem religijnym, ale prawem czlowieka
ito prawem najbardziej podstawowym.
Obowiazuje ono wszystkich ludzi. W su-
mienie kazdego cztowieka jest wpisana
zasada ,nie bedziesz zabijal!”. Te zasade
moze rozpoznac kazdy; réwniez ci, kto-
rzy nie uznaja Objawienia.

Prawo naturalne to najlepszy fun-
dament obrony zycia. Jest ono czyms$
najbardziej wspolnym Obow1azu]e
kazdego, w kazdym mle]scu i czasie.
Takze to prawo - a nie tylko prawo
Boze - bierze w obrone podstawowe
dobro, bez ktérego czlowieka po prostu
nie ma. Dlatego troska o zycie nie jest
wylacznym dziedzictwem chrzes$cijan,
cho¢ chrzes$cijanie majg dodatkowy
argument: majestat Stworcy, ktory
upomni sie 0 niewinnie przelang krew.

SKAD AGRESJA WOBEC ZYCIA?

Zycie ludzkie jest dzi$ zagrozone
nie tylko przez choroby, gtéd, wojny,
terroryzm, ale takze przez dzialania
podejmowane rzekomo dla dobra czlo-
wieka, pod pretekstem postepu. Agresja
wobec zycia stala sie bardziej wyrafi-
nowana. Nastapity glebokie przemiany
W sposobie patrzenia na zycie. Coraz
wiecej ludzi usprawiedliwia przestep-
stwa przeciw zyciu. Wielu domaga sie
aprobaty panstwa dla tego typu dziatan.
W $wiadomosci zbiorowej zamachy na
zycie traca stopniowo charakter prze-
stepstwa a zyskujg status prawa.

Pogarda dla zycia zostala wpisana
w dzisiejsza kulture. Dlatego Jan Pa-
wel Il nazywa ja ,kulturg Smierci”. Jej
przejawy napawaja lekiem tym bardziej,
ze zamachy na zycie zostaly w znacz-
nej mierze zaprogramowane. Przyjety
forme swoistego spisku przeciw zyciu.
Stoja za nim konkretne osoby;, ale takze
instytucje, ktore planujg i realizuja
swoje kampanie $mierci. StaliSmy si¢ po-
datni na wpltywy te] kultury, ponlewaz
utraciliSmy poczucie wartosci i sensu

zycia. Gdy liczy sie tylko sukces i dobro-
byt, cztowiek ze swoja choroba, niepet-
nosprawno$cia zdaje sie by¢ przeszkoda.
Staje sie wrogiem, przed ktérym nalezy
sie bronié. Ostateczng jednak przy-
czyna kultury $mierci jest ostabienie
wrazliwos$ci na Boga. Tracac ja, traci
sie takze wrazliwo$¢ na cztowieka. Nic
wiec dziwnego, ze im stabsza wiara, tym
glosniejsza pogarda dla zycia.

BADZMY LUDEM ZYCIA

Nie wolno pogodzi¢ sie z kulturg
Smierci. Nalezy jej przeciwstawié nowa
kulture zycia i mitosci. Trzeba jedno-
znacznie i bezkompromisowo opowie-
dziec sie po stronie zycia. Bronié je, czci¢
jeikochaé - oto zadanie, ktére B6g nam
powierza. Walczcie - mowit Papiez -
aby kazdemu czlowiekowi przyznano
prawo donarodzenia sie. Nie zniechecaj-
cie sie trudnosSciami, sprzeciwami, czy
niepowodzeniami. Chodzi o cztowieka
i nie mozna w tej sytuacji zamykac sie
w biernej rezygnacji.

Jan Pawet II pozostawil nam kon-
kretne wskazania na czym ma polegaé
nasz wktad wbudowanie kultury zycia.
Pierwsza postawa powinno by¢ niestab-
nace zdumienie i bezgraniczna wdziecz-
nos$¢ za dar zycia. Pilnie potrzebna jest
tez wielka modlitwa za zycie. Trzeba
rowniez podjac wysitek, by tworzy¢ at-
mosfere spoteczna, w ktérej nie bedzie
przyzwolenia na akty agresji wobec
ludzkiego zycia. Konieczne s3 takze
dziatania o charakterze wspdlnotowym.
Trzeba zabiegaé o tworzenie prawo-
dawstwa, ktore bedzie chronito zycie
czlowieka od momentu poczecia az po
naturalng Smier¢.

JESTESMY NARODEM
BEZ PRZYSZtOSCI?

W 1997 r. przemawiajac w Kaliszu
Papiez przywotat stowa Matki Teresy
z Kalkuty: ,Jezeli matce wolno zabi¢
wlasne dziecko, c6Z moze powstrzymac
ciebie i mnie, bySmy sie wzajemnie nie
pozabijali?”. W tej samej homilii Ojciec
Swiety wypowiedzial tez niezwykle
bolesne zdanie: ,Nardd, ktéry zabija
wlasne dzieci, staje sie narodem bez
przysztosci. Wierzcie mi - mowit Papiez
- ze nie bylo mi tatwo tego powiedzieé
z my$la o moim narodzie. Bo ja pragne
dlaniego Wspamale] przysztodci”. Topa-
p1esk1e pragmeme Swietlanej przysz}o-
$cidlanas moze nas dzisiaj wzruszac, ale
powinno tez zawstydzaé, zastanawiac,
aprzede wszystkim pobudzaé do dziata-
nianarzecz obrony zycia na wszystkich
jego etapach. f J
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Warto wiedzie¢

Zagubiona praktyka
O koniecznosci ASCEZY

Zapewne mieliSmy okazje ustyszec po-
wiedzenie - syty kot za mysza nie goni.
Czy jest to jednak prawda? Przeciez
kot z natury swojej posiada instynkt
towiecki, niczym powotanie do polowa-
nia. To prawda, ale jak podaja znawcy
tematu, instynkt ten powinien jeszcze
zostaé niejako uruchomiony. Czyni to
matka, ktora jako pierwsza uczy polo-
wania. Problem ,,sytosci”, ktory zostat
podniesiony, co prawda, nie dotyka sa-
mego instynktu, ale go ostabia. Dzieje
sie tak wowczas, kiedy kotu zapewnia
sie codzienng strawe i wygode.

Spostrzezenie to daje wiele do my-
Slenia. Mozna je nawet przenies¢ na
teren zycia duchowego cztowieka. Takze
itu, uciechy cielesne, dobra materialne,
zdobycze techniki dajace namiastke wta-
dzy nad $wiatem, sprawiaja wrazenie
sytosci. Wynik jest ten sam, czlowiek,
ktory z natury swojej skierowany jest na
dobro wyzsze, aw rezultacie na samego
Boga, wcale nie jest tym zainteresowany.

Tradycja Kosciota przypomina nam,
ze jedynym lekarstwem do powrotu na
wlasciwe tory w odkryciu swego powo-
ania ijego realizacjijest asceza.
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CZYM JEST ASCEZA?

W ]szku potocznym stowo asceza
najczesciej kojarzone jest z wyrzecze-
niem i umartwieniem. Stownik jezyka
polskiego podaje dwie definicje (W ujeciu
Swieckim i religijnym). Pierwsza z nich
wskazuje, ze asceza to ,,surowy tryb
zycia bez przyjemnosci i wygod”. Defi-
nicje te mozna doprecyzowac, siegajac
do etymologii stowa asceza (gr. askesis),
ktore znaczy tyle co,cwiczenie, trening”
1 wskazuje na pozytywny wymiar wy-
sitku cztowieka. Daje sie on zauwazyc
w konteksScie dgzenia do osiggniecia
dobrych wynikéw sportowych, utrzy-
maniaodpowiedniej sprawnosci dbania
o sylwetke, sprawnos$¢ umystows (odpo-
wiednia proporcja pracy iwypoczynku),
czy wreszcie o zdrowe otocznie (por. K.
Wisniewska-Roszkowska, BqdzZ sprawny
przez cate zycie, 1983).

W sensie religijnym asceze utozsa-
mia sie z wymiarem scisle duchowym.
Cytowany stownik podaje: ,rezygnacja
z dobr i wielu aktywnosc1 zyc1owych
w celu uzyskania SwietoSci i zbawienia
duszy”. W tym przypadku asceza jawi
sie jako pewnego rodza]u dobrowolny
trud podejmowany w imie wyzszych
celow moralnych, tj. opanowania na-
mietnosci, uporzadkowania potrzebice-
16w zyciowych oraz rehgl]nych a w1¢c
zjednoczenia z Bogiem i osiggniecie
ostatecznego celu - Zbawienia.

BIBLIJNE PODSTAWY ASCEZY
CHRZESCIJANSKIEJ

Chrzescijanska asceza swymi ko-
rzeniami siega tradycji zydowskiej
i jej duchowych praktyk. To wtasnie
tam mamy do czynienia z postem jako
ekspiacja (por. Kpt 16,29nn), postem
cotygodniowym zachowywanym w po-
niedzialki i czwartki. Zaréwno jeden
i drugi byt traktowany jako modlitwa
btagalna, zados¢uczynienie lub pokuta.
Przyktadem jestkrol Dawid, ktory posci,
aby nie tylko przeb}agac za swoj grzech,
ale rowniez uprosi¢ u Boga ocalenie
dziecka (2 Sm 12,21-23). W narodzie
zydowskim oglaszano rowniez posty
okazjonalne, np. w sytuacjach wyjat-
kowych, chociazby w czasie klesk. Ich
celem bylo uproszenie u Boga pomocy;,

i

czy ocalenia. Oprocz postu, swdj wy-
miar ascetyczny posiadal dzien szabatu.
Trwal on od zachodu stonca w piatek
do prawie godzmy po zachodzie storica
w sobotni wieczor. Przyjmowano go
jako dzieni odpoczynku, powstrzymania
sie od pracy, a zarazem dzien simchy
(radosci). Praktyka ascetyczng opisang
na kartach Starego Testamentu byta
rowniez jatmuzna: ,,Ubogiego bowiem
nie zabraknie w tym kraju, dlatego ja
nakazuje: Otworz szczodrze dton bratu
ucisnionemu lub ubogiemu na twej
ziemi” (Pwt 15,11). Tak nasladowano
taskawo$¢ samego Boga i wypraszano
u Niego potrzebne taski: ,Jalmuzna
uwalnia od $mierci i oczyszcza z wszel-
kiego grzechu. Ci, ktorzy daja jatmuzne,
nasyca sie zyciem” (Tb 12,8-9).

Jezus Chrystus zachowywal naka-
zane praktyki religijne, a jednoczesnie
nadawat im nowe Swiatto, czyli nowego
ducha. Zwrocit uwage, aby wszelkie prak-
tyki zwigzane z modlitwa, postem, czy
jatmuzna, nie byty czynione napokaz, ale
w ukryciu, z radosnym obliczem przed
Ojcem (zob. Mt 6,16-18). Kolejne wazne
wyjasnienie stanowi Jego odpowiedz na
pytanie faryzeuszy dotyczace niezacho-
wania dnia szabatu: ,,Czy goScie weselni
mog3 sie smucic, dopoki pan miody jest
znimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiora
im pana miodego, a wtedy beda posc1c
(Mt 9,15). Post, ktory byt synonimem
smutku, w obliczu blisko$ci Jezusa na-
bral nowego ducha, rozpoczat sie teraz
czas zbawienia i radosci. Z drugiej jed-
nak strony, Jezus zacheca do dzwigania
codziennego krzyza - ,Jesli kto chce iS¢
za Mna, niech sie zaprze samego siebie,
niech co dnia bierze krzyz swoj i niech
Mnie nasladuje” (Ek 9,23). Trud krzyza
jest odpowiedzig na trwajaca walke
z grzechem, ztem i $miercia. Straci ona
swoj sens dopiero wtedy, gdy przeciwnik
ostatecznie zostanie pokonany:.

Warto tez zauwazyc, ze Sw. Pawetl
w podjetych uczynkach ascetycznych
widzi trud pracy nad soba (trening), aby
stana¢ do walki z przeciwnikiem (zaku-
sami ztego). Celem jest zdobycie najwyz-
szejnagrody (nieba): ,,Zawodnicy, ktorzy
biegna na stadionie, wszyscy wprawdzie
biegna, lecz tylko jeden otrzymuje na-
grode. Przeto tak biegnijcie, abyscie ja

otrzymali. Kazdy, ktory staje do zapa-
sow, wszystkiego sobie odmawia; oni,
aby zdoby¢ przeml]a]aca nagrode, my
zas nieprzemijajaca” (1 Kor 9,24-25).

OJCOWIE KOSCIOtA O ASCEZIE

W pismach Ojcow Kosciota temat
ascezy staje sie niczym chleb powszedm
Jako praktycy przypominaja, ze asceza to
gorllwe przebywanie W kontakcie z Bo-
giem. Na taka droge wiary wchodzi sie
poprzez ¢wiczeniaduchowe i wspolprace
z taskq Boza. Potwierdza to $w. Grze-
gorz z Nyssy (1394): ,Jak taska Boza nie
moze zawita¢ w duszach uciekajacych
od Zbawienia, tak i sita ludzkiej cnoty
sama z siebie nie wystarczy, by dusze
obce fasce wznie$¢ ku doskonatej formie
zycia”. Dodaje rowniez, ze asceza jest
koniecznym warunkiem prawdziwego
zycia chrzescijanskiego: ,Kazdy z nas, po-
przez wzrost w cnotach, powmlen dazy¢
do bycia mezem doskonatym”.

Sw1¢ty Grzegorz z Nazjanzu (1389)
w ascezie widzi réznorakie sposoby
zaskarbienia sobie sprawiedliwosci
1poboznoscioraz osobiste wlaczenie sie
w Zbawienie, ktore przyniost Chrystus.

Swiety Bazyli (+379), piszac o ascezie,
zatrzymuje sie nad tematem oczyszcze-
nia z namietnosci. Dokonuje si¢ ono
w odrodzeniu zywej facznosciz Bogiem.
W oczyszczeniu tym ma pomoc wstrze-
miezliwosc¢ i bynajmniej nie chodzi tu
tylko o sama wstrzemiezliwos¢ od po-
karmow;, ale o wstrzemiezliwos$¢ w sen-
sie powstrzymywania si¢ od przyjemno-
Sci. I tylko taka stanie sie lekarstwem na
~wyplenienie grzechu, zdystansowanie
sie od namietnoSci, umartwienie ciata
nawet wzgledem podstawowych od-
czuc i pragnien” oraz ,poczatkiem zy-
cia duchowego dawczynia wiecznych
skarbow”. Sw1ety]an Chryzostom (t407)
naucza zas, ze trzeba poscié nie tylko
ustami, odmawiajac sobie pozywienia,
ale i ,rece nalezy powstrzymywac od
chciwosci, uszy od stuchania ztej mowy,
oczy od pozadliwego, zazdrosnego pa-
trzenia, a nogi od biegania za tym, co
niepotrzebne”,

Ojcowie KoSciota przypominaja
rowniez, ze na drodze praktyk ascetycz-
nych nie powinno zabrakna¢ modlitwy,
gdyz to od niej wszystko powinno sie
zaczynaé, w niej przebiegac i do niej po-
wracac. Jej owocem jest mito$¢ i stuzba
bliznim. Stad §w. Makary Egipski (1390)
stwierdza, ze asceza ,w swym nadmiarze
prowadzi do milosierdzia i innych po-
shug”. Z modlitwy i mitoSci mitosiernej
wyplywa wspétczucie i duchowe prze-
wodnictwo.

Swiety Augustyn (t430) zycie asce-
tyczne porownuje do walki, jaka czto-
wiek w swoim zyciu musi koniecznie

stoczy¢ z zakusami zlego (pokusami):
»Zycie bowiem nasze w tym pielgrzy-
mowaniu nie moze trwac bez pokusy,
ponlewaz wlasnie postep duchowy do-
konuje sie przez pokusy. Ten, kto niejest
kuszony, nie moze siebie poznac Nikt
tez nie potrafi osiggnaé wienica chwaty
bez uprzedniego zwycigstwa. Zwy-
ciestwo za$ odnosi sie poprzez walke,
awalczy¢ mozna jedynie wtedy, gdy SlQ
stanie w obliczu pokus i nieprzyjaciela”.

NORMY KOSCIELNE O ASCEZIE

Katechizm KoSciota Katolickiego,
nawiazujac do stow Jezusa wypowie-
dzianych w Ogrodzie Oliwnym - ,,Duch
wprawdzie ochoczy, ale cialo stabe”
(Mt 26,41) - przypomina, ze: ,,Droga do
doskonatosci wiedzie przez krzyz. Nie
ma SwietoSci bez wyrzeczeniaibez wal-
ki duchowej. Postep duchowy zaklada
asceze i umartwienie, ktore prowadza
stopniowo do zycia w pokoju i radosci
blogostawienstw” (KKK 2015). Asce-
za jest wiec warunkiem koniecznym
1 niepodwazalnym w zyciu duchowym.
To dzigki niej mozna przezwyciezy¢
pokusy pojawiajace sie na modlitwie,
szczegOlnie pokuse zarozumiatosci czy
znuzenia: ,Ojcowie duchowni rozumie-
ja przez nie rodzaj depresji na skutek
porzucenia ascezy, zmniejszenia czuj-
nosci, zaniedbania serca” (KKK 2733).
Katechizm wsrod praktyk ascetycznych
na szczegdolnym miejscu stawia dni po-
kuty, w ktorych wierni sa zobowigzani
do powstrzymywania sie od spozywania
miesa i zachowania postu. Jest to narze-
dzie, ktore ,usposabia nas do zdobycia
panowania nad popedami i do wolnosci
serca” (KKK 2043).

O dniach pokuty stanowi rowniez
przepis Kodeksu Prawa Kanonicznego:
~Wszyscy wierni, kazdy na swoj sposob,
obowigzani sg na podstawie prawa Bo-
zego czynic pokute” (kan. 1249). Norma
ta odnosi sie do zachowania wszyst-
kich piatkdéw calego roku oraz okresu
Wielkiego Postu. Tym dniom powinna
bardziej towarzyszy¢ modlitwa, uczyn-
ki wykonywane z pobozno$ci i mito-
Sci, umartwienia, wierne wypelnianie
obowigzkow oraz wszelkiego rodzaju
wstrzemiezliwosc. W inne dni zalecane
przez Kosciot (np. suche dni, czy dni
w ktoérych modlimy sie w okre§lonej
intencji) nie powinno zabrakna¢ dobro-
wolnych umartwien, wstrzemiezliwosci
1uczynkow mitosierdzia.

NIEBEZPIECZENSTWO ZtUDNEJ
ASCEZY

Asceza jest wyrazem naszej religij-
nosci, a ta domaga sie ztotego Srodka.
Zatem wszelkie praktyki duchowe po-
czynione w sposob nieumiejetny, nie

tylko nie pomogg na drodze wiary, ale
1utwierdza czlowieka w pysze.

Pierwszym sygnatem zejscia z wia-
Sciwych torow jest asceza plynaca ze
Swiadomej lub nieSwiadomej pogardy
dla $wiata, czy wrecz ucieczki od niego.
Skoro celem ascezy jest wprowadzenie
tadu we wlasne zycie, to znaczy, ze rze-
czy tego Swiata powinny by¢ uzywane
zgodnie z wolg Boza.

Podjetg praktyka ascezy musi rza-
dzi¢ roztropnos¢. Ojciec Leon Knabit
podkresla: ,Nie moze ona polegaé¢ napo-
pisywaniu sie, na dazeniu do osiggania
kolejnych rekordéw. Asceza musi tez za-
wsze czemus stuzy¢”. Nalezy pamietac,
ze zbyt rygorystycznie narzucony sobie
post, np. od pokarméw, zawsze ostabia
cztowieka, utrudnia skupienie, rozpra-
sza, uniemozliwia prace i nawigzanie
relacji, przestaje stuzy¢ nam i innym.
Podobna kwestie porusza Thomas Mer-
ton w stosunku do ascetycznej praktyki
milczenia: ,Jesli dusza nakaze milczenie
ciatu, zadajac mu gwatt, ciato zemsci
sie na niej zarazajac jg skrycie duchem
buntu. Rozgoryczenie i zty humor - to
owoce ascezy, ktora karcita jedynie
ciato” (T. Merton, Nikt nie jest samotng
wyspaq). Biorac pod uwage powyzsze
kwestie, za A. Griinem nalezy podkre-
§li¢, ze kazdej praktyce ascetycznej
powinna towarzyszyc refleksja nad jej
skutkami, szczegolnie tymi, jakie wywo-
huje ona uinnych. ,Zdrowa asceza zmie-
nia, oczyszcza atmosfere; nie stanowi
oskarzenia dla innych. W przeciwnym
razie stanie sie zrédtem agresji przeciw
kazdej ascezie”. Niewlasciwa asceza sta-
je sie forma samodoskonalenia i daleka
jest od mitosci blizniego i mitosci Boga.
Nicdziwnego, ze Ojcowie Pustyni czesto
odstepowali od wspommane] ascezy,
aby zado$¢uczynic¢ go$cinnosci tym,
ktorzy do nich przybywali (zob. S. Biel,
Praktykawciqz aktualna). Stad wniosek,
ze wszelkie praktyki ascetyczne doma-
gaja sie dobrze uporzadkowanej mitosci
1roztropnosci.

Na koniec mozna przytoczyc znane
pow1edzen1e »W zdrowym ciele zdrowy
duch”. Poszczac, modlacssie, praktykujac
uczynki mitosierdzia, walczymy nie tyl-
ko z cialem, stabosciami, namietnoscia-
mi, ale w ten sposob osiagamy rowniez
wewnetrzng harmonie i pokdj ducha.
Kiedy tatwiej nam sie zyje, innym zyje
sie latwiej z nami. W przypadku zdro-
wej ascezy akcent przesuwa sie z ofiary
1 cierpienia na wewnetrzny pokoj i ra-
dos¢. A wszystko topoto - jak méwit Jan
Pawel I -, aby przezwycieza¢ w sobie to,
co cielesne, by zwycngzy}o to,co ]est du-
chowe; aby meustanme wznosic sie od
rzeczy, ktore sa na ziemi, do tych, ktore
sa w gorze, gdzie przebywa Chrystus”
(Reconciliatio et paenitentia, 4).
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FIT W oczekiwaniu na beatyfikacje Prymasa Tysigclecia

TO JEST MOJ SYN UMILOWANY...”

Prymas Tysiaclecia o ojcostwie

Syn Bozy - Jezus Chrystus - nie
szczedzil trudu, aby przyblizy¢ stucha-
czom - Boga-Ojca, ktéry jest Mitoscig.
Miat z Nim staty kontakt. Nieraz calg
noc spedzat na modlitwie. Wielbil Go,
dziekowal Mu i przedstawial prosby.

Aby umocnié wiare wybranych
uczniéww przyszte Zmartwychwstanie,
Jezus ukazal im sie w chwale na Gorze
Tabor. Woweczas to Piotr, Jakub i Jan
ustyszeli glos z obtoku: ,«To jest mdj Syn
umitowany, w ktérym mamupodobanie,
Jego stuchajcie»” (Mt 17,5).

Prymas Tysigclecia czesto mowit
oojcostwie Boga, zktorego - jak podkre-
Slat - ,wywodzi sie wszelkie ojcostwona
niebie i na ziemi”.

BOG - OJCIEC JEZUSA CHRYSTUSA
I NASZ OJCIEC

Wyjatkowa jest relacja miedzy Bo-
giem Ojcem i Synem Bozym. Préba
wniknieciawnig - czy w ogdle mozliwa?
Sam Jezus mowit: ,«Nikt tez nie wie,
kim jest Syn, tylko Ojciec; ani kim jest
Ojciec, tylko Syniten, komu Syn zechce
objawié»” (£k 10,22). Prymas Tysiaclecia
W rozwazaniu poswieconym Trdjcy
Swietej zatrzymat sie na spojrzeniu
Os6b Boskich w Ich Istnosé. Powiedziat:
LW tym spojrzeniu rodzi sie przedziwne
upodobanie Ojca do SynaiSynado Ojca.
Wyraza sie ono w wielkim, poteznym
akcie niepohamowanej mitosci, ktora
jest Duchem 13czacym Ciebie, Ojcze,
z Synem i Ciebie Synu, z Ojcem. Jest to
Duch mitosci, Duch Swiety, ktéry Was
laczy” (10 sierpnia 1959 r.).

Kardynat S. Wyszynski nazywat
Jezusa Wystannikiem mito$ci Ojcowej
1 Bratem. Przypominal, ze Chrystus ca-
lym swoim ziemskim zyciem przyblizat
ludziom Boga-Ojca, uczyt, jak rozpozna-
wac wole Stworcy 1 j3 wypetniac. Pod-
kreslal, ze $wiadomos¢ woli Ojca towa-
rzyszyta Jezusowi przez cate Jego zycie:
»Syn od poczatku zna wole Ojca i wie,
Ze jest w niej sama Madrosc 1 Mitosé.
Czy takiej woli moze si¢ oprzec? Nie!
Ojciec i Syn jedno sa, a jedno$¢ wyraza
sie w petnej ulegtosci i wewnetrznej
aprobacie Syna dla madrosci i mitoSci
Ojca” (2 marca 1967 1.).

Ksigdz Prymas zwracal uwage na
genetyczny zwiazek ludzi z Tym, kt6-
ry Jest: ,WyszliSmy od Ojca, jak Jezus
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przyszli$my na §wiat, i poprzez Swiat
- idziemy do Ojca” (Ojcze nasz). Zda-
niem Prymasa Tysiagclecia nie mozna
zapominad, ze Bog jest Panem, Wiadca,
ale wspotczesnemu Swiatu najbardziej
potrzebna jest wiara w ojcostwo Boga.

OJCIEC W RODZINIE

Kardynat S. Wyszynski dziekujac
Bogu za zycie swojego ojca w jego 87.
urodziny, méwil, ze ,,Stajemy w obliczu
glebokiej tajemnicy Boga Ojca, ktory
zapragnat podzieli¢ si¢ z ludzmi swoim
zyciem i ojcostwem (...). Z Jego ojcostwa
jest wszelkie ojcostwo na niebie i na
ziemi, i nie masz ojcostwa poza Nim!”.
Podkreélal, ze rodzice sa dla dzieci da-
rem BogaiJego przedstawicielami. Nikt
z nas nie ma tez wtadzy, by wybieraé
sobie ojca i matke - ,To jest suwerenny
przejaw ojcowskiej woli Najwyzszego
Boga” (1 kwietnia 1963 1.).

Za wzor ojcom stawial Sw. Jozefa -
Opiekuna SW1¢te] Rodziny. Zachecat do
nasladowania go w pokorze, cichosci,
pracowitosci i w nieustannej czujno-
Sci oraz wrazliwoSci na Boze zlece-
nia. 19 marca 1963 r. méwil: ,Musicie
by¢, Najmilsi Ojcowie, mysla, sercem,
uczuciem i wszystkimi pragnieniami
uwrazliwieni na glos Bozy. Musicie go
styszeé i rozumie¢, co ten gltos mowi

Wam o Waszych dzieciach, czego od
Was wymaga, co Wam poleca uczynié
dla Waszych dzieci”.

Prymas Polski czesto wspominat
sSwojego ojca - organiste z powolania,
ktoremu wdzieczny byt za Swiadectwo
zycia wypelnionego modlitwa i praca.
W jednym z listow wyznatl: ,By¢ moze,
temu wlasnie, Twojemu zyciu w §wia-
tyni, Twej pracy pelnej poswiecenia, ja
zawdzieczam swoje powolanie kaptan-
skie” (Komancza, 16 marca 1956 ).

KAPY ANSKIE OJCOSTWO

Prymas Tysigclecia byt dla kapta-
néw, domownikéw, cztonkin Instytutu
i wszystkich wiernych po prostu Oj-
cem. Tak sie do niego zwracano. On za$
uwrazliwial alumnow, neoprezbiterow
i dostojnych ksiezy pratatow, profeso-
réw na to, aby byli przede wszystkim
ojcami. Méwit: ,Najmilsi! Macie by¢
ojcami. Nie wstydzcie sie tego stowa.
Badzcie ojcami duchownymi, bo urzed-
nikow jest dos¢ na Swiecie. Jezeli macie
by¢ ojcami, stancie przy Matce, tej spod
Krzyza, i Jej sie powierzcie, oddajcie.
Niech Ona czuwa przy Was” (24 czerwca
1973 1.).

Juznapoczatku swej prymasowskiej
drogi abp S. Wyszynski w liscie do du-
chowienstwa przypominat kaptanom
o ich odpowiedzialnosci za powierzone
dzieci i potrzebe troski o nie. Podkre-
§lal: ,Tylko w KoSciele jest wieczne
ojcostwo! Wy bowiem jestescie ojcami
duchownymi ochrzczonych przez Was,
rozgrzeszonych, pozywionych Cialem
Chrystusa, pokrzepionych Stowem Bo-
zym. Wlewacie zycie wieczne w dusze
ludzkie. Nie moze by¢ Wam obojetnyich
los” (14 kwietnia 1949 r.).

Aby innych rodzié¢ dla Boga, trzeba
samemu by¢ z Nim gleboko zwigzanym
ipamietad, ze Bog to Mitosé. Mowil o tym
Prymas Polski do alumnéw w Gdansku
13 kwietnia 1964 r.: ,Musicie by¢ nie-
zwykle ojcowscy. A to ojcostwo, brane
z Ojca i nasladowane, ma sie w Was
wyrazi¢ gleboka mitoscig w stosunku
do wszystkich dzieci Bozych, bo gtéwna
cnotg postannictwa apostolskiego jest
mitos¢ apostolska, mito$é pasterska”.

W czasie, gdy duzo mowi sie i pisze
okryzysie ojcostwa, warto wstuchac sie
w glos Prymasa Tysiaclecia. /|

JI7 Liturgia

SPIEW
PRZED

EWANGELIA

ks. tUKASZ ZUK

liturgii stowa po
proklamacji dru-
giego czytania

(w niedziele i uroczystosci)
lubpo $piewie psalmu respon-
soryjnego (w dni powszednie
i $wieta) wykonywany jest
$piew Alleluja, ktory wyste-
puje jako aklamacja przed
Ewangelia i bezposrednio ja
poprzedza.

Ogdlne wprowadzenie do
Mszatu rzymskiego stwierdza,
ze ,aklamacja stanowi samo-
dzielny obrzed, przez ktory
zgromadzenie przyjmujeipo-
zdrawia Pana majacego don
przemawiaé oraz $piewem
wyznaje wiare” (OWMR 62).

ZNACZENIE StOWA
LALLELUJA"

Stowo alleluja jest pocho-
dzenia hebrajskiego i znaczy
tyle co ,chwalcie Pana”. Jezyk
europejski zaadaptowat pi-
sownie alleluja. Jest to forma
rozkazujaca w drugiej osobie
liczby mnogiej od stowa hala
- chwali¢ oraz zdrobnienie
Jahwe, hallelu-Yah. Dostow-
nie znaczy chwalcie Jahwe.
Septuaginta hebrajskie stowo
oddata przez alleuia. Spotyka
sie takze pisownie: hallelujah,
halleluia. To stowo w psal-
mach napoczatku i zakoncze-
niuw Pismie Swietym pojawia
sie 23 razy.

HISTORIA SPIEWU PRZED
EWANGELIA

Alleluja byto okrzykiem
bojowym, zacheta do walki.
Towarzyszyto rowniez prze-
noszeniu Arki, a takze w li-
turgii synagogalnej.

Spiew ten byt wykonywa-
ny w réznych KoSciotach na
wiele sposobdw. Dlatego tez,
poczatkéw pochodzenia czy
wprowadzenia aklamacji Alle-
luja do liturgii nalezy szuka¢
w obrzadkach wschodnich:
greckim, syryjskim oraz bi-
zantyjskim. Spiew ten towa-
rzyszyl procesji, ktora odby-
wata sie przed proklamacja
Ewangelii. Procesja ta prze-
trwata wnaszej liturgii do dzi-
siaj. To reforma Soboru Wa-
tykanskiego II nadata jej taki
charakter, a jej zadaniem jest
przygotowanie wiernych do
dobrego i owocnego odbioru
Dobrej Nowiny. Podczas wy-
konywanego $piewu diakon
lub prezbiter podnosi wysoko
Ewangeliarz i poprzedzony
asysta liturgiczng udaje sie na
miejsce przewodniczenia, na
ambone (por. CE 140). Warto
zaznaczy¢, ze czesto tg dro-
ge wydhuzano, zwlaszcza na
Wschodzie, wychodzac na
zewnatrz, aby okrazy¢ bu-
dynek kosSciota. Procesja ta
ma symbolizowaé przyjscie
samego Chrystusa na ziemie.
Wszyscy wierni w tym czasie
stoja, ze wzgledu na szacunek
dla przychodzacego Pana.
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Stowo Alleluja bytobardzo
czesto uzywane przez pierw-
szych chrzeScijan w réznych
okolicznos$ciach codzienne-
go zycia. Wedlug przekazu
$w. Hipolita, $piew aklamacji
w liturgii pojawit sie juz od
III w. Okoto IV w. psalm po
drugim czytaniu zastgpiono
Spiewem Alleluja, do ktoérego
niebawem dotgczono werset
z Biblii. W Vw., kiedy w litur-
gii pozostawiono tylko jedno
czytanie, psalm gradualny
1 Alleluja zostaly polaczone.
Najuroczystsza i najstarsza
forma Alleluja jest uzycie tego
Spiewu we Mszy $w. - od cza-
su $w. Grzegorza polaczony
jest on ze $piewem wersetu.

ZASADY WYKONYWANIA
SPIEWU PRZED EWANGELIA

W liturgii panowata wiel-
ka réznorodno$¢ w sposobie
wykonywania Alleluja. Re-
forma potrydencka ujedno-
licita metode wykonywania
aklamacji w calym KoSciele
rzymskim. Poczatkowo dobér
wersetow byt bardzo dowolny
1w znacznej czesci zalezat od
wykonawcy. Warto zazna-
czy¢, ze we wspdtczesnej li-
turgii werset do aklamacji
wspoéligra z proklamowang
Ewangelia.

Obecnie Spiew przed
Ewangelia sktada sie z akla-
macji Alleluja i wersetu naj-
czesciej wyjetego z Ewangelii.
Koscibét zyczy sobie, aby to

 —

Alleluja byto $piewane, Spiew
jest wyrazem radosci. Jak czy-
tamyw Instrukcji Konferencji
Episkopatu Polski o0 muzyce
koscielnej (2017 r.), ,aklama-
cja przed czytaniem Ewan-
gelii powinna by¢ $piewana,
W przeciwnym razie mozna
ja opuscic”. Jest ona aklama-
cja liturgiczna o charakterze
responosryjnym, wykony-
wana jest na stojaco przez
psattarzyste (kantora) i schole
albo zgromadzenie wiernych
w formie psalmu allelujatycz-
nego lub tradycyjnego psalmu
responosryjnego i Alleluja.
W uroczystych celebracjach
po proklamacji Ewangelii
mozna powtorzy¢ samg akla-
macje bez wersetu. Graduale
simplex z 1967 r. przywrécito
psalmodie allelujatyczna.
Zgodnie z przepisami
po Soborze Watykanskim
II, $piew ten wykonuje sie
przez caly rok liturgiczny
poza Wielkim Postem, w kt6-
rym zastepowany jest przez
~Chwata Tobie, Stowo Boze”
lub ,Chwata Tobie, Krélu wie-
kéw”, tak samo jak w Mszach
zazmartych. W oktawie Wiel-
kanocy podwojne Alleluja
towarzyszy formule ,IdZcie
w pokoju Chrystusa”. wyste-
puje takze jako zakonczenie
w Pie$ni na wejScie, przygoto-
waniu daréw, antyfonie na ko-
munie, antyfonach w Liturgii
godzin. /|
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J I ¥ stowa Papieza Franciszka

odczas czterdziestu dni,

ktore Jezus przezylna pu-
stym rozpoczyna sie ,pojedy-
nek” Jezusa z diabtem, ktory
zakonczy sie Meka i krzyZem.
Cata postuga Chrystusa jest
walka ze Ztymwjegolicznych
prze]awach s3 to uzdrowie-

nia z chorob, poniewaz dia- :
egzorcyzmy , . belskladamu :
opetanych, ¥ Jestesmy wezwani i, hropozy-
przebaczenie do kroczenia drogami  cje,aJezusna :
grzechOw - Boga, odnawiajac przy- nie odpowia- :

to walka. Po
pierwszej fa-
zie, w ktorej
Jezus dowo-
dzi, ze méwi
idzialazmoca
Boza, wydaje sie, ze diabet ma
przewage, gdy Syn Bozy zo-
staje odrzucony, opuszczony,
a w konicu pojmany i skaza-
ny na Smieré. Wydaje sie, ze
wygrat diabel. Istotnie - jak
wiemy - $§mier¢ byta ostatnig
~pustynig”, ktéra trzeba byto
przejsé, aby ostatecznie po-
konac¢ szatana i wyzwoli¢ nas
wszystkich spod jego wiadzy.
Wten sposob Jezus zwyciezyt
na pustyni Smierci, aby zwy-
ciezy¢ w Zmartwychwstaniu.

Co roku, na poczatku
Wielkiego Postu, Ewangelia
o kuszeniu Jezusa na pustyni
przypomina nam, ze zycie
chrzescijanina, 1dqcego Sla-
dami Pana, jest walka ze ztym
duchem. Ukazuje nam, ze Je-
zus dobrowolnie stawit czo-
a Kusicielowi i go pokonat,
a jednoczes$nie przypomina
nam, ze diabel moze poprzez
pokusy oddzialywac takze na
nas. Musimy by¢ $wiadomi
obecnosci tego przebieglego
Wroga, zainteresowanego na-
szym wiecznym potepieniem,
nasza porazka, i przygotowac
sie do obrony przed nim i do
zwalczania go. Laska Boza
zapewnia nam, przez wiare,
modlitwe i pokute, zwycie-
stwo nad wrogiem.

(...) W pokusach Jezus ni-
gdy nie dialoguje z diabtem,

rzeczenia naszego chrztu:
wyrzeczenia sie szata-
na, wszelkich jego dziet
i wszelkich jego pokus. #

Nie dialogujmy
ze ztem

przenigdy. W swoim zyciu :
Jezus nigdy nie nawigzat dia- :
logu z diabtem, nigdy. Albogo :
wypedzat z opetanych, albo :
potepiat, albo ukazywat jego :
ztosliwosc, ale nigdy nie pro- :
wadzit dialogu. A na pustyni :
: Jezus proponuje nam pod-
: jecie potrojnej drogi: drogi

zdaje sie, ze toczy 51¢ dlalog,

stowami; od-

wem Bozym,

wigzemy dialog z diabtem,

mozna prowadzié¢ dialogu,
dialog nie jest mozliwy. Od-

wem Bozym.

stu Duch Swiety pobudza tak-
zeinas,aby$myimy, jak Jezus,

chodzi tu o miejsce fizyczne,
w ktérym mozemy milczec,

dokonato sie w nas prawdzi-

Postu B). Nie trzeba sie lekaé
pustyni. Trzeba szukac chwil,

w nasze wnetrze. Nie lekaj-

my sie! JesteSmy wezwani
do kroczenia drogami Boga,
odnawiajac przyrzeczenia
naszego chrztu: wyrzeczenia
sie szatana, wszelkich jego
dziel i wszelkich jego pokus.

Nieprzyjaciel jest blisko, czai :
: sobie przez okreslony czas ze
: wzgledu na Pana Boga rzeczy
: dozwolonej i dobrej. Podej-
: mujemy praktyke postu, aby

sie, uwazajcie, ale nigdy nie
prowadZcie z nim dialogu.

Aniol Panski 21 lutego 2021 .
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da. Ale Jezus :
nie odpowia- : cielem, z pelnym zaufaniem,
da swoimi : SZczerzelzuwagg o wszyst-
: kich sprawach swojego, ale tez
powiada Sto- i 1innych zycia. (.) Prawdziwa
: modlitwa jest

trzema fragmentami Pisma : OWOCEM WyCL-
Swietego. I tak powinni§my gzt%?csﬁrcgad
czynic takze i my. (...) Jesli na- : dla Jezusa i na-
zostaniemy pokonani. Niech : }Dee?;gi%gc%o
to dotrze do waszych gtow : Drgo 2 Sio strg'
i serc: z diabtem nigdy nie Droggi Bracie:
: postarajsiew tym czasie Wiel-
owiadac mosna jedvnie Sto- - k1egoPostupozost}awacmece)
b Jedy i z Bogiem. Nie mys] tylko o so-
S : bie i swoich trudnosciach, ale
W okresie Wielkiego Po- : poméw z Bogiem o tym mio-
: dym cztowieku z twojej klatki,
" 1 tonie. Ni : ktoryzatamatsie, uzaleznitod
WKrocCzyll na pustynie. N1€ : parkotykow, o tym sasiedzie,
; ¢ : ktéry popadt w natdg alkoho-
ale o wymiar egzystencjalny, : |y, Zagadnij z Bogiem o twojej
y ) : przyjaciotce, ktora stracita
stuchac Stowa Bozego, ,aby : wiare, 0 znajomym ci matzen-
we nawrécenie” (modlitwa | stwie ktcreprzezywakiyzys,

kolekty INiedziela Wielkiego : raka czy inna chorobe. Ilez te-

: matéw do rozmowy z Bogiem,
: wycisz sie tylko i pomysl...

gdy sug Wlece] modhmy, gdy :
jest wiecej milczenia, wejScia :

#1717 Z homilii Metropolity Biatostockiego

N R

6g daje nam czas Wielkie-

go Postu, aby zastanowi¢
sie nad swoim zyciem, aby
wstuchaé sie w Stowo Boze
ipozwoli¢ Mu sie wprowadzi¢
na droge odnowy duchowe.
Jak taodnowa masie dokonac?

modlitwy, drogi postu i drogi

: jalmuzny.

Droga modlitwy. Modli¢

: SlQ, ZNnaczy rozmawiacé z BO'

giem jak przyjaciel z przyja-

o tym, ktéry umiera na Covid,

Droga postu i wstrzemiez-
liwosci. Post to nie dieta. Nie

: mylmy postu z dieta, ktora
: ma na celu jedynie wypiek-

: nienie swojego ciala, ulepio-
: nego z prochu ziemi, ktory
: wczesniej czy pdznej ponow-
: nie prochem sie stanie, jak
: przypomina liturgia pogrze-

bowa. Post jest odméwieniem

¥ Modlitwa zbliza nas
i taczy z Bogiem, jatmuz-
na otwiera na drugiego
cztowieka, a post i wy-
rzeczenie oczyszcza nas
i jedna z samym sobg #

Potréjna

wielkopostna droga

lepiej zapanowac nad swo-
im ciatem, nad staboSciami
ipragnieniami, i wten sposéb
otworzy¢ szerzej swoje serce
na sprawy Boze (...).

Drogajalmuzny. Jatmuzna
wyzwalanas zegoizmuiuczy
spojrzenia oczami mitoSci
milosiernej nadrugiego czto-
wieka.

Jalmuzna to nie tylko pie-
niadze, to tez czas i uwaga po-
$wiecona innym, to konkretna
pomoc czlowiekowi w potrze-
bie. Stad nie jest ona dawaniem
tego, co nam zbywa, ale z tego
co madla nas najwieksza war-
tos¢. Drogi chrzescijaninie,
pomysl wiec
o tej staruszce,
ktora nikt sie
nie interesu-
je, a ona sama
nie moze p6jsé
nawet do skle-
pu czy apteki,
0 bezdom-
nym, ktéry z zimna zamarza
W opuszczonej szopie, o tej
rodzinie, ktorej spalit sie dom
inie maS$rodkéw do zycia... Po-
moz dyskretnie, bez rozglosu.
Inni nie musza tego widzie¢,
wazne, ze widzi to Bog Ojciec.
On, ,ktéry widzi w ukryciu,
odda tobie”.

Wielkopostna potréjna
droga, proponowana przez
Jezusa jest prawdziwie droga
odnowy, bo modlitwa zbliza
nasitaczy zBogiem, jalmuzna
otwiera nas na drugiego czto-
wieka, a post i wyrzeczenie
oczyszczanasijednazsamym
soba. Tylko Bég moze propo-
nowac tak skuteczng droge
naszej odnowy. Postarajmy
sie, aby ona nie zakonczyta sie
fiaskiem, jak to czesto zdarza
sie w zyciu. Podejmijmy trud
wielkopostnego nawrdcenia,
aby$my catkowicie odrodze-
ni i odnowieni mogli ocze-
kiwa¢ na dni Meki, Smierci
1 Zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa.

Z homilii wygloszonej w Srode
Popielcowq 17 lutego 2021 .

I 117 Btogostawiony Michat Sopocko i mitosierdzie Boze

Wielkopostnes m/\
bl. ks. MichalaSopocki

Trwamy w okresie Wielkiego Postu.
W centrum tego czasu stoi krzyz, ktory
mamy adorowacé kazdego dnia, a szcze-
golnie w Wielki Piatek, bedacy brama
do Zmartwychwstania. Niech prze-
myslenia bt. ks. Michata wokoét krzyza
i zwigzanego z nim cierpienia, ktére
zapisywat w Dzienniku przez wiele lat,
beda dla nas inspiracja, by dobrze
przezy¢ czas taski.

logostawiony ks. Michat Sopocko,
Bpiszﬂ ze ,w cieniu krzyza Wycho-

wuja sie dusze promienne”. On
swoim zyciem pokazal, ze przejsScie
droga krzyza jest piekne, gdy niesiemy
cierpienie razem z Jezusem.

~Nawrdcenie moje wielkopostne ma
polegaé na tym, by zdazaé doskonale
droga doskonatosci, czyli do §wietoSci.
Pragnienie §wietoSci jest osig zycia
doskonatego. Im to pragnienie bedzie
wieksze i goretsze, tym wiecej pobudzi
dozycia, Swiatobliwego i catkowitego od-
dania 51¢ Panu Bogu. (..) Sity, pragmenla
1uczucia fatwo si¢ rozpraszaja i zatrzy-
muja na ptaszczyznie ludzkiej. Trzebaje
teraz zebraé¢ w jedna wigzanke i zwrocié
do Boga, mego jedynego i ostatecznego
celu. (...) Postaram sie obudzi¢ w sobie
1 wzmocni¢ postanowienie $wieto$ci.
Wprawdzie czynilem to juz nie raz, ale
te postanowienia nie osiggnety w pel-
ni celu. Teraz znowu to czynie i ufam
W pomoc nieskonczonego mitosierdzia
Bozego. (...)

Krzyz - to niekoniecznie jakie$ nie-
zwykte cierpienie, chociaz nie sg i takie
wykluczone, ale to sg zwyczajne i co-
dzienne niewygody, ktérych znoszenie
nie jest tatwe. Czasami 1atw1e] przyjaé
wielkie cierpienie i oflary niz drobne
zwyktle przykrosci, ktore sie powtarzaja
codziennie i trwaja przez dtuzszy czas.
(...) Wartos¢ipozytek codmennych cier-
pien lezy wlasnie w przy]ecm ich tak,
jak Bég nam je okazuje. By umieé znosic¢
krzyz nie wystarczy rozumiec jego war-

to$é, trzeba jeszcze sily, jakg da¢ moze
tylko Bég. Pozwolmy tylko prowadzié
siebie Jezusowi, a On udzieli jej nam
i poprowadzi nas przez walki i przez
cierpienia droga wybrang przez siebie,
jaka wyznaczyt kazdemu z nas. (...)

Krzyz jest narzedziem Zbawienia
1 uSwiecenia, a zatem jest narzedziem
milosierdzia Bozego. Dusza musi by¢
oczyszczona,odartaaz do glebize wszyst-
kiego, by mogta doj$¢ w tym zyciu do
zjednoczenia z Bogiem. Konieczne zatem
jest cierpienie raczej bierne niz czynne.
Postawi¢ nas w biernym cierpieniu - to
jedno z najwiekszych dziel mitosierdzia
Bozego. Malo jest dusz gotowych znie$é
wysokie dzialanie oczyszczajace i dlate-
go mato kto dochodzi do pelni zycia du-
chowego. Cierpienie jest potrzebne nie
tylko dla dobra duszy, lecz takze, aby ona
mogta wielbié Boga i okaza¢ Mu swojg
mitosé. Dusza, doskonata nigdy nie mysli
0 sobie, a tylko o po$wieceniu sie Panu
Bogu. Przez cierpienie mamy wynagra-
dzaé winy nasze i innych. Im wiecej Bég
pozwalanam uczestniczy¢ w Mece Syna,
tym bardziej nas uswieca. (...)

Dlaludzkiej madrosci cierpienie jest
niepojeta ghupota, ktéra niepokoi ludzi
izabija w nich wszelka ufno$¢ ku Bogu,
anawet popycha do narzekania przeciw
Opatrzno$ci Bozej. Tymczasem w ma-
drosci Bozej cierpienie jest Srodkiem
Zbawienia i Odkupienia. (...)

Oko ludzkie nie ma $wiatla, aby doj-
rze¢ wartos¢ krzyza, potrzeba mu no-
wego §wiatta - S$wiatta Ducha SW1¢tego
Bez tego $wiatla tatwo jest zgublc su; po
omacku, jak Slepiw n1epewnosc1 iciem-
nosci. (...) Trzeba uzy¢ wedzidla, by sie
zabezpieczy¢ przed upadkiem, obcinaé
niepotrzebne lub szkodliwe galezie dla
unikniecia wykroczen, skierowaé ku
dobremu sity, ktore pozostawione same
sobie moga doprowadzi¢ do grzechu.
Umartwienia nie moga by¢ celem same
w sobie, ani gléwnym czynnikiem chrze-
Scijanstwa, a tylko srodkiem koniecz-

nym, aby zapewni¢ zycie ducha. Nawet
$w. Pawel, ktéry tyle pracowat i wycier-
pial dla Chrystusa, nie uwazal sie za
zwolnionego od umartwienia. Byloby
zhudzeniem, ze mozna o0siggnac sciste
wspoélzycie z Bogiem bez solidnej prak-
tykiumartwienia fizycznego. Czuwajmy;,
by zbyteczna troska o zdrowie nie odrzu-
citapraktyk pokuty. Odrobina cierpienia
ﬁzycznego podtrzymuje wielkodusznosé
ipanowanie ducha nad ciatem, ktére tym
bardziej mnozy wymagania, im wiecej
mu dogadzamy. Umartwienie i cierpie-
nia fizyczne sg postulatem zycia w zjed-
noczeniu z Chrystusem, a im bardziej
bedzie ono wspaniatomys$lne, tym wiecej
dusza uczestniczy w wewnetrznym
zyciu i apostolskim dziele Jezusa. Ale
cierpienie ma warto$¢ nadprzyrodzong
tylko wtedy, gdy sie cierpi z Chrystusem
idla Chrystusa. Albowiem tylko Jezus
uswieca bél; bez Niego cierpienie nie
ma wartosci. Nie moze byé przyj jacielem
Chrystusa, kto nie cierpi z Nim i nie
wstepuje z Nim na krzyz. (...)

Czutem, ze Bég sposobi mie do spra-
wy jakiej$ i dopuszcza wcigz nadzwy-
czajne wypadki, ktére pozornie m01e
plany krzyzuja, w rzeczywistosci zas
oczyszczaja z mitoSci wlasnej, skierowu-
ja je ku chwale Bozej. (...)

O wielki Boze! Wiele krzyzow $ciele
sie pod stopy, krzyzow ostrych ranig-
cych nieraz nie tylko stopy, lecz i serce,
ale wiecej jeszcze réz zasadzites przy
drodze, ktére swoim widokiem i wonig
ostadzajg béle krzyzowe i czynig droge
przyjemna, peing nadziei w kres szcze-
sliwy.(...)

Czesto méwitem ,,musze zaczac!”, ale
jako$ to mi sie nie udawato. Teraz musze
zaczad, ale juz opieram sie nie na sobie,
lecz na pomocy Najmilosierniejszego
Zbawiciela. Miarg mitosci jest mitowac
bez miary. (...)

opracowanie
s. DOMINIKA STEC
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HI7 Przypowiesci Jezusa

NIELIMITOWANE
PRZEBACZENIE ....

,CZY AZ SIEDEM RAZY?" Mt 18,21

Czesto nie zdajemy sobie sprawy
ztego, ze wypowiadajac stowa Modlitwy
Pariskiej: ,,odpu$¢ nam nasze winy, jako
imy odpuszczamy naszym winowajcom’,
W istocie sami prosimy Boga o surowg
kare zanasze grzechy. Co bowiem bytoby;,
gdyby Bog byl rzeczywiscie mitosierny
miara naszego mitosierdzia wzgledem
innych? Kazdy, kto zostal kiedys skrzyw-
dzony wie, jak trudno jest przebaczy¢.
Czasem wydaje sie to wrecz niemozli-
we, nawet jesli odnajdujemy w sobie
pragnienie, by to uczynic. S jednak
1tacy, ktérzy z zacietrzewieniem w glo-
sie wprost wyznaja: ,ten cztowiek nie
zastuguje na moje przebaczenie. Nigdy
mu nie wybacze”. Z pewnoscig istniejg
takie zranienia, ktore po ludzku wydaja
sie nie do wybaczenia, zwlaszcza wtedy,
gdy zadawane sg notorycznie. A jednak
jesteSmy wezwani, by wybaczaé zawsze.
Moze w podobnej sytuacji stanat Piotr,
gdy z bélem w glosie pytal naszego Mi-
strza: ,Panie, ile razy mam przebaczy¢
bratu, jesli wobec mnie zawini? Czy
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gz,

ks. TOMASZ MAZUREK

az siedem razy?”. Odpowiadajac, Jezus
z calg stanowczo$cia wypowiada stowa:
Lnie twierdze, ze siedem, lecz az sie-
demdziesiat siedem razy” (Mt 18,21-22).
Znajac zamitowanie Zydow do symboliki
liczb, mozemy $miato przettumaczyé to
Jezusowe stwierdzenie: ,masz przeba-
czac zawsze! Nie ma limitu przebaczenia
i sytuacji, w ktorej nie nalezatoby tego
uczynic”. Jezus wiedzial, jak trudna do
przyjecia jest ta odpowiedz, dlatego
przychodzi nam z pomocg opowiadajac
kolejng przypowiesé. Wezytajmy sie
W nig uwaznie, by$my i my nauczyli sie
przebaczac.

.(...) CZY ROZUMIESZ CO CZYTASZ?
(...) JAKZEZ MOGE ZROZUMIEC, JESLI
NIKT MI NIE WYJASNI* Dz 8,30n

doulos (w. 23) - ,niewolnik, stuga”. Je-
zyk grecki posiada takze inne stowo na
okreslenie shugi: diakonos. Rzeczownik
doulos wskazuje raczej na stuge, ktéry
jest niewolnikiem.

prosfero (w. 24) - ,przyprowadzic”.
Niewolnik nie przyszed} sam, lecz zo-

stal przyprowadzony, by rozliczy¢ sie
z krolem.

ofeiletes (w. 24) - ,,dluznik”. W Mt 6,12
to stowo jest uzyte takze na okreslenie
grzesznika.

myrioi talentoi (w. 24) - ,10 000 talen-
téw”. Talent byl jednostka wagowa (od
26 do 37 kg) ztota lub srebra. Talent byt
ekwiwalentem 6 000 denardéw (zaplaty
za 6 000 dni pracy). 10 000 talentéw jest
zatem rownowartoscig 60 000 000 dni
pracy (ok. 166 000 lat pracy).
splanchnidzomai (w. 27) - ,litowac sie,
wzruszy¢ sie nad kims$”. Uzyte 12 razy
w Nowym Testamencie opisuje uczucie
Jezusa (zob. Mt 9,36; 14,14; 15,32; 20,34;
Mk 1,41; 6,34; 8,2; 9,22; £k 7,13), dobrego
Samarytanina (zob. £k 10,33) lub mito-
siernego Ojca (zob. £k 15,20). Oddaje
Boski stan glebokiego wzruszenia, ktére
nie pozwala pozostaé obojetnym na bie-
de czlowieka.

apolyo (w. 27) - ,uwalnia¢ wieznia,
przebaczaé, oddalaé np. zone lub meza,
odsytaé, odprawiaé np. ttumy)”. To wie-
loznaczne stowo moze by¢ tu uzyte w co

Iys. de.wikiﬁedia.org

najmniej trzech znaczeniach: (1) pan daje
wolno$¢ swojemu niewolnikowi; (2) pan
wybacza swojemu niewolnikowi; (3) pan
odsyla swojego niewolnika. Jesli przyjaé
pierwsze znaczenie okazuje sie, ze pan
nie tylko darowal swemu studze dhug,
lecz réwniez obdarzyt go wolnoscia.

,CZY MOZNA MEZCZYZNIE
ROZWIESC SIE Z ZONA

Z JAKIEGOKOLWIEK POWODU?"
Mt 19,1

Bezposredni kontekst przypowiesci
daje Czytelnikowi ciekawg wskazowke.
Okazuje sie bowiem, ze zaraz po niej
pojawia sie spor dotyczacy mozliwosci
oddalenia zony z jakiegokolwiek powo-
du. Jezus kategorycznie zakazuje roz-
dzielania tego, co Bog potaczyt (Mt 19,6).
Moze to wla$nie w matzenistwie, lub sze-
rzej - wrodzinie, kwestia nieustannego
przebaczania jest tak bardzo wazna?
Réwniez Piotr, zadajac pytanie, odwotuje
sie do relacji rodzinnej: ,ile razy mam
przebaczy¢ bratu, jesli wobec mnie zawi-
ni?” (Mt 18,21). Jego problem nie dotyczy
wiec kogo$ obcego, lecz brata. Rzeczywi-
Scie najgltebsze rany zadajg ci, ktérzy sg
najblizej, i to wlasnie wzgledem nich naj-
czesSciejdoswiadczamy trudnos$ciw prze-
baczaniu. Takze wspdlnota Kosciota
jest naszg rodzing. Rozdziat osiemnasty
Ewangelii wedtug sw. Mateusza, w kto-
rym zawarta jest nasza przypowies¢,
nazywany jest przez biblistow ,Mowa
Jezusa o Kosciele”. Rowniez wewnatrz tej
wspolnoty kwestia przebaczenia wydaje
siekluczowa, cho¢ z pewnos$cig nietatwa.
Pierwszg wskazowka, ktorg daje nam
Jezus jest zatem to, by$my nie gorszyli
sie ranami zadanymi przez tych, ktorzy
sanajblizej nas, ale aby$my pamietali, Ze
nawet gdy nas skrzywdzili, nie przestaja
by¢ naszymi bra¢mi i siostrami.

,,JESTESI\/IY WIEC, BRACIA,
DtUZNIKAMI” Rz 8,12

Niewolnik zostaje przyprowadzony
(prosfero) do pana, by rozliczy¢ sie ze
swego dtugu. Nie przychodzi z wlasnej
woli, lecz jest niejako przymuszony. Jest
winien swemu panu 10000 talentéw,
co w tamtym czasie, stanowito réwno-
warto$¢ zaptaty za okoto 166 000 lat
pracy! By zrozumieé ogrom dtugu warto
wiedzie¢, ze w czasach Jezusa suma
rocznego podatku ptaconego przez Zy-
déw Rzymowi wynosita 600 talentéw;
roczne dochody Heroda Wielkiego
szacuje sie na 900 talentéw; cena zas
niewolnika wahata sie od 200 do 500

denardéw. Dtug niewolnika przewyzszat
zatem jego ,rynkowa warto$¢” co naj-
mniej 120000 razy.

Oczywiste jest, ze dtug takiej wysoko-
Sci nie mogl by¢ zaciggniety, a tym bar-
dziej sptacony w zaden sposéob. Uzywajac
wyolbrzymienia, Jezus uéwiadamia nam,
jak wielkimi dtuznikami Boga jesteSmy.
Wartosci liczbowe czy fiskalne nie sg
w stanie odda¢ ogromu tego zadtuzenia.
Juz samo zycie, ktore otrzymaliSmy za
darmo, jest warto$cig nie do wycenie-
nia. Z biegiem lat, kazdy nasz grzech
powieksza dlug wzgledem Boga. Okazuje
sie, iz to zadluzenie nie jest wylgcznie
nasza prywatna sprawa, dotyka swymi
skutkami takze naszych najblizszych.
Konsekwencja niesptaconego dtugu
obcigzony jest nie tylko niewolnik, ale
takze jego dzieciizona: ,pankazal sprze-
da¢ go razem z zong, dzie¢mi i calym
jego mieniem” (Mt 18,25). Nasz grzech
ma destrukcyjny wplyw takze na tych,
wsrod ktorych zyjemy.

Mowiac o przebaczeniu, Jezus pra-
gnie najpierw zwrdci¢ naszg uwage na
to, jak wiele kazdy z nas zawdziecza
Bogu. Pierwszym krokiem do prze-
baczenia jest zatem wdziecznosc¢. Bez
niej wybaczenie staje sie zwyczajnie
niemozliwe.

,BOG, BEDAC BOGATY

W MItOSIERDZIE, PRZEZ WIELKA
SWA MItOSC (...) PRZYWROCIE DO
ZYCIA - tASKA BOWIEM JESTESCIE
ZBAWIENI" Ef 2,4-5

Widzac desperacje dtuznika, ktory
padajac do stoép prosi o cierpliwosé,
pan doznaje glebokiego wzruszenia
(splanchnidzomai). Stowo uzyte na okre-
§lenie lito$ci kréla pochodzi od stowa
splanchnon - ,wnetrznosci”. Czasownik
ten opisuje takze wzruszenie Jezusa na
widok glodnych ttuméw (Mt 15,32), Ojca
przyjmujacego marnotrawnego syna
(Ek 15,20), czy Samarytanina pochyla-
jacego sie nad bieda pobitego cztowieka
(Ek 10,33). Litos¢, okreslona czasow-
nikiem splanchnidzomai, jest opisem
litoSci Jezusa lub Boga Ojca, symbolizo-
wanego przez bohaterdéw przypowiesci.
Kroél odpuszcza diug kleczacemu przed
nim niewolnikowi nie dlatego, ze ten
przedstawil mu wiarygodny projekt
splaty, lecz dlatego, ze widok jego ne-
dzy wzrusza go do glebi, az do samych
wnetrznosci.

Obraz ten, wraz z zawartymi w przy-
powiesci o powrocie marnotrawnego
syna (kk 15), czy litosci dobrego Sa-

marytanina (Ek 10), pokazuje nam, ja-
kich uczué¢ doznaje Bég na widok ne-
dzy grzesznika. Warto pamietac o tym
zwlaszcza wtedy, gdy klekamy u kratek
konfesjonatu. B6g wzrusza sie naszym
widokiem az do samych wnetrznosci.
Wybaczanam nie dlatego, ze na to zastu-
gujemy, lub dlatego, ze przekonaliSmy
Go, iz jesteSmy w stanie zado$¢uczynié
(nikt nie jest w stanie sptaci¢ dtugu
owartos$ci 10000 talentéw), lecz dlatego,
ze On, bedac bogatym w milosierdzie,
kocha nas ponad swoje zycie i jest poru-
szony do glebi naszym losem.

,NIE JESTES JUZ NIEWOLNIKIEM,
LECZ SYNEM. JEZELI ZAS SYNEM, TO
| DZIEDZICEM Z WOLI BOZEJ” Ga 4,7

Niewolnik nie przyszed! do pana
zwlasnej woli, podobnie jak marnotraw-
ny syn nie powrdcit z wlasnej checi, lecz
przymuszony sytuacja gtodu i bezdom-
nosci, wktorej sie znalazt. Proszackréla
o taske, jednoczes$nie zapewnia, ze jest
w stanie jako$ zaptacié zaciagniety dtug.
Jego stowa: ,,miej cierpliwo$¢ nade mna,
a wszystko ci oddam” (Mt 18,26), zdajg
sie by¢ przesigkniete desperackg naiw-
noscia. Jednak juz samo to, ze padt na
kolanaiprosit, staje sie wystarczajacym
powodem nie tyle odroczenia terminu
splaty, lecz darowania catego dtugu.

Warto zatrzymacé sie w tym miejscu
na chwile i rozwazy¢ ogrom darmowego
mitosierdzia Ojca. Dtug popelnionych
przeznas grzechow kosztowatl zycie Jego
jedynego Syna. B6g kocha nas jednak tak
bardzo, ze widzgc naszg nedze nie potrafi
inaczej, jak tylko nam przebaczyé. To da-
rowanie dtugu nie jest niejako z przy-
musu czy ,,naodczepnego’, ale wyptywa
z samego wnetrza Boga, przepelnionego
mitosierdziem. Dzieki krzyzowi Jezusa,
Bég nie tylko odpuszcza nam diug, ale
uwalnia nas (apolyo), tak, bySmy nie byli
juz wiecej niewolnikami (por. Kol 1,13).

cdn.

Przebaczenie jest zawsze procesem,
czesto nielatwym. Zanim ustyszysz
wezwanie do konkretnego przebacze-
nia, stan w modlitwie przed Panem ze
$wiadomoscia swoich grzechéw. Pierw-
szym krokiem w drodze wybaczenia
jest bowiem uswiadomienie sobie tego,
jak wiele Bog odpuscil mnie samemu.
Z takiej modlitwy powinna zrodzi¢ sie
wdzieczno$é, ktora w przyszlosci zaowo-
cuje hojnoscig naszego serca. Ale o tym
w kolejnym artykule.  J
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I17 Sladami Swietych

Wszyscy dazymy do szczescia, nie
tylko tego wiecznego. Juz tu i teraz pra-
gniemy by¢ zadowoleni z zycia. Chcemy
odczuwac radosc.

Niestety, od czasu do czasu dopadaja
nas trudne uczucia i emocje. Czesto 13-
czg sie z niechcianymi wydarzeniami.
Bywa tak, ze nie mamy na nie wplywu.
Wowrczas zte samopoczucie potrafi spe-
taé¢ nas na dtugo.

Rzecz w tym, Ze najczeSciej uzalez-
niamy szczescie od okolicznosci ze-
wnetrznych. Cheac byé¢ zadowolonym
z zycia nalezy wzigé sprawy w swoje
rece. Przekonal sie o tym zyjacy w XVIw.
$w. Jan Bozy, ktérego wspominamy w Ko-
Sciele 8 marca.

Jan od mtodosci prébowat szukaé
szcze$cia imajac sie skrajnie réznych
zajec. Byt zolnierzem, pokutujacym
p1elgrzymem ochotnikiem w walce
z niewiernymi, pracownikiem fizycz-
nym, rzemie$lnikiem, ksiegarzem i han-
dlarzem dewocjonaliami.

Szukat swojej drogi. Byl przeko-
nany, ze odnalezienie jej zapewni mu
szczescie. Tymczasem ta droga dopro-
wadzila go do psychozy i do domu dla
obtakanych.

Przetom nastapll gdy zrozumial,
ze mniej wazne jest, czym si¢ zajmuje,
ale ile serca w to wktada. Porzucil wizje
zycia, ktore nie przystawaty do jego
osobowosci.

Po do$wiadczeniach zwiazanych
z zalamaniem psychicznym, $w. Jan
postanowit zajaé sie chorymi, zwtaszcza
umystowo. We wlasnym domu zatozyt
szpital. Zrewolucjonizowal podejscie
do cierpigcych na umysle. Okazywat im
wspotczucie i tagodnosé oraz dbat o ich
potrzeby duchowe.
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ks. TOBIASZ STASINSKI

Swiety Jan Bozy u§wiadamia nam, ze
zycie tuiteraz mozeby¢ lepsza droga niz
wieczna gonitwa za marzeniami.

Wiele oséb utozsamia sukees finan-
sowy z powodzeniem zyciowym. O tym,
ze tak nie jest potwierdza historia po-
chodzacej ze Standw Zjednoczonych
$w. Marii Katarzyny Drexel.

Urodzila sie w potowie XIX w. jako
corka majetnegobankieraidziedziczka
fortuny. Jej rodzice byli nie tylko bogaci,
ale i niezwykle pobozni. Nawet fakt, ze
w okresie niemowlectwa stracita matke,
nie przekreslit dobrego startu w zycie.
Jej macocha okazala sie by¢ kochajaca
i wielkoduszna kobieta.

Katarzyna od dziecifistwa postepo-
watatak,jak nauczyh ]a]e] rodzice. Bylo
to zycie szczgsliwe i niosgce satysfakqe
Niestety, przyszta Swieta c1qgle nie
wiedziata, czym konkretnie powinna
sie zajaé.

Przetomowa okazata si¢ audiencja
u papieza Leona XIII. Ojciec Swiety
zasugerowal Katarzynie, aby zostata mi-
sjonarka. Miata pracowa¢ wérdd Indian,
ktorych dotychczas wspierata tylko
materialnie. Nie baczac na bardzo silne
uprzedzenia rasowe w USA, utworzyla
Zgromadzenie Naj$wietszego Sakra-
mentu od Indian i Ludnosci Kolorowej.

Bylamilionerka, filantropka, kobieta
z wyzszych sfer. Ponadto pozostawata
osobga glebokiej modlitwy, otoczona
wsparciem kochajgcej i religijnej rodzi-
ny. Mozna byloby powiedzieé¢ - zycie
idealne. Tymczasem $w. Katarzyna od-
rzucila majatek i status spoteczny, gdy
~przyszedl jej czas” i zostala zakonnica.

Jej historia przypomina mi stowa
$w. Pawla: ,Nauczylem sie wystarczaé
sobie w warunkach, w jakich jestem.
Umiem cierpieé biede, umiem i obfito-

-y
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wac. Do wszystkich w ogdle warunkéw
jestem zaprawiony” (Flp 4,11-12).

Mysle, ze §w. Katarzyna, wspomi-
nana 3 marca, uczy nas, iz szczescie nie
zalezy od posiadania pieniedzy lub WY-
rzeczenia sie ich. Sztuka jest raczej zy¢
zgodnie z Bozym zamystem niezaleznie
od tego, co sie posiada.

Nawet, kiedy w poszukiwaniu szcze-
$cia zmierzamy w dobrym kierunku,
zdarzaja sie na tej drodze wyboje. Swiety
Jan kilkakrotnie otart sie o $mier¢, a §w.
Katarzyna kilkanaScie ostatnich lat zy-
cia spedzita przykuta do t6zka. Jednak
ogrom trudnosci do pokonania prezen-
tuje inny Swiety, wspominany 15 marca.

Swiety Klemens Maria Hofbauer
urodzit sie w potowie XVIII w. w Cze-
chach. Pochodzit z ubogiej, wielodziet-
nej rodziny. W wieku siedmiu lat stracit
ojca.

0Od mtodych lat chciat zostaé du-
chownym. Brakowato mu jednak od-
powiedniego wyksztalcenia i srodkow
finansowych. Tulal sie po Europie, ima-
jac sie réznych prac i szukajac sposobu
na zostanie ksiedzem.

W wieku trzydziestu czterech lat
w koncu mu sie udato. Jako redempto-
rysta zostal wystany na misje w Polsce.
Jego dzialalno$¢ w naszym kraju trwalta
tylko do trzeciego rozbioru. Najpierw
Fryderyk II zamknat placowki eduka-
cyjne Klemensa w Warszawie, a pdzniej
Napoleon aresztowat i wygnat redemp-
torystow z Polski.

Mysle, ze postgpowanie Klemensa
przypomlna nam o banalnej, aczkolwiek
waznej prawdzie. Zycie moze da¢ nam
tysigc powodéw do narzekan - to nic
nie szkodzi. Narzekajmy przed Bogiem
alei ldzmy naprzod razem z Nim. Tylko
gotowo$¢ do dziatania moze przemienié
smutek w rados¢. I

A%ot. Adobe Stock

I 17 Cztowiek i Pan Bég

Ciagle wracasz pamiecia
do tego poranka zima...

Karol Wojtyla - mistyka i poezja

WALDEMAR SMASZCZ

W omawianym w tym miejscu
plerwszym utworze poematu
Piesii o Bogu ukrytym autor - by
tak powiedzie¢ - zatrzymat sie niejako
na progu, tuz przed spotkaniem z Chry-
stusem, jeszcze nienazwanymz imienia,
a jedynie zaimkiem, pisanym wszakze
- co nie powinno uj$c naszej uwadze -
wielka litera. Przypomnijmy: ,Tymcza-
sem ustepujesz przed Kims, co stamtad
nadcho§z1 /(..)/aidac krok tagodzi/
- 1t cisza trafia najglebiej”.

Drugi utwér poematu, bedacego
w istocie cyklem poetyckim, rozpo-
czyna wazne stowo, chociaz nadal nie
imie Napotkanego (takze pisane wielka
litera!): ,To Przyjaciel”. I w tym miejscu
- nieoczekiwanie - urywa sie ciag wy-
powiedzilirycznej. To nawet nie zdanie,
aréwnowaznik zdania, nalezy jeszcze do
poprzedniego fragmentu cyklu, stanowi
niejako dopowiedzenie.

Trudno oprze¢ sie przypuszczeniu,
ze eksponujac stowo ,Przyjaciel” - prze-
niesienie pojedynczego stowa do nastep-
nego utworu, wielka litera - poeta chciat
zatrzymacé na nim uwage czytelnika.
Wprawdzie juz wczesniej budowat ob-
raz Nadchodzacego jako kogo$ bardzo
bliskiego, otwartego na spotkanie, ,la-
godzacego krok”, roztaczajacego cisze
- ,itg cisza trafia najglebiej”. W tym
kontekscie nie dziwi stowo ,,Przyjaciel”.

Warto w tym kontekscie przywota¢
fragment wiersza o przyjazni innego
kaptana, ks. Jana Twardowskiego, poety
jakze bliskiego Janowi Pawtowi II: ,Moz-
nakochacichodzi¢ samemu po ciemku/
z przy] azma jestinaczej - tazawsze wza-
jemna”. Przyjazn jest wigc niejako toz-
sama z wzajemnoscia, a skoro spotkany
to Przy]ac:1e1 mozna by oczekiwac, ze ta
cze$¢ poematu bedzie Jemu poswiecona.
I tak jest w istocie, z tym, ze nie jest to
zapis bezposrednlego spotkania, lecz...
przypomnienie zdarzenia sprzed bllze]
nieokreslonej przesztosci. Napozor zwy-
czajnego, jednak pojawiajaca si¢ fraza:
»--ajednak nie mozesz wyjsc z podziwu’,
zapow1ada co$ niezwyklego:

To Przyjaciel. Ciagle wracasz pamiecig
do tego poranka zimq.
Tylelatjuzwierzyles, wiedziates na pewno,
a jednak nie mozesz wyjsé z podziwu.

Pochylony nad lampq, w snopie Swiatta
wysoko zwigzanym,

nie podnoszqgc swej twarzy, bo po co -

- ijuz nie wiesz, czy tam, tam daleko
widziany,

czy tuw glebi zamknietych oczu -

Jest tam. A tutaj nie ma nic procz drzenia,
oprocz stow odszukanych z nicosci -

ach, zostanie ci jeszcze czqgstka tego
zdziwienia,

ktore bedzie catq trescig wiecznosci.

Jak wazne bylo to zdarzenie, Swiad-
czy chocby niezwykta precyzja wy-
powiedzi, zwlaszcza, ze jest to ]ezyk
poetycki. ,,Clqgle wracasz pamlecia
- wracamy, ito ciggle, a wigc niepo-
liczenie wiele razy, do czegos, co byto
wyjatkowe, co pozostalo w nas wciaz
zywe. Wiemy, ze stalo sie to w zimowy
poranek, ktéry sam w sobie moglby byé
dniem jak co dzien. Jednak okazat sie
niestychanie wazny, gdyz wlasnie wte-
dy - siegnijmy tym razem do slownika
poetyckiego Czestawa Milosza - wyda-
rzyto sie TO, przed nazwaniem czego co$
autora powstrzymywato. Jednak kolejny,
gleboki dwuwiersz jest wystarczajgco
czytelny: ,Tyle lat juz wierzyle§, wie-
dziate$ na pewno, / a jednak nie mozesz
wyj$¢ z podziwu”. Bohater wiersza nie
tylko wierzyl, alei wiedziat, lecz
mimo to nie moze ,wyjs¢ z podziwu...”.
Dziwic sie czemus, o czym wiedzieli$my
ito ,na pewno’, to znaczy, ze zdarzenie
niebywale przerosto nasza wiedze.

Poecie - jestem przekonany - dane
byto siegnac ,za zastone”, gdzie ujrzat
rzeczywistosé, o ktorej Sw. Pawel na-
pisat: ,...glosimy tajemnice madrosci
Bozej, madro$¢ ukryta, te, ktora Bog
przed wiekami przeznaczyt ku chwale
nasze] te, ktorej nie pojat zaden z wiad-
cow tego Swiata; gdyby ja bowiem pojeli,
nie ukrzyzowaliby Pana chwaty; lecz
wlasnie glosimy, jak zostalo zapisane, to,
czego ani oko nie widziato, ani ucho nie
styszalo, / ani serce czlowieka nie zdota-
o pojaé, jak wielkie rzeczy przygotowat
Bog tym, ktérzy Go mituja.” (1 Kor 2, 9)

Trwato TO jedynie kilka chwil, wy-
starczylo wszakze, by ,czastka tego
zdziwienia,/ ktore bedzie

calg tredcig wieczno$ci” [pod-
kr. - W.S,] pozostala na zawsze, odmie-
niajac obdarowanego niepojeta taska
czlowieka:

Mitosé mi wszystko wyjasnila,
mitos¢ wszystko rozwiqzata -
dlatego uwielbiam te Mitosc,
gdziekolwiek by przebywala.

A Ze sie statem rowning dla cichego
otwartq przeptywu,

w ktorym nie ma nic z fali huczqcej, nie
opartej o teczowe pnie,

ale wiele jest z fali kojqcej, ktora Swiatto
w gtebinach odkrywa

itg Swiattoscig polisciach nieosrebrzonych
tchnie.

Wiec w takiej ciszy ukryty ja-lisc,
oswobodzony od wiatru,

juz sie nie troskam o zaden z upadajqcych
dni,

gdy wiem, ze wszystkie opadng.

Poeta-mistyk - i to zasadniczo rdzni
go od mistyka, ktéry doznane stany
przezywa w milczeniu - zaznawszy
taski ,widzenia”, nie zamyka sie w tej
przestrzeni (cho¢ wie, ze tego, co zoba-
czyt, nie da sie wypowiedzie¢ w ludzkim
jezyku), lecz dzieli sie z czytelnikami nie-
oczekiwanym darem. By za$ podkresli¢
niezwyklo$é swego widzenia, zwraca sie
do wielkich antenatéw, ktérym nie dane
bylo poznac¢ Boga Jedynego:

Opowiadam wam zdziwienie wielkie,
hellenscy mistrze:

nie warto czuwac nad bytem, ktory wy-
myka sie z rgk,

jest Piekno rzeczywistsze,

utajone pod zywa krwig.

W calym poemacie wcigz powraca
to stowo: ,,zdziwienie”. Cztowiek, przed
ktérym Stworca uchylit rabek tajemnicy
(juz w poemacie Przetom - przypomnij-
my - poeta napisat:,Oto jest chwila strze-
lista. Prawie juz nie ma tajemnic”) nie
jest w stanie powrdcié¢ do dawnego wi-
dzenia i przezywania rzeczywistosci. #
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J17Powré6émy do Katechizmu

ks. TOMASZ SULIK

Cztowiek modlacy sie zyje prawdziwie, poniewaz dzieki modlitwie nawigzuje relacje z Tym,
Ktory jest Zrodtem zycia, z Bogiem Stworca.

atechizm podajac przyklady mi-
Kstrzéw zycia duchowego naucza,
ze to duchowe zycie cztowieka
zlaczonego z Bogiem jest mozliwe dzieki
»-pamieci o Bogu” oraz ,budzeniu pa-
mieci serca” (KKK 2697). Jest to droga
do zjednoczenia z Panem. U jej poczat-
ku jest wewnetrzne pragnienie tego
zjednoczenia. Dlatego tez, aby to ciggle
postepowanie w doskonato$ci mogto byé
realizowane, Ko$ciét wskazuje wiernym
rytm modlitwy, ktérego zachowanie
rozwija modlitwe serca. Chodzi tutaj
o modlitwe poranng, wieczorng, bre-
wiarz, niedzielng Eucharystie, cykl roku
liturgicznego ze wszystkimi $§wiatecz-
nymi obchodami. To wszystko pomaga
wierzgcemu wejs$¢ w odpowiednig mo-
dlitewna aktywnos¢ (por. KKK 2698).
Kazdy cztowiek jest prowadzony
przez Boga indywidualna droga. Dlatego
tez relacja, jaka z Nim nawigzuje, nosi
rowniez cechy indywidualne, okresla-
jace dang osobe. Wyraza sie to poprzez
forme odpowiedzi Bogu, czy zwracania
sie do Niego. W Tradyc11 chrzescijan-
skiej, o czym przypomina Katechizm,
wyksztatcity sie trzy gtéwne formy
modlitwy: modlitwa ustna, rozmyslanie,
kontemplacja (KKK 2699). Punktem
wspolnym kazdej formy modlitwy jest
wewnetrzne skupienie, ktére wyraza jej
intensywnos¢ (por. KKK 2699).
Kazda wypowiedz jest ksztaltowana
za pomoca stow. To one sg forma po-
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rozumiewania sie, dotyczy to réwniez
modlitwy, ktorej nadawany jest ksztatt
wlasnie za pomoca stéw (por. KKK 2700).
Modlitwa ustna to zdecydowanie naj-
bardziej rozpowszechniona forma mo-
dlitwy. Jej przyktad dat sam Jezus, ktéry
na pro$be uczniéw nauczyt ich modli-
twy Ojcze nasz. Ewangelie wielokrotnie
ukazuja modlacego sie Jezusa, ktoéry
w ten sposéb pokazuje uczniom swojg
mistyczng wiez z Ojcem. W ten sposob
moga oni dostrzec, ze prawdziwa modli-
twa nie polega tylko na wypowiadaniu
stéw, lecz wyptywa z serca, ktore nade
wszystko kocha Boga (por. KKK 2701).

Czlowiek to ciato i dusza, nie jest on
rozdwojony w swojej naturze. Zawsze
podejmuje dziatanie jako istota ciele-
sno-duchowa. Ta jedno$¢ ciata i duszy
znajduje swoje odbicie réwniez na mo-
dlitwie. Na zewnatrz wypowiada sie sto-
wa, wykonuje gesty, ktore sg odbiciem
tego, co sie czuje w sercu. Dlatego tez
taka modlitwa ]est W sposob szczegdlny
mita Bogu, poniewaz wyraza cztowieka
w calej jego istocie, takim, jakim stwo-
rzyt go Bog (por. KKK 2703).

Katechizm przypomina, ze ta forma
modlitwy nie powinna by¢ zaniedbywa-
na, nawet, jezeli preferowane sg inne jej
formy. Modlitwa w swojej istocie polega
na uSwiadomieniu sobie, kim jest Ten,
do Ktérego sg kierowane stowa. Im
wieksza bedzie taka §wiadomo$é, tym

bardziej modlitwa ustna bedzie prowa-
dzié ku kontemplacji (por. KKK 2704).

Inna forma modlitwy jest rozmy¢la-
nie, o ktérym Katechizm méwi, ze ,,pole-
ga przede wszystkim na poszukiwaniu”
(KKK 2705). Naturalne dla cztowieka jest
poszukiwanie odpowiedzi na nurtujace
gopytania. Do tego potrzebne jest odpo-
wiednie skupienie, wytezenie uwagi.
Niezbedna pomoca w rozmy$laniu jest
przede wszystkim Pismo Swiete, ale
tez rézne ksigzki, obrazy, badz teksty
liturgiczne, pisma mistrzow zycia du-
chowego, ksiazki z zakresu duchowosci.
Rozmyslajac nad czytanym tekstem
mozna odniesé godo SWojej konkretne]
zyciowej sytuacji. W ten sposob jest
mozliwe rozeznanie woli Bozej (por.
KKK 2705-2706).

Sa rézne metody rozmyslania, a naj-
wazniejsze jest, aby zachowac regu-
larnoé¢. Wtedy wspéipraca z Duchem
Swietym bedzie sie ukladata owocnie.
Ten rodzaj modlitwy angazuje wnetrze
cztowieka: jego wyobraznie, uczucia,
pragnienia, po to, aby umocni¢ wole
w kroczeniu za Jezusem. W Tradycji
chrzescijanskiej modlitwy upowszech-
nilo sie gléwnie praktykowanie rozmy-
$lania o zyciu Jezusa z wykorzystaniem
Ewangelii, lub za pomocg modlitwy
rézaficowej (por. KKK 2708).

Najglebsze poznanie mitosci Boga,
ktére wyraza sie w zjednoczeniu z Nim,
zachodzi na modlitwie kontemplacyjne;j.

W odpowiedzina pytanie: czym jest kon-
templacja, Katechizm przytacza stowa
$w. Teresy od Jezusa: ,Modlitwa my$lna
nie jest, wedlug mnie, niczym innym jak
glebokim zwigzkiem przyjazni, w ktd-
rymrozmawiamy sam na samz Bogiem,
wiedzac, ze On nas kocha” (KKK 2709).
U poczatku mitosci jest pragnienie
Boga, ktérego poszukuje sie poprzez
wiare. Cztowiek tak zjednoczony z Bo-
giem potrafi zawsze znalez¢ dla Niego
czas, niezaleznie od sytuacji zyciowej,
w jakiej sie znajduje, poniewaz jego
serce pragnie ciaggle trwaé przy wiecznej
inieskonczonej mitosci (por. KKK 2710).

Modlitwe kontemplacyjna Katechizm
porownuje do uczestnictwa w Eucha-
rystii, gdzie cztowiek jest wewnetrznie
skupiony, oddaje sie prowadzeniu Du-
cha Swietego, ktory umozliwia wejscie
w obecno$¢ Boga, ktéry na to spotkanie
czeka. Nastepuje tu zrzucenie maski,
aby méc stanaé przed Panem w pokorze
iprawdzie o sobie (por. KKK 2711).

Modlitwa kontemplacyjna jest modli-
twa grzesznika, ktory zanurza sie w mo-
rzu Bozego milosierdzia, przyjmuje Boza
mito$¢ i powierza sie Jego kierownictwu.
Taka modlitwa jest Bozym darem, faska,
ktéra pozwala uczestniczy¢ w zyciu catej
Troéjcy Swietej (por. KKK 2712-2713).

Na modlitwie kontemplacyjnej zjed-
noczenie z Bogiem jest tak silne, ze pro-
Wadm do wyrzekniecia si¢ wlasnego
»ja’, aby jak najscislej ztaczyc su; ZWwola
Boza. Bedac tak blisko ,,zrodta” mitosci
nabiera si¢ mocy wewnetrznej, dzigki
ktorej wiara moze sie jeszcze bardziej
ukorzeni¢ w Jezusie Chrystusie (por.
KKK 2714-2715).

W modlitwie kontemplacyjnej ,sto-
wa nie majg charakteru rozmowy, lecz
sa niczym gatazki, ktére podtrzymuja
ogien mitosci” (KKK 2717). Na takiej
modlitwie czlowiek jednoczy sie z mo-
dlitwa Jezusa, uczestniczy w Jego Miste-
rium Paschalnym: czuwa razem z Nim
na modlitwie w Ogroéjcu, uczestniczy
w cierpieniu krzyza i w poranku Zmar-
twychwstania (por. KKK 2718-2719).

Modlitwa ze swojej natury zaklada
relacje. Jest ona bezsprzecznie darem
taski, na ktéry nalezy odpowiedzied.
Swiadectwa pochodzace z Objawienia
Bozego, jak rowniez przyktady ludzi
modlitwy pokazuja, ze jest ona walka.
Kazdy, kto pragnie nawigza¢ relacje
z Bogiem, musi zdawa¢ sobie sprawe,
zebedzie wystawiony na pokusy szatana.
Oprocz tego, bedzie to réwniez walka
zsamym soba, zwlasnymi wadami, ztymi
nawykami, przyzwyczajeniami. Ciggle
zblizanie sie do Boga, a co za tym idzie -
postepowanie w doskonatosci zwigzane
jest z wewnetrznym oczyszczeniem,
dlatego tez nalezy nastawic sie, ze droga
do tego oczyszczenia bedzie wigzata sie
z podjeciem osobistego wysitku. Jakosc

modlitwy jest zwigzana bezpos$rednio
z tym, jak sie zyje. Z kolei to, jak sie zyje
uzaleznione jest od tego, jak sie modli.
Jezeli kto$ nie zyje w zgodzie z Bozymi
przykazaniami, to bedzie to miato wplyw
na to, jak sie modli (por. KKK 2725).

Kazdy, kto pragnie sie modli¢ powi-
nien przede wszystkim wiedzie¢, czym
jest naprawde modlitwa oraz odrzucié¢
btedne jej rozumienie. Modlitwa nie
jest procesem psychologicznym, nie
ogranicza sie do przy]mowanla okre-
Slonych postaw czy gestéw. Kazdy, kto
sie modli, powinien pamietad, ze jako$¢
modlitwy zalezy réwniez od wspotpracy
ztaska Ducha Swietego. To On prowadzi
do odnalezienia Boga (por. KKK 2726).

W jakos$ci modlitwy przeszkadza
rowniez to, co Katechizm okresla ,men-
talnoscia tego swiata” (KKK 2727). Jezeli
kto$ nie jest czujny, to moze poddac sie
takiej mentalnosci, twierdzac, ze moz-
na w pelni zaufaé tylko temu, co da 51¢
sprawdzic, zweryﬁkowac rozZumowo, ze
prawdziwa warto$é ma tylkoto, co moz-
na wyprodukowac, zmierzyc, policzyc.
Prawdziwa modlitwa nie ]est ucieczka
od $wiata, lecz jest zwrdceniem sie
w strone misterium Boga Stworcy, kto-
ry prowadzi kazdego, kto sie do Niego
zwraca z ufnoscig (por. KKK 2727).

Jedna zwiekszych trudnosci do prze-
zwyciezenia na modlitwie jest wlasne
zniechecenie. Pojawia sie ono zwlaszcza
wtedy, kiedy nie wida¢ od razu owocoéw
modlitwy, albo kiedy Pan Bég udziela
czego innego, niz wprost si¢ prosito.
Dlatego tez modlitwa jest szkota pokory
i ufno$ci, poniewaz dzieki niej moz-
na stanaé w prawdzie o sobie samym,
ze w swoich dazeniach jest sie ogra-
niczonym i wtedy nauczy¢ sie zaufaé
Wszechmoggcemu Bogu, ktéry zawsze
wybierato, conajlepsze (por. KKK 2728).

Wsréd trudnosci, na jakie napotyka
modlacy sie, jako najczestsza Katechizm
wymienia ,roztargnienie” (KKK 2729).
Pokazuje ono do czego jest sie przywig-
zanym. Roztargnione serce nie moze
w pelni oddac sie Bogu, poniewaz jest na
uwiezi zachwytu doczesnoscia. Dlatego
tez walka z roztargnieniem nie polega
na odrzuceniu go, lecz na prosbie do
Boga aby to On oczyscit serce. Chrze-
Scijanina powinna cechowac postawa
czujnosci, aby nie zgasto Swiatto wiary
(por. KKK 2729-2730).

,0schtos¢”, tokolejna trudnosé wmo-
dlitwie, o ktérej méwi Katechizm. Poja-
wia sie ona w kontemplacji, kiedy nie
odczuwa sig¢ radosci na modlitwie. ,Jest
to chwila czystej wiary, ktora wiernie
trwa przy Jezusie w agonii i w grobie”
(KKK 2731). W przypadku oschtosci
wynikajacej z braku ugruntowania
wwierze, walka z nig bedzie polegatana
nawroceniu (por. KKK 2731).

.Brak wiary” oraz ,znuzenie” to
pokusy, jakich moze do$wiadczaé¢ mo-
dlacy sie. Wérdd zmiennosci $wiata,
wielu spraw, jakimi zajety jest cztowiek
zawsze pojawia sie sprawa wyboru.
Bardzo czesto jest tak, ze inne sprawy
spychajanadalszy plan Pana Boga. Wte-
dy modlitwa, jezeli sie pojawia, to jest
traktowana w sposéb instrumentalny.
Taka postawa moze zaowocowac porzu-
ceniem czujnosci i wbiciu sie w pyche
(por. KKK 2732-2733).

Kazdy, kto sie szczerze modli wie,
ze jego ufnoéé z czasem bedzie wy-
stawiona na prébe. To wlasnie w obli-
czu préby mozna éwiczy¢ sie w wierze
1 wytrwato$ci. W czasie proby moga
pojawié sie pytania o sens modlitwy, ojej
skuteczno$é. Kazdy chce jak najszybciej
zobaczy¢ owoce swoich prosb, aby mieé
poczucie, ze zostatwystuchany. Tymcza-
sem Objawienie uczy, ze Bog wie, czego
potrzebuja modlacy sie, zatem skutecz-
no$¢ modlitwy zalezy od wolnosci serca,
w jakiej jest ona zanoszona (por. KKK
2735-2737).

Modlitwa wierzacego polega na
wspolpracy z taska Boza, ktora pro-
wadzi do odkrywania Bozego planu.
Najlepszy przyklad takiej modlitwy daje
sam Jezus: ,,Skoro serce Syna szuka tylko
tego, co podoba sie Ojcu, to czy serca
przybranych dzieci mogltyby bardziej
przywigzywac sie do darow niz do Daw-
cy” (KKK 2740).

Szczera, prawdziwa modlitwa wy-
ptywa z mitosci. Nie moze prawdziwie
modli¢ sie ten, kto nie kocha. To dlate-
go Pismo Swiete zawiera wezwanie do
nieustannej modlitwy, poniewaz nie
mozna zmeczy¢ sie mitoscig (por. KKK
2742). Stad tez Katechizm wyrdznia trzy
prawdy dotyczace modlitwy: ,modlitwa
jest zawsze mozliwa, modlitwa jest zy-
ciowa koniecznoscig i modlitwa i zycie
chrzescijanskie sg nieroztaczne” (KKK
2743-2745).

Wszystko, co mozna powiedziec
omodlitwie jest zawarte w Arcykaptan-
skiej Modlitwie Jezusa. Jest to najdtuzsza
modlitwa Jezusa, jaka przekazuje Nowy
Testament. Jezus, modlac sie do Ojca jest
z Nim zjednoczony. Zbawiciel poprzez
Misterium Paschalne wypelnia dzieto
Boga, na nowo jednoczy Stworce i stwo-
rzenie poprzez przywrocenie stworze-
niu utraconej godnosci. On wszystko
otrzymat od swojego Ojcaipowierza Mu
sie calkowicie. W tej modlitwie Jezus ob-
jawia w pelni swoja wiez z Ojcem. Swoja
modlitwa obejmuje wszystkich, ktorych
»0jciec Mu powierzyl”. W ten sposdb
kazdy jest waczony w te mistyczng wiez
Ojcaz Synem, a jej zywe doswiadczenie
jest istotg zycia modlitwy (por. KKK
2746-2751).
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#1117 Z historii Biategostoku

KARPOWICZOWIE
wszystko utatwil

Jozefa Karpowicza zwigzki z Siostrami Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo

Przed 98. laty, w marcu 1923 ., zostata
podpisana umowa pomiedzy biatostoc-
kim Towarzystwem Dobroczynnosci
i Zgromadzeniem Siéstr Mitosierdzia
$w. Wincentego a Paulo w sprawie
przejecia Domu $w. Marcina przy Ryn-
ku Kosciuszki 5 w Bialymstoku. Na jej
podstawie po 59 latach nieobecnosci
szarytki wrocity do dawnego klasztoru
w Biatymstoku, usuniete w 1864 r.
przez wtadze carskie w ramach repres;ji
po powstaniu styczniowym. Duze zastu-
gi w odzyskaniu nieruchomosci miat
Jozef Karpowicz, ziemianin, dyrektor
bankéw i dziatacz katolicki.

]OZEF KAROLMARIANKARPOWICZ
przyszed} na $wiat 11 listopada 1858 r.
w majatku Biatostoczek. Jego ojcem byt
wlasciciel ziemski, porucznik od inzy-
nieréw, Waclaw Aleksander Stanistaw
Karpowicz, zas matka Alina z Sakowi-
czow. W 1878 r. ukonczyt Szkote Han-
dlowa w Petersburgu i wréciwszy do
Bialegostoku, podjat prace w Banku
Panstwowym. W 1883 r. poslubit Zofie

Helene Smorczewska. Porodzicachprze- ™
jal czeS¢ majatku Biatostoczek, potozong |

miedzy wsiami Skrybicze i Pasynki.
Tutaj pobudowat dwoér i zatozyl park,
w ktérym polecit ustawié kapliczke oraz

kamien upamietniajacy 600. rocznice |

bitwy pod Grunwaldem. Od imienia
wtasciciela folwark otrzymal nazwe
Jozefowo.

Ten sprawny finansistaiorganizator
zapisat sie w historii Biategostoku jako
wspoélinicjator waznych dla spotecz-
nos$ci katolickiej przedsiewziec. Byt
czlonkiem komitetu budowy biatostoc-
kiej fary, do ktérej ufundowat obraz
$w. Antoniego Padewskiego, namalo-
wany przezjego przyjaciela Kazimierza
Stabrowskiego. Dzieki niemu, podczas
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Gréb Jozefa Karpowicza na cmentarzu farnym
w Biatymstoku (fot. Autor)

pobytu w 1920 r. w Rzymie, Karpowicz
zapoznat sie z ideg kamiennej Litanii do
Najswietszej Marii Panny, ktora jeszcze
przed wojna Swiatowa i potem w wo-
jennych okopach stworzyl prof. Oskar
Sosnowski. Mialy sie na nig sktadaé¢ mi-
styczne twierdze w postaci zelbetowych
kosciotdéw, wzniesionych wzdtuz granic

~ Rzeczypospolitej, a takze klasztory,

zaklady dobroczynne, szpitale, domy

d wychowawcze, przytulki, ochronki

iuczelnie. Zachwyciwszy sie projektem,
w ksigzce do nabozenstwa uczynit za-
pis z majatku Bialostoczek na budowe
pierwszej litanijnej §wiatyni, ktora
miata stanaé razem z zaktadem charyta-
tywnym jego fundacji na bialostockim
wzgorzu $w. Rocha. W trakcie prac
organizacyjnych, J. Karpowicz, na kté-
rego barkach spoczywat gtéwny ciezar
zabezpieczenia finansowego projektu,
6 maja 1923 r. zmart w Warszawie. Zo-
stal pogrzebany na cmentarzu farnym
w Bialymstoku. Uroczystosci pogrzebo-
wej przewodniczyt abp Edward Ropp.
Na rok przed $miercia Jozefowi
Karpowiczowi udato sie doprowadzié
do szczeSliwego konca inne wazne dla
katolickiej spotecznosci Biategostoku
przedsiewziecie, ktorym byto zwrdoce-
nie klasztoru Panien Mitosierdzia ich
dawnym wta$cicielkom. Budynkiem
klasztornym, ufundowanym w 1769 r.
przez hetmana wielkiego koronnego
Jana Klemensa Branickiego, od 1864 r.
zarzadzato Towarzystwo Dobroczynno-
Sci. Starania o przekazanie go siostrom
rozpoczeto jeszcze w 1919 r. Do grupy
biatostoczan zaangazowanych w to

= dzieto nalezal J. Karpowicz. Po podpi-

saniu umowy siostry mogly przyjechaé
z Warszawy, by 26 marca 1923 r. przejaé
dom. Spotkaty sie z bardzo zyczliwym
przyjeciem ze strony mieszkancow
imiejscowego duchowienstwa. ,Zwlasz-
cza PP.Karpowiczowie wszystko utatwi-
1i”. Na remont zniszczonego klasztoru
J. Karpowicz ofiarowal niemata kwote
100 tys. marek polskich. Jego zaangazo-
wanie i szczodro$¢ wyplywaly nie tylko
z osobistej poboznosci, czy ostatniej woli
ojca, ktory przed Smiercig upomniat
synéw, by wiernie trwali przy KosSciele

rzymskokatolickim i gorliwie uczestni-
czyli w jego obrzedach, ale takze byly
inspirowane wiezami rodzinnymi. Ot6z,
jego ciotka, a takze corka byly szaryt-
kami: ,Ojciec siostry Felicji Karpowicz
zdotal przed $miercig sprawe powro-
tu Siéstr w Bialymstoku poruszyé
idokonaé¢” - odnotowata w Kroniczce
Zgromadzenia siostra Gabriela Adam-
czewska.

FELICJA KARPOWICZ, ciotkaJozefa
Karpowicza, urodzita sie 22 lipca
1835 r. w Wilnie i tu u karmelitow
w koéciele Wszystkich Swietych przy
ul. Rudnickiej zostata ochrzczona.
Byla corka Stanistawa i Karoliny
z Sidorowiczow, i mlodsza siostra
Wactawa Aleksandra Stanistawa
Karpowicza (1821-1880), ojca Jozefa.
Postulat odbyta w Chelmnie. Do se-
minarium wstapita 11 grudnia1869r.,
za$ 19 lipca 1870 r. zostata postana
do stuzby ubogim. Pierwsze §luby
ztozyta 25 grudnia 1874 r. Pracowa-
ta w Chelmnie w latach 1870-1876,
gdzie byta dyrektorka seminarium.
W 1876 1. wyjechata do Francjiiprzez
dwadziescia lat pracowala w domu
macierzystym w Paryzu (1876-1896).
Po powrocie zostala skierowana do
Lwowa i tu w zakladzie miejskim
dla nieuleczalnie chorych przy ul.
Bilinskich peinila funkcje przeto-
zonej. Zarzadzala zakladem przez |
15 lat (1898-1912) i jej osoba zapisata §
sie gleboko we wdziecznej pamieci
podopiecznych. Powszechnie znana
byla jej uprzejmosé, gotowosé do od-
dawania chorym najnizszych nawet
postug. Siostrom czesto powtarzala:
»Dajcie o ile moznosci wszystko czego
zadaja, chociazby nam sie wydawato
niepotrzebne, ale przede wszystkim
zawsze przemawiajcie do nich tagod-
nie, serdecznie, bo dobre stowo wiecej
pomoze anizeli lekarstwo podane
szorstko, hardo i ozieble oddana im
ustuga rozgoryczy ich tylko i pobudzi
do zuchwatos$ci”. Siostra Karpowicz,
wkierowanym przez siebie zakladzie,
umiata stworzy¢ atmosfere rodzinna,
dzieki czemu ludzie pozbawieni domu

jej stowa ,Niebo tak piekne - tak piekne
niebo” oraz cytat z Ksiegi Mgdrosci ,Reke
swojg otworzyla ubogiemu, a dtonie
swoje $ciggnela ku niedostatecznemu
(Madr. r. 31)".

-ia

Reke swojqy otworzyla vbogiemu a dionie
swoje Sciggngla ku niedostategznemu.

(Madr. r. 31).

T
FELICYR KARRPOWICZ
Sjostra Milosierdzin.
Przelorona Zakindu im Bilifiskich.
Urodzona 027 180 r., watapily ao
Zgromadzenia 11/12 1860 r. Zazneln
w Panu 848 1912 r.
Niebo fak pigkne rak pigkne nieho §
(Ostatnic stown 4, p. 5. Felieyi),

rodzinnego mieli zapewniona Spokoj- 7 siostra Maria Regina Felicja Karpowicz

na staros$¢. Zmarta 8 wrzesnia 1912 1.

we Lwowie, przezywszy 77 lat, w tym 43
lata powotania. Zostata pogrzebana na
Cmentarzu byczakowskim we Lwowie.
Na obrazku po$miertnym poswieconym
pamieci siostry zostaly zamieszczone

MARIA REGINA FELICJA KARPO-
WICZ, cérka Jozefa Karpowicza i Zofii

Heleny ze Smorczewskich, urodzita sie 7

wrze$nia 1887 r. w majatku Bialostoczek.

Nastepnego dnia zostata ochrzczona

w koSciele parafialnym w Zabtudowie
przez ks. Konstantego Biernikowicza.
Chrzestnymi byli Jan Karpowicz i Feli-
cja Dabrowska. Maria byta czwartym
dzieckiem z dziewieciorga rodzenstwa
(miata dwie starsze siostry blizniaczki
Monike i Zofie oraz mlodsza Helene,
a takze pieciu braci J6zefa, Michala,
Wactawa Jana, Olgierda Stanista-
wa Kostke i Bohdana). W Krakowie
u Siéstr Urszulanek przy ul. Staro-
wislnej ukonczyla gimnazjum. Po
ojcu odziedziczyta talent do jezykéw
obcych. Znata jezyk francuski, nie-
miecKi i rosyjski. Idgc w §lady swojej
krewnej zglosila sie do prowincji
krakowskiej Sidstr Mitosierdzia.
Postulat odbyta we Lwowie w szpitalu
im. Bilinskich. Seminarium rozpo-
czela w Paryzu 7[8] wrze$nia 1908 r.,
gdzie przywdziala suknie zakonng
(15 czerwca 1909 1.) i zlozyta pierwsze
Sluby (8 wrzesnia 1913 r.). Wiasciwie
cate zycie przepracowala jako piele-
| gniarka. Pierwsza placéwka, naktéra
zostala postana, byt szpital $w. Laza-
rzaw Krakowie (1909-1911). Po dwdch
latach powrdcita do Lwowa, by podjaé
obowiazki w zakladzie miejskim
l przy ul. Bilifiskich. Tu doskonalita
swoje umiejetnosci w szkole piele-
gniarskiej. Kolejnymi miejscami jej
siostrzanej postugi byly szpitale
w Tarnowie (1912-1916), Zywcu (1917-
1918) i we Lwowie przy ul. Teatynskiej
‘| (1918-1919) oraz dom prowincjalny

w Krakowie (1916-1917). W kwietniu
1919 r. przeszla do prowincji war-
szawskiej. Pracowala w Warszawie
w Szpitalu Swietego Ducha (1919-
1924), domu centralnym i szpitalu
w Tworkach. W 1933 r. zostala skie-

. |

- rowana do Ptocka, gdzie przez wiele

| latstuzyta chorymw Szpitalu Swietej
Troéjcy (1933-1960). 0Od 1960 r., juz
jako ,siostra dawna”, zamieszkala
w domu sidstr emerytek w Lipo-
wej k. Opatowa Kieleckiego. Tutaj
zmarta 9 kwietnia 1970 r. w wieku
83 lat, w 62. roku powolania. Zostata
pochowana w grobach Zgromadze-
nia na cmentarzu w Ptkanowie. We
wspomnieniu o niej siostry zapisaty:
~Siostra Felicja przez cale zycie stuzy-
taPanu Jezusowi swym pieknym glo-
sem, $piewajac i grajac w kaplicy. Byla
catkowicie oddana ubogim i pieknie im
shuzyta. Zawsze pogodna, uSmiechnieta
ichybabardzo szczesliwa w swym powo-
taniu”, /]
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#1117 Sztuka odpowiadania na trudne dzieciece pytania
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jak dobre uczynki

JOLANTA WYSZTYGIEL

Rozpoczynamy Wielki Post. Pan Bog daje nam Kolejny rok zycia
ikolejny Wielki Post. Jak go przezyjemy? Czy rzeczywiscie bedzie on
czasem nawrocenia? ,Tak jak ciato bez ducha jest martwe, tak tez jest
martwa wiara bez uczynkéw” - méwi $w. Jakub (Jk 2,26). Naszemu
nawrdceniu z cala pewnoscia beda towarzyszyly dobre uczynki:
modlitwa, post i jalmuzna. A wiara i dobrocia, szczegdlnie w czasie
Wielkiego Postu, trzeba sie hojnie dzielié¢, zwtaszcza z najblizszymi,
najmtodszymi i najbardziej potrzebujacymi. Bardzo wazne jest tez,
aby$my uczyli dzieci zycia zgodnie z wydarzeniami roku liturgiczne-
go. Powinny wiedzie¢, Ze jest czas §wietowania i czas przygotowan.

W ludzkim sercu drzemie che¢ niesienia pomocy i tesknota za
Bogiem, ktéra ujawnia sie chociazby w potrzebie rozmawiania z Nim.
Przedszkolne maluchy do modlitwy podchodza bardziej zadaniowo.
K01 arzy sie im ona z recytowaniem wierszykow i proszeniem. Czesto
pierwsza modlitwa, jaka potrafig powiedzie¢, jest modlitwa do Aniota
Stréza. Wykazuja jednak duzg che¢ do méwienia Panu Bogu swoich
swierszykow” i $piewania Mu piosenek. Wraz z wiekiem wzbogaca sie
tres¢ rozmow z Bogiem. 9-10-latek zna juz wiele tekstow modlitw. Te,
ktore na tym etapie najlepiej opanowat to Modlitwa Paviska, Pozdro-
wienie Anielskie oraz akty wiary, nadziei, mitosci i zalu. Bardzo szybko
zapamietuje Dekalog. Umie tez zwracac sie do Boga w modlitwie
spontanicznej. Zaczyna nawigzywac bardziej osobiste relacje z Nim.
Rolg dorostych jest towarzyszenie dzieciom w modlitwie i stopniowe
wprowadzanie w jej glebie. Poprzez wlasny przyktad osobistej i ro-
dzinnej modlitwy oraz postawe zaufania opatrznosci Bozej i Bozemu
mitosierdziu, wprowadzamy nasze dzieci w $wiat wiary. Czas Wiel-
kiego Postu powinien by¢ czytelny w oczach dziecka. Bardzo dobrze
bytoby, gdybysmy znalezli chwile na ,po$piewanie” Panu Bogu. Za-
checam wiec do §piewania dzieciom Gorzkich Zali. Tekst i melodia sa
trudne, warto jednak podjaé¢ ten wysitek. Chociaz dziecko niewiele
Zrozumie, w jego sercu pozostame $lad, wspomnienie bliskosci, ciepta
iobecnosci rodzicow przy nim.

Warto w czasie Wielkiego Postu zacheci¢ dzieci do podjecia drob-
nych wyrzeczen. Towarzyszy¢ w realizacji postanowien i podnosié
z upadkow. Ukazaé wielki sens ich matej ,,ofiary”.

A cozjalmuzna? Wydawaloby sie, ze w dzisiejszych czasach z tym
jest najtrudniej. I zapewne czesto tak bywa. Niemniej jednak wiem,
ze jest wielu madrych i odpowiedzialnych rodzicéw, ktorzy potrafig

- dzieli¢ sie z innymi tym, co sami otrzymali z dobroci Bozej. A jak jest

z nami? Sprébujmy w Wielkim PoScie zmierzy¢ sie z tym pytaniem,
bo przeciez... niedaleko pada jabtko od jabloni. Pomy$lmy o naszych
dzieciachiotym, czegoje uczymy. Niech czas Wielkiego Postu bedzie
czasem mego, naszego nawrdocenia.

I 17 Opowiadania z myszka
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Zastanawiam si¢ od rana, v
cata bede zastuchana ‘

w to, co powie dzis Franciszka -
nasza bura, mgdra myszka.

Tyle zamieszania. Itooco? O dobre uczynki. Przeciez nawet
maluch z Pszczotek albo Kangurkow wie, Ze dobry uczynek jest
wtedy, gdy komus w czyms pomoge. I juz. Prosta sprawa. A dzis
w szkole na religii i jeszcze na kilku przerwach sprzeczaliSmy
sie o te dobre uczynki. No bo jak to mozliwe, ze dobre uczynki sq
trzy? Nie moge tego pojqé. Na szczeScie spodziewamy sie wizyty
babci. Ona na pewno bedzie wiedziata, dlaczego tak jest. Stysze
jakies szepty w przedpokoju... Tak, to babcia! Juzjest!,,Babuniu,
dlaczego dobre uczynkl sq trzy? I dlaczego nalezy do nich mo-
dlitwa? A czy poscic to zawsze znaczy nie jes¢ miesa? Co to )est
jatmuzna?” - od razu w progu zasypalam babcie pytaniami.
~Powoli, powoli Marysiu i po kolei” - odpowiedziata. Po czym
usiadla wygodme w fotelu Najpierw spojrzatana mme Potem
wokno. I znow na mnie, a potemw okno. Zamyslita sie. Milczata
i milczata. Wiercitam sie mespoko;me bo }esll babcia mi nie
odpowie, tokto? Azw kovicu zaczela sie opowwsc .Babcia opo-
wiadata otym, jak byla malq dziewczynkqimiatatylelat coja.
Swiat wygladat wtedy troche inaczej. Nikt nie miat smartfonow,
anilaptopow, ani zadnych komputerow. A jesli ktos chciat bawié

postanowita odwiedzi¢ jg w domu. Bardzo sie zdziwila, ze Te-
reska nie moze sie teraz bawi¢. Musiata pilnowaé mtodszego
rodzenistwa. Jak to, przeciez sama byta jeszcze mata?! Okazato
sie, Ze jej mamusia do pozna bedzie w pracy, a tatus jest chory
i lezy w szpitalu. Babcia wrdcita do domu, ale myslami ciggle
byta przy Teresce. Przypomniaka sobie, Ze przeciez kolezanka nie
miata dzis w szkole drugiego sniadania i czesto bywa smutna.
Mawmusia babci, a wiec moja prababcia, zauwazyla jej smutek
izapytata, co sie stato. Potem razem prosity w modlitwie o Bozq
opieke dla rodziny Tereski, po czym spakowaty kilka zabawek,
prawie zupetnie nowych, i zaniosty rodzenstwu Tereski. W tam-
tym Wielkim Poscie moja babcia postanowilta, ze cukierki, kiore
dostanie, odtozy do pudetka. A potem, po Swigtach, przygotuje
wielkq cukierkowq uczte dla wszystkich dzieci ze swojej klasy.
Chociaz od tamtych wydarzen mineto wiele czasu, babcia cig-
gle pamieta drzenie serca, jakie poczuta, gdy dowiedziata sie
o problemach Tereski. I wie na pewno, ze kochajqcy Bog nikogo
nie zostawi w potrzebie, a my mamy byc Jego pomocnikami
w niesieniu dobra. Aby zadne serce nie stalo sie twarde jak
kamien, Kosciot przypomina zawsze wtedy, kiedy zaczyna sie
Wielki Post, ze przez dobre uczynki zblizamy sie do Boga i ludzi.
»A co na to myszka Franciszka? Czy ona tez zna te historie?” -
zapytatam babcie. Po chwili ustyszatam odpowied?Z.

Gdy twe serce drzy

Na widok kazdej 1zy...

Gdy prosisz o pomoc Boga

W kilku prostych stowach...

Gdy umiesz z czegos zrezygnowaé
I swaj wysitek Bogu ofiarowac...
Gdy umiesz sie podzieli¢

sie zkolezankq lub kolegq, musial pdjsé dojejlubjego domu iza- Ijeszcze sie weselic...
pytac, czy mogliby spedzi¢ czas razem. Kiedys babcia, jak byta To bgdZz pewna tego,
mata oczywiscie, chciata pobawié sie z kolezankq, z klasy, wiec ze vobisz wiele dobrego.
177 Rozrywka ZAGADKA DETEKTYWA

MALA KRZYZOWKA

Zgadnij kto zostawit

élady?
Wopisz do diagramu krzyzéwki stowa odgadniete na podsta- te Slady? "(-
wie okreslen. Hasto koncowe odczytaj z liter umieszczonych "{' ) 4 _{_ X
w polach oznaczonych cyframi od 1 do 10. * "{- -k X
3 %}ﬂé
mrmm Zotw |
RYMOWANKI
W tym sklepie na pétkach nie ma mleka i butek, b ff ﬂ :
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Nie ma tez kaloszy, stodyczy czy pigutek.
Sa za to powiesci, ksigzki do nauki czytania,
Bajki oraz przewodniki do $wiata poznawania.
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Mieszka w Peru, Boliwii i Argentynie,
Pluje gdy sie zdenerwuje - z tego ona stynie.

Cho¢ nie ma garbdw jest kuzynka wielbtada.
Jej pokarmem jest trawa - za nig sie oglada.

Obok znajdujg sie rozwigzania zadan.
KINGA ZELENT
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J 117 Archidiecezjalna Caritas

érodowiskowy Dom Samopomocy ,,Pogodni”
Caritas Archidiecezji Biatostockiej prowadzi
nabdr do oSrodka dla oséb z niepetnospraw-
noscia. Niedawno placowka obchodzita
dziewiatq rocznice nadania imienia bt. ks.
Michata Sopocki. Oto jak poczatki dziatalno-
$ci oSrodka wspomina kierownik KRZYSZTOF
URBANCZYK:

Osrodek rozpoczal swojg dziatalnosé
w grudniu 2011 r. i zaraz po otwarciu
stwierdziliémy, ze przydanam sie pomoc
wZ gory . Dlatego zaczeliSmy sie zastana-
wiac jakiego patrona obraé. Poniewaz
mieszkamy w Miescie Mitosierdzia, to
nasz wzrok spoczat na bi. ks. Michale
Sopocce. I to wlasnie on zostal naszym
patronem.

Agata Papierz: Ile 0s6b przez te wszyst-
kie lata Waszej dzialalnosci skorzystato
z Domu Samopomocy ,,Pogodni”?

Do tej pory sto oséb wzieto udziat |

w zajeciach proponowanych przez nasz
osrodek. Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy to placowka dtugoterminowa tzn.
jedna osoba moze korzystac z naszej
pomocy przez wiele lat. Obecnie mamy
okoto dwudziestu oséb, ktore sg z nami
od samego poczatku, ale sa tezinowe 0so-
by, ktére dotaczyty do nas nawet miesigc
temu. Pobyt zalezy od konkretnej sytu-
acji danego uczestnika - niektérzy sa
z nami na chwile, inni pozostaja na lata.
Aktualnie do naszego domu przychodzi
codziennie 38 os6b, a mamy 45 miejsc.
Dlatego zapraszamy wszystkich chet-
nych, ktérzy chcieliby do nas dotgczy¢.

A kto konkretnie moze dolaczy¢ i dla
kogo jest ten o$rodek?

Dla 0s6b pelnoletnich po 24 roku
zycia, z orzeczeniem o stopniu niepel-
nosprawnosci. Trafiaja do nas gtéwnie
osoby z niepelnosprawnoscia psychicz-
ng lub intelektualna.
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A jak wyglada typowy dzief podopiecz-
nych SDS?

Dzien rozpoczynamy od prostych
czynnosci: po przyjsciu trzeba sie ro-
zebraé, umyc¢ rece, a potem jest chwila
na herbate i rozmowe z kolegami i ko-
lezankami. Od dziewiatej zaczynamy
zajecia, ktore trwaja dwie i p6t godziny.
O tym, jakie to zajecia - w siedmiu réz-
nych pracowniach - powiem za chwile.
Pbzniej mamy przerwe na obiad. Jest to
cieply, bezptatny posilek dla kazdego
uczestnika. Po positku jest czas na inte-
gracje i rozmowe w grupie przy kawie
czy herbacie. A wracajac do pracowni

POGODNI

to pracownia opiekunczaidziatan twor-
czych, gdzie osoby nisko funkcjonujace
tez znajda dla siebie wlasciwe zajecia,
np. uktadanie puzzli czy robienie wyci-
nanek, gdzie i reka i glowa musza troche
popracowac.

A jakie sa koszty zwigzane z pobytem
w o$rodku i w jakich godzinach dzia-
lacie?

JesteSmy osrodkiem dziennym, czyn-
nym od poniedziatku do pigtku w godz.
7.30-15.30 przy ul. Pogodnej, przy parafii
Najswietszej Maryi Panny Matki Ko-
Sciota. Optata za miesigc pobytu wynosi
maksymalnie sto zlotych, ale czesto
jest to pobyt bezplatny, o tym decyduje
dochéd na osobe w rodzinie.

Czy poza tymi codziennymi zajeciami
macie jeszcze jakies$ atrakcje przewi-
dziane dla uczestnikéw SDS?

Mamy bardzo duzo atrakgcji. Staramy
sie nie siedzie¢ w budynku. Zorganizo-

=1 wali$my kulig. W okolicy Dnia Matki

- jest ich siedem i w kazdej z nich zaje-
cia ma od pieciu do siedmiu oséb, wiec
jest to kameralne grono. Pierwsza to
pracownia kulinarna, w ktérej uczymy
przygotowywania prostych dan, jak
obstuzy¢ zmywarke i inne mate AGD. Ko-
lejna to pracownia sceniczna, gdzie nasi
podopieczni ucza sie $piewac, taficzyc
oraz maja zajecia teatralne i aktorskie.
W pracowni technik artystycznych nato-
miast uczymy rekodzieta. Kolejna to pra-
cownia usprawniania i terapii ruchem,
gdzie pod okiem fizjoterapeuty mozna
poéwiczy¢ i zadbaé¢ o zdrowie naszego
ciala. Zawsze oblegana jest pracownia
komputerowa i multimedialna. Ostatnia

i Dnia Ojca mamy Festyn Rodzinny,
gdzie bawimy sie wspdlnie z naszymi
podopiecznymiiich rodzinami. Raz, dwa
razy w roku organizujemy wycieczki
jednodniowe lub z noclegiem, jesli jest
taka mozliwo$¢. Mamy zajecia sportowe.
W kazdym miesigcu wychodziliSmy np.
na tyzwy lub inne obiekty sportowe.
Staramy sie Swietowaé, np. przy optatku,
choince, podczas walentynek. Mamy
tez dyskoteki, ktore ciesza sie ogromna
popularnoscig. Wychodzili$my réwniez
na przedpremierowe pokazy do Opery
iFilharmonii Podlaskiej.

Osoby zainteresowane zapisami
do o$rodka moga dzwoni¢ pod numer
728 594 189. Szczegbly na stronie www.
bialystok.caritas.pl

rozmawiata AGATA PAPIERZ

F 17 Edukacja katolicka

Zasady wychowania w Katolickiej Szkole Podstawowej
im. ks. Franciszka Blachnickiego wedlug Patrona szkot

D nia 24 marca 2021 r. przypada

100. rocznica urodzin Stugi Boze-
go, ks. Franciszka Blachnickiego,
patrona Zespotu Szkét Katolickich wBia-
tymstoku - Katolickiej Szkoty Podsta-
wowej i Katolickiego Przedszkola. Jest
to doskonata okazja, aby przypomnieé
niezwykla postaé kaptana - ,Gwaltow-
nika Bozego Krdlestwa” - jak go okreslit
Jan Pawel Il oraz jego idee wychowawcze
realizowane w szkole od poczatku jej
zatozeniaw 1994 r.

Shuga Bozy, ks. F. Blachnicki, jest jed-
na z najwazniejszych postaci polskiego
kosciota XX w. Zatozyciel Ruchu Swiatto-
-ZycieiKrucjaty Wyzwolenia Czlowieka
bylwychowawca wielu pokolen Polakdw.
Doswiadczony przez dwa systemy tota-
litarne, Swiadomy zagrozen, jakie niesie
wspotczesny §wiat, dazyt w swojej pracy
duszpasterskle] i wychowawcze] do
wcielania w zycie swojej wizji budowa-
nia Nowego Czlowieka.

Wedtug ks. Blachnickiego ,nowy .

czlowiek” to cztowiek zintegrowany we-
wnetrznie, posiadajgcy siebie w dawaniu
siebie, realizujacy siebie przez shuzbe,
to czlowiek wyzwolony. Taki czlowiek,
wchodzac w relacje z Bogiem i ludZmi,
tworzy ,,nowa wspélnote”, ,nowa kultu-
re” i ,nowy swiat”.

Ideaty, dziela i §wiadectwo zycia ks.
Blachnickiego przeniknety gleboko
w zycie zatozycieli Katolickiej Szkoly
Podstawowej, a wizja budowania No-
wego Czlowieka stala sie rowniez wizja
szkoty i przybrata realny ksztatt w po-
staci Systemu Wychowawczego ,,Nowy
Czlowiek”.

Zgodnie z nim szkota, mieszczaca sie
obecnie przy ul. Transportowej 2 naosie-
dluNowe Miasto, dba nie tylko o wysokie
wyniki ksztalcenia oraz bogatg i atrak-
cyjng oferte zaje¢ pozalekcyjnych, ale tez
owszechstronny rozwoj swoich uczniow
- wtym emocjonalny i duchowy.

Oddzialywanie na rozwoéj ducho-
wy mlodego cztowieka rozpoczyna sie

w szkole od pierwszego i trwa do ostat-
niego dnia nauki.

Pierwsza, najbardziej istotng forma
oddziatywan wychowawczych jest osoba
nauczyciela, ktéry swoja prace w szkole
odczytuje jako powolanie, czyli stuzbe
drugiemu czlowiekowi, Wyp}ywa]ch
z potrzeby serca, i ktory wraz z innymi
pracownikami szkoly tworzy zespét
wychowawczy dbajacy o utrzymanie
dobrej atmosfery pomiedzy pracownika-
miiprzekazujgcy w ten sposéb uczniom
wzory wlasciwych zachowan w §wiecie
dorostych.
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Nie mniej istotnym elementem od-
dziatywan sa wspoélnota klasowa i szkol-
na, oparte na zrozumieniu i zaufaniu
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw i pra-
cownikow, co sprzyja poczuciu bezpie-
czenstwa i wspotodpowiedzialnosci
wszystkich za dzielo szkoty. Wiez ta jest
budowana szczegdlnie poprzez formacje
duchowa. Codzienna wspolna modlitwa,
comiesieczna Msza §w. szkolna, program
formacyjny ,Zielonej Szkoty”, rekolek-
cje szkolne oraz lekcje wychowawcze
prowadzone w oparciu o System Wy-
chowawczy szkoly poglebiaja wzajemne
relacje i buduja tozsamo$é mtodego
czlowieka, a obowigzujacy jednolity
stroj szkolny podkresla przynalezno$é
uczniéw do wspdlnoty szkolne;j.

Szkota wychowuje do bycia sprawie-
dliwym, uczciwym i rzetelnym w wyko-

nywaniu swoich codziennych obowigz-
koéw. Uczy, jak dbaé o rzeczy mate i by¢
zadowolonym z rzeczy najmniejszych.
Uczy odpowiedzialno$ci za siebie i swoje
postepowanie, za dobro wspdlne. Uczy
wrazliwo$cina drugiego cztowiekaijego
potrzeby, bezinteresownosci, pokory,
dobroci, stuzenia sobie nawzajem. Uczy
przyjazni, wspolnej pracy, kultury, oby-
czajow, kultury jezyka, przechodzenia
z ,wolnosci od” do ,wolnosci do”.
Budowanie Nowego Czlowieka reali-
zowane jest w szkole poprzez dziatania
codzienne, dorazne i okoliczno$ciowe.
Kazda sytuacja szkolna jest wlasciwa,
aby przekazaé uczniom wizje §wiata zin-
tegrowanego, opartego na wartosciach
chrzes$cijanskich, z dbaloscig o spojnosé
wychowama pomledzy szko}a a rodzma,
pamleta] ac, ze pierwszymi i najwazniej-
szymi wychowawcami dzieci sg rodzice.

Z okazji 100-lecia urodzin Stugi Bo-
zego ks. Franciszka Blachnickiego Ka-
tolicka Szkota Podstawowa podejmuje
liczne inicjatywy majace na celu upa-
mietnienie osoby Patrona, np. spotkania
uczniéow z bliskimi wspétpracownikami
i przyjaciétmi ks. Franciszka, czy or-
ganizacje Ogdlnopolskiego Konkursu
Plastyczno-Literackiego ,Stuze, wiec
jestem” pt. 100 portretéw ks. Francisz-
ka Blachnickiego na 100-lecie urodzin”,
ktorego celem byto zachecenie uczniow
szko6t podstawowych do poznania histo-
rii zycia Stugi Bozego oraz upowszech-
nienie wartosci, ktore wyznawat i zasad,
wedtug ktérych zyt.

ZESPOL NAUCZYCIELI KSP

Katolicka Szkota Podstawowa

im. ks. F. Blachnickiego w Bialymstoku
ul. Transportowa 2

tel. 85 67 47 677

e-mail: szkola@budujemyludzi.pl
www.szkolabudujemyludzi.pl
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UKRYTE ZYCIE

rozpozna¢ po kilku klatkach, ni-

czym piosenke ,,po nutkach” w te-
leturnieju ,Jaka to melodia”. Jednym
z nich bez watpienia jest Terrence Ma-
lick, ktéry w 2011 r. wyjechal z Cannes
ze Ztotg Palma za Drzewo zycia. Czy to
samo mozemy powiedzie¢ o Ukrytym
zyciu, filmie z 2019 r.?

Bohaterem tej filmowej opowiesci
jest Franz Jagerstatter (August Diehl),
rolnik z austriackiej miejscowos$ci
Sankt Radegund. Skryte w chmurach
sielankowe miasteczko zamieszkuje
wraz z ukochang zong Fani (Valerie
Pachner) i jej siostra, matka i trzema
corkami. Prowadza skromne, uczciwe,
wypelnione ciezka praca i mitoscia
zycie. Kiedy jednak w 1939 r. wybucha
wojna, w mezczyznie zaczyna wzbieraé
wewnetrzny konflikt. Jako mlody oby-
watel Franz zostaje wcielony do armii,
ktéra na froncie maszeruje z imie-
niem Hitlera na ustach, a w przysiedze
musi wspomniec jego imie. Apolitycz-
ny Franz czuje gleboka niezgode na
Swiatopoglad Fiihrera, na dzielenie
ludzi na tych godnych i niegodnych
egzystencji. Zauwaza, ze spojrzenia
sympatycznych dotad sgsiadow staja
sie coraz chlodniejsze, a przelozeni
w wojsku nie majg czasu na dyskusje
Swiatopogladowe i wirgcajq Franza do

S 3 rezyserzy, ktorych film da sie
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ADAM RADZISZEWSKI

wiezienia. Mezczyzna powoli odkrywa,
Z czego wynlka ]ego opor ijak moze
sobie z nim radzi¢ w §wiecie, w ktérym
bycie wiernym wlasnym przekonaniom
moze oznaczaé wyrok $mierci i to nie
tylko dla niego, ale i ukochanej rodziny.
Prowadzi negocjacje - z Fani, kolegami
z celi, z samym soba, z Bogiem. ,Co sie
stato z tym krajem” - pytaw ktoryms
momencie rozgoryczony swoja zone.
Niemalze z dnia na dzien porzadny,
religijny Austriak z pozycji szanowa-
nego obywatela spada na te zajmowang
przez wyrzutkow spotecznych, staje sie
przestepca.

Nietrudno domysli¢ sie, ze Malic-
ka najbardziej fascynuje wtasnie to
pekniecie, poszukiwanie odpowiedzi
nawiecznie trapigce ludzkosé pytania:
0 sens, o wiare, o kierunek drogi zycia.
Rezyser z uwaga §ledzi nie tylko du-
chowe, ale i intelektualne dojrzewanie
Franza, ktory, odtraciwszy odgoérnie
narzucong $ciezke, samodzielnie in-
terpretuje kluczowe terminy takie jak:
wolna wola, wiernos¢, ideaty.

Ukryte zycie jest pelne charaktery-
stycznych ,,malickowskich” ujeé, ale
film wydaje sie by¢ bardziej stonowany,
skupiony. Duze wrazenie robig statycz-
ne panoramy majestatycznej gorskiej
natury. Uspokajaja bieg wydarzen
ibuduja wrazenie statoSci, wiecznosci,

ktére w tym traktacie o warto$ciach
sg kategoriami niezwykle waznymi,
takze dramaturgicznie. Franz do kotica
pozostaje przede wszystkim czlowie-
kiem. Rezyser ani przez chwile nie
zbliza sie do putapki uczynienia z niego
meczennika, chociaz przeciez Franz
Jagerstatter nim byt - zostat skazany
na kare $mierci.

Ukryte Zycie staje sie wiec portretem
czlowieka, ktéry wybral niesprawie-
dliwo$¢ wobec siebie zamiast udziatu
wniesprawiedliwo$ci. Sankt Radegund,
mata alpejska wioska, data sie zastra-
szy¢ izniszczy¢. Rezyser sugeruje nam,
ze zostal w niej tylko jeden sprawiedli-
wy cztowiek, ktory by¢ moze, patrzac
z dzisiejszej perspektywy, uchronit
catg reszte przed Bozym gniewem.
I moze dzi$, bardziej niz kiedykolwiek
po II wojnie Swiatowej, potrzebujemy
pamieci o ostatnim sprawiedliwym?

Bohaterem filmu fabularnego Franz
Jagerstatter stat sie dopiero w XXI w.,
ale obraz dokumentalny o nim powstat
znacznie wczeSniej. Zrealizowali go
Austriacy w1971r. Poniewaz czas, ktory
mingt od wojny, nie byt zbyt odlegty,
na klatkach filmowych utrwalono roz-
mowy z ludZmi osobiscie znajacymi
Franza Jagerstattera, ktérego papiez
Benedykt XVI beatyfikowal w 2007 r. #

J Kadr z filmu Ukryte zycie z 2019 .

#7117 Przez muzyke do Boga

ROWNONOC PASCHALNA

iemy wszyscy, ze data Wielkano-
W cy jest ruchoma. Wynika to stad,

ze Najswietsza Ofiara Chrystusa
dokonana zostata w czasie zydowskiej
Paschy, ktora obchodzona jest zawsze,
gdy po wiosennej réwnonocy nastepuje
pelnia ksiezyca.

W dawnych wiekach wskazanie do-
ktadnego czasu réwnonocy byto sporym
problemem. W XVIII w. w Paryzu pro-
boszcz koSciota $w. Sulpicjusza (Saint-
-Sulpice) Jean-Baptiste Languet
postanowit zbudowaé w swoim
kosciele przyrzad astronomicz-
ny, ktéry pozwolitby wyznaczaé
date ,rownonocy paschalnej”,
a co za tym idzie, date Wielka-
nocy. Wykonanle takiego przy-
rzadu zlecit zegarmlstrzow1 _
Henry'emu Sully’emu. Tak po- [
wstal (w1729 .) stawny Gnomon |
z Saint-Sulpice, ciekawy rodzaj §
zegara stonecznego, w kKtorym
wskazowka jest promien Swiatla
(gnc))mon po grecku ,wskazow-

ka

Zasada dziatania jest prosta:
w bocznym potudniowym wi-
trazu koSciota (na wysokosci 25
m) umieszczono maty okragly
otwor. Swiatlo stoneczne wpadajac przez
ten otworek do wnetrza, rzuca Swietlistg
plamke na posadzke. Wraz z wedréw-
ka stonca po niebie plamka réwniez
przesuwa sie, by dokladnie w potudnie
przekroczyc bialtag marmurowsg linie
lezaca na podtodze wzdtuz osi potnoc
- potudnie (W poprzek nawy). W lecie,
gdy stonce jest wysoko, Swietlny punkt
wyznaczajacy potudnie znajduje si¢ na
poczatku marmurowej osi. Zima, gdy
cien jest dtugi, plamka stoneczna musia-
taby padac ok. 20 m za Sciang kosciota,
dlatego przedtuzeniem poziomej linii na
podtodze jest pionowy, 20-metrowy obe-
lisk; w najkrotszy zimowy dzien plamka
stonca pada na sam jego szczyt. Majac
punkt przesilenia letniego i zimowego,
wytyczono na marmurowej linii punkt
réwnonocy, znajduje sie on dokladnie
przed ottarzem i oznaczony jest ztotym
dyskiem.

Ten zdawaloby sie prosty przyrzad
astronomiczny od poczatku otaczata
aura tajemniczo$ci, uwazano go za co$
niezwyklego, interpretowano Gnomon
w najbardziej fantastyczny sposob, wy-

ANNA KISIELEWSKA

myslajac rozne teorie spiskowe. W Saint-

-Sulpice rozgrywa sie akcja wielu sensa-
cyjnych powiesci, m.in. Kodu Leonarda
da Vinci Dana Browna.

Ko$cidt sw. Sulpicjusza znany jest
tez ze wspanialych organéw. W 1862 .
organmistrz paryski Aristide Cavaillé-
-Coll przebudowat istniejace tu od XVII
w. bardzo zniszczone barokowe organy,
stwarzajac prawdziwe arcydzieto, opus
magnum swego zycia, jak sam moéwil.

J Charles-Maria Widor

Wielu $wietnych organistéw paryskich
chciato objaé posade w Saint-Sulpice,

by grac¢ na tych organach, ale Aristide
zarekomendowal proboszczowi syna
swego przyjaciela. I tak w 1870 r. ,,tym-
czasowym organisty” koSciota Saint-Sul-
pice zostal mianowany nieznany nikomu
25-letni Charles-Maria Widor. Na stano-
wisku tymczasowego organisty Widor
pozostal... 64 lata, czym ustalit rekord
dtugoscikadencji. Odszedl na emeryture
w wieku 89 lat jako ,.krél organistow”.

Charles-Maria Widor urodzit sie
w Lyonie w 1844 r., w rodzinie budow-
niczych organdw, a stawny organmistrz
Aristide Cavaillé-Coll byl przyjacielem
domu Widoréw. Zdolny chlopiec po-
czatkowo uczyl sie u ojca - organisty,
potem wystano go na studia do Brukseli.
Do Paryza przybyl prosto po studiach
itutrafit do Saint-Sulpice.

Mtody organista otrzymat do dyspo-
zycjiwspaniate organy, zbogatym, orkie-
strowym zakresem barw (102 rejestry)
izdolnos$cia do ptynnego crescendo i di-
minuendo, 1trzeba przyznad, ze wszyst-
kie te mozliwo$ci instrumentu potrafit

Swietnie wykorzystaé. Umial wspaniale
improwizowacé, nasladujac brzmienie
orkiestry symfonicznej, komponowat
»symfonie organowe”, ktore wbrew na-
zwie nie byty utworaminaorkiestre, ana
jedentylko instrument - organy. Stawna
Toccata Widora z Symfonii Organowej
nr 5jest dodzi$ grana nauroczystoSciach
Slubnych we Francji oraz tradycyjnie
rozbrzmiewa na zakonczenie Pasterki
w Bazylice $w. Piotra w Watykanie.

Charles-Maria Widor nieraz
juz przewijal sie w naszych ga-
wedach o stawnych organistach.
Przypomnijmy:

To wtasnie on byl nauczy-
cielem Alberta Schweitzera (mi-
sjonarza i noblisty), a pozniej
jego najblizszym przyjacielem
1wspotpracownikiem przy opra-
cowaniu i wydaniu dziet Jana
Sebastiana Bacha. To Widor byt
nauczycielem niewidomego orga-
nisty Notre Dame, Luisa Vierne'a.
To Widor zgodzit sie przyjaé
Gabriela Fauré (niepoprawnego
nygusa) do Saint-Sulpice jako
swego asystenta, a potem meczyt
sie z nim, znoszac jego psikusy. To
Widor po $mierci Cézara Franc-
ka (w 1890 r.) objat jego klase organéw
w Konserwatorium Paryskim.

Widor, Kawaler Legii Honorowej,
cztonek prestiZowego Instytutu Fran-
cuskiego, Sekretarz Staly Akademii
Sztuk Pieknych, byl czlowiekiem wiel-
kiej kultury i autorytetem muzycznym
przez wiele lat. Czas ptynal, wskazowka
stoneczna Gnomonu wedrowata po mar-
murowej osi, a Widor trwal. Wydawalo
sie, ze jest niezniszczalny, jak organy
z Saint-Sulpice, instrument o tak stabil-
nej konstrukgji, ze od czasu budowy do
wspolczesnosci nie wymagal zadnego
remontu poza regularnym strojeniem,
jedynie w 1920 r. otrzymat dmuchawe
elektryczna.

Charles-Maria Widor, ,krél organi-
stow”, zmart w1937 r. w Paryzu, wwieku
93 lat i pochowany zostat w krypcie
Saint-Sulpice.

A Gnomon? Jest juz tylko ciekawostka
historyczna, bo od dawna ,réwnonoc
paschalng” i date Wielkanocy wyznacza-
ja precyzyjne teleskopy.

Historia toczy sie dalej, a Panem cza-
su jest Bog. f J
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Apokaliptyczne przewidywania o zblizajacej
sie katastrofie planetarnej staty sie straszakiem
nekajacym umysty elit politycznych na Swiecie.
Pod koniec XX w. pojawita sig, zielona ideologia”.
Poczatkowo w wersji tagodnej, i stusznie — nie
powinnismy niszczy¢ zasob6éw przyrodniczych,
powinnismy rozsadnie gospodarowac na Ziemi,
powierzonej przez Stwérce ludziom. Niewiele
czasu jednak mineto, kiedy lewica doprowa-
dzita do radykalizacji haset, czego najbardziej

doswiadczamy w Unii Europejskiej.

Ursula von der Leyen wkrotce po
objeciu funkcji przewodniczacej Ko-
mis)i Europejskiej, w 2019 r. obwiescita
priorytetowy projekt — Europejskiego
Zielonego Ladu. N1e zabrakto patetycz-
nych stow przyréwnujacych ten projekt
do Iadowania cztowieka na Ksiezycu.
A wzniesione hasto na zakonczenie
przemoéwienia: niech zyje Europa, wlato
potezny strumien entuzjazmu deputo-
wanym z frakcji lewicowo-liberalnych.

W mysl tego gigantycznego planu,
gospodarka europejska przejdzie grun-
towna restrukturyzacje obejmujaca
prawie wszystkie branze. Przemyst, rol-
nictwo, energetyka, transport zostana
przestawione na ,zielone tory”. Europa
jako pionier walki z ociepleniem prze-
obrazi sie (poteznym kosztem) w pierw-
szy neutralny klimatycznie kontynent.
Termin catkowitego wyeliminowania
emisji dwutlenku wegla wyznaczono
na rok 2050. W krotszej perspektywie,
czyli do 2030 r., pod presja Zielonych
w PE ustalono zmniejszenie emisji CO,
do 55%.

Zaostrzone cele klimatyczne spo-
tkaly sie z aprobatg przywodcow UE na
szczycie w dniach 12-13 grudnia 2019 .
Polska, reprezentowana przez premiera
MateuszaMoraw1eck1ego podjetaprobe
uzyskania odrebnej, spowolnionej Sciez-
kidojscia do neutralnosci klimatycznej,
co zostalo odnotowane jako sukces.
Nasza gospodarka zasilana w znacznej
mierze przez prad wytwarzany z wegla
nie moze wykona¢ tak karkotomnego
skoku w kierunku zielonej energii. Za-
danie szybkiej dekarbonizacji wigze sie
z ogromnymi kosztami ekonomicznymi
i spotecznymi. Likwidacja kopaln w sy-
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tuacji mato stabilnej produkcji ener-
gii elektrycznej z turbin wiatrowych
1 fotowoltaiki, w naszych warunkach
klimatycznych narazi Polske na deficyt
dostaw pradu i energii cieplnej, ktore
bedziemy musieli importowaé. Tak
zwane ubostwo energetyczne dosiegnie
rodzin na wieksza skale niz obecnie.

Europejski Zielony Lad powinien
doprowadzi¢ gospodarki krajow unij-
nych doupowszechnienia odnawialnych
zrddel energii poprzez masowe instalo-
wanie wiatrakow i paneli stonecznych.
Wszelkie paliwa kopalne, jak np. wegiel,
i w pézniejszym terminie takze gaz
ziemny, maja odej$¢ do lamusa. Aby
wdrazac zasady Zielonego Ladu, Polska
bedzie musiata kupowac nowe techno-
logie z Niemiec i Francji.

Pod szczeg6lnym nadzorem posta-
wiono rolnictwo. Wbrew obiektywnej
ocenie zrodet emisji ztych gazow, sza-
cowanych na ok. 7% Komisja Europejska
w maju ub. roku ogtosita dwie kluczowe
strategie Zielonego tadu w rolnictwie:
narzecz bioréznorodnoscioraz,,od pola
do stotu”. W pierwszej strategii chodzi
o odbudowe europejskiej przyrody
1powstrzymanie wymierania gatunkow.
Naklady inwestycyjne zostang skiero-
wane na odtworzenie zdegradowanych
ekosystemow; co najmniej 30% europej-
skich teren6w ma by¢ przeksztatconych
W obszary chronione, za$ co najmniej
10% powierzchni uzytkow rolnych po-
winno odzyskaé réznorodne elementy
dawnych krajobrazow.

Realizacja strategii ,,od pola do sto-
h1” doprowadzi do radykalnych zmian
w sektorze produkcji zywno$ci, mowi
sie nawet o zmianie uktadu sit w rolnic-
twie. Czy beda one korzystne dla kon-
kurencyjnosci unijnych producentow,
w konfrontacjiz takimikrajamijak USA,
Brazylia i Argentyna, gdzie standardy
Srodowiskowe nie sg tak wysrubowane
jak w UE? Mam duzo watpliwosci, ktore
podzielaja takze polskie organizacje rol-
nicze. Otoz strategia ,,od pola do stotu”
zaktada ograniczenie do 2030 r. stoso-
wania pestycydow o 50%, a nawozow
0 co najmniej 20%. Sprzedaz $rodkow
przeciwdrobnoustrojowych uzywanych
w hodowli (np. antybiotykdéw) nalezy
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zredukowacé o potowe. Uprawy ekolo-
giczne powinny obja¢ ok. 25% uzytkow
rolnych.

W centrum tych bardzo ambitnych
planéw, nieznanych w innych regio-
nach $wiata, jest wytwarzanie zdrowej
zywnoSci, co zaakceptuje kazdy chyba
konsument. Jednakze drastyczne ogra-
niczenia w stosowaniu $rodkéw ochro-
ny roslin i nawozow zaowocuja niechyb-
nie obnizeniem plonéw, zmniejszong
wydajnoscig upraw z hektara. Jestem
przeciwny tak pospiesznym dziataniom,
gdy brakuje nowych technologii upraw,
bardziej ekologicznych, a nawet te, ktore
sie juz pojawiajg sg bardzo drogie. Na-
ktadanie wygoérowanych zobowigzan
klimatycznych na rolnikéw polskich
stanie sie obcigzeniem finansowym nie-
mozliwym do zrekompensowania przez
dotacje z funduszy Wspdlnej Polityki
Rolnej. Obawiam sie tez wzrostu cen
zywnosci w sklepach. Import gorszej
jakosciowej zywnosci spoza Unii takze
nie bedzie dobrym wyjsciem.

Powazne zastrzezenia i obawy co do
stabilnosSci europejskiego rolnictwa,
z takimi skutkami jak spadek produkcn
orazoptacalnosci, przedstawily rolnicze
organizacje spotdzielcze i branzowe
z UE na spotkaniu 3 grudnia ubieglego
roku z komisarzem Fransem Timmer-
mansem, odpowiedzialnym za wpro-
wadzenie Zielonego Ladu. Nie zgodzit
sie jednak na zadne ustepstwa, na za-
den kompromis. Powiedziat, ze ,przed
Europejskim Zielonym tadem nie ma
ucieczki”. Ze swej strony napisalem list
do komisarza Timmermansa domagajac
sie weryfikacji zasad Zielonego Ladu,
zmiany harmonogramu jego wdrazania.

Powinni$my wszakze zdecydowanie
postulowac, aby - z powodu ciezkiej
sytuacji pandemicznej - czasowo za-
wiesié¢ program kosztujacy wiele mi-
liardéw euro. I
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# 17 Ekonomia w prostych stowach

lokat bankowych jest bliskie zeru,

mozna jeszcze zarobié¢ kilkanascie,
kilkadziesiagt procent rocznie? Teore-
tycznie mozna. Na przyktad kupujac
jednostkiuczestnictwa wfunduszach in-
westycyjnych. Najlepsze z nich w ciggu
roku pozwalaja zarobi¢ bardzo pokazne
sumy. Dla pelnego obrazu trzebajednak
dodad, ze tyle samo mozna stracic.

Istota funduszy inwestycyjnych
opiera sie na polgczeniu srodkéw (za-
sobow kapitalowych) indywidualnych
inwestoréw w celu wspdlnego ich in-
westowania. Operacjami finansowymi
zajmuja sie towarzystwa funduszy inwe-
stycyjnych (TFI). Ich zadanie polega na
lokowaniu wptaconych Srodkow w taki
sposéb, aby osiaggnaé jak najwiekszy
zysk dla uczestnikoéw funduszu. W za-
mian za dokonane wptaty inwestorom
zostaja przydzielone jednostki uczest-
nictwa albo certyfikaty inwestycyjne.
Kapital moze by¢ inwestowany w akcje,
obligacje albo inne instrumenty finanso-
we, a takze w firmy, nieruchomosci, czy
surowce. Mozliwosci jest bardzo wiele.

Zasadniczo fundusze inwestycyj-
ne dzielimy na otwarte (gdzie inwe-
stor moze kupowac i zbywac jednostki
uczestnictwa bez ograniczen, a fundu-
sze sa wyceniane nawet codziennie)
i zamkniete (gdzie zakup i sprzedaz s3
mozliwe jedynie w okresach subskrypcji
certyfikatow badZ wykupu, a pierwsza
wplata na taki fundusz jest zwykle sto-
sunkowo wysoka). Fundusze zamknigte
daja zazwyczaj lepszy zysk, ale zasady,
]akle w nich obow1azu]a sprawiaja,
ze jest to rozwigzanie skierowane do
zamozniejszych inwestorow.

Wérdd zalet inwestowania w fundu-
sze mozna wymienic fakt, iz zdejmuja
one z przecietnego inwestora koniecz-
no$¢ regularnych analiz rynkéw finan-

C zy w czasach, gdy oprocentowanie

e

sowychidaja wzgledne bezpieczenstwo
zainwestowanych Srodkéw, gdyz ryzyko
bankructwa funduszu ]est minimalne.
Nie oznacza to jednak, ze w jakims$
momencie wycena zakupionych jed-
nostek uczestnictwa nie bedzie nizsza
niz w dniu zakupu. Okresowe wahania
wycen s zjawiskiem normalnym. Inng
zaletg jest szeroka oferta funduszy
w Polsce, dajaca dostep do réznorod-
nych strategii, pozwalajaca inwestowac
nawet na egzotycznych rynkach. Fun-
dusz pozwala przy tym, ze wzgledu na
efekt skali, zmniejszy¢ pojedyncze ceny
transakcyjne, jakie musialby ponie$é
indywidualny inwestor. Ponadto w takie
fundusze moze inwestowac praktycznie
kaidy, poniewai minimalnakwota inwe-
stycji moze by¢ bardzo niska.

Do najwazniejszych wad inwesto-
wania w fundusze inwestycyjne mozna
zaliczy¢ stosunkowo wysokie koszty
zarzadzania funduszami, a takze koszty
obstugi. Skoro zlecamy ekspertom za-
rzadzanie naszymi pieniedzmi, nalezy
im za to zaptaci¢. Wynagrodzenie tych
osob waha sie 0d 0,2% do 5% wyceny jed-
nostki, a do tego czesto dochodzi optata
manipulacyjna. Trzeba tez pamietac,
ze od zyskow zaplacimy zryczattowany
podatek w wysokosci 19%. Istotng wada
dla przecietnego inwestora jest trud-
no$¢ poréwnania jednego funduszu
z innymi. Dla niektérych inwestoréw
utrudnieniem jest brak mozliwo$ci
uzyskania natychmiastowego dostepu
do gotowki ze zbycia jednostek.

Zanim zdecydujemy sie na inwe-
stowanie w funduszu, warto odpowie-
dzie¢ sobie na kilka pytan dotyczacych
optymalnej strategii inwestowania.
Po pierwsze: jaki poziom ryzyka jest dla
nas akceptowalny? Ogdlna zasada glosi,
ze im bardziej agresywny fundusz, tym
wieksze ryzyko. Jezeli nasza awersja

do ryzyka jest duza, lepiej kierowaé
uwage na fundusze z grupy bezpiecznej,
na przyktad oparte na obligacjach. Po
drugie: w jakim horyzoncie czasowym
chcemy inwestowac ? Inwestujac w fun-
dusze zamrazamy sobie wszakze w pew-
nym sensie dostep do nich zazwyczajna
kilka lat. Po trzecie: czy wptacimy cata
kwote od razu, czy zamierzamy doptacaé
do funduszu co miesigc? Po czwarte:
czy umiemy kalkulowaé na chtodno?
Inwestowanie wigze sie zemocjamiiod
nich czesto zalezy nasz koncowy wynik.
Jak pokazuje wiele badan, inwestorzy
majg sktonno$¢ do kupowania, gdy do-
strzegaja dobry wynik i sprzedawania,
gdy rynki zaczynaja spadaé¢. Madre
inwestowanie to dziatanie odwrotne,
czyli kierowanie sie zasada: ,,Kup tanio,
sprzedaj drogo”. Spadek wyceny jest
wiec czesto dobra okazja do kupna.

Inwestujac w fundusze bezwzgled-
nie nalezy pamietac o zlotej zasadzie
dywersyfikacji, to znaczy nie nalezy
lokowaé pieniedzy w jeden tylko rodzaj
aktywdéw. Rzadko bowiem zdarza sie,
aby raptowna przecena akgcji nastqplla
nakilku rynkach Bezpiecznie jest mie¢
w portfelu nie tylko fundusze akcji, ale
réwniez fundusze pieniezne, a nawet
surowcowe. Zbudowanie takiego port-
fela przestatoby¢ w dzisiejszych czasach
nierealne, nawet przy ograniczonych
srodkach.

Popularne powiedzenie mowi,
ze zysk jest premig za ryzyko. Klienci,
ktorzy zdecyduja sie na fundusze in-
westycyjne, muszg sie liczy¢ z tym, ze
moga nie tylko nie zarobi¢, ale wrecz
stracié¢ cze$¢ swojego kapitatu. To, czy
zanotujemy zysk, zalezy od koniunktu-
ry narynku, a ta jak wiemy, zmienia sie
nieustannie.

Adam Debski
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WIELKOPOSTNE
MEDYTACJE...

ok liturgiczny wszedt wtasnie w Wielki Post. Polska

tradycja podpowiada, jak przezy¢ ten czas, aby okazat

sie najbardziej owocny. Pobozno$¢ pasyjna znajdowa-
ta zawsze w naszej kulturze liczne formy wyrazu.

Warto na poczatku wspomnie¢ o bractwach Meki
Panskiej oraz tworzeniu zespolow architektury sakralnej,
zwanych Kalwariami (tac. calva - czaszka). Do najstynniej-
szych tego typu miejsc na terenie Rzeczypospolitej nalezy
Kalwaria Zebrzydowska, gdzie znajduje sie zalozony na
poczatku XVII w. z inicjatywy Mikotaja Zebrzydowskiego
kompleks zabudowan. Ten bogaty magnat ufundowat dla
bernardynow klasztor izespot kapliczek rozmieszczonych
na pagérkowatym terenie poswieconych Mece Panskiej,
wzorujacych sie na jerozolimskiej Drodze Krzyzowej.
W kolejnych dziesiecioleciach w Kalwarii Zebrzydowskiej
rozwinat sie réwniez kult Matki Boskiej. Matopolskie mia-
steczko znane jest do dzi$ z przyciagajacych ttumy patnikow
misteriow w Wielkim Tygodniu, a takze z sierpniowych
uroczysto$ci maryjnych. Z drugiej polowy XVII w. pochodza
tezsanktuaria na terenie dzisiejszej Gory KalwariiiKalwa-
rii Pactawskiej.

Powszechna jest wiedza o roli, jaka odegraty w rozwoju
duchowym mtodego Karola Wojtyty odwiedziny w sank-
tuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej. Przybywat tam ze
swoim ojcem. Warto i nasze dzieci zapoznawac z takimi
miejscami i nabozenstwami. Mate dzieci maja przeciez tak
wielka otwartos$¢ na przezywanie.

Tak, jak Kalwarie stanowig przestrzenne odzwierciedle-
nie drogi Chrystusa na Golgote, tak wierszowany poemat
Wespazjana Kochowskiego zatytutowany Chrystus cierpigcy
21681 r. jest literackim zapisem ostatnich chwil ziemskiego
zycia Jezusa. Kochowski opatrzy} swoje dzieto adnotacja;
~-wedtug tekstu Ewangelii swugte] przy zabawie postne]
wierszem polskim wystawiony”. Tekst miat za zadanie
wprowadzi¢ czytelnika w nastréj poboznego skupienia
1 skoncentrowania uwagi na Mece Panskiej. Mozna wiec
uznac go za rodzaj naboznych ¢wiczen, materiatléw do oso-
bistego uzytku i niejako indywidualnych rekolekeji. Utwor
dzieli sie na pietnascie czesci, nazwanych przez autora
»punktami” poprzedzonych zacheta do wspdlnego rozmy-
Slania nad Pasja: ,\Wiec pieénia smutng, / Panska okrutng
/ Smier¢ wspominajmy". Kazdy z ,punktéw” rozpoczyna
sie cytatem z Ewangelui, ktory stanowi podstawe do jego
parafrazy oraz odmalowania za pomoca stéw z ostatnich
chwil zycia Chrystusa.

Utwor sklada sie z nastepujacych catostek kompozy-
cyjnych: Wieczerza Panska, Ogrodziec, Pojmanie Pana
Jezusa, Annasz, Kajfasz, Poranek, Pitat, Herod, Pitat znowu,
Biczowanie, Koronacja, Dekret, Droga na gore Kalwarii,
Chrystus umiera, Przebicie boku. Po ,punktach” nastepuje
wezwanie autora-grzesznika zamykajace utwor modlitwa
Chwata Ojcu... i facinskim akronimem A.M.D.G. - ,na
wiekszg chwa}e Boga”. Warto dodac, ze dwadziescia szes¢
lat po Chrystuste cierpigcym ukazat sie tekst nabozenstwa
pasyjnego, znanego dzisiaj jako Gorzkie zale - wykonanego
po raz pierwszy w 1707 r. w warszawskim kosciele pod we-
zwaniem Swietego Krzyza.

P.S.Zwielka radoscia przyjelam pomyst, ktory narodzit
sie wérod Pan uczacych w klasach I-11I w Zespole Szkot
Katolickich im. Matki Bozej Mitosierdzia w Biatymstoku,
aby przygotowac ze swoimi podopiecznymi misterium
wielkopostne. Odzew dzieci przeszed? ich najsmielsze
oczekiwania...

Urszula Jurkowska
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I I ¥ Fraszki

Ulotne komentarze do zjawisk i wydarzen.

ZIELONY tAD

Wszelkie zto zartem zwyciezal
Z braku lepszego oreza.

W ZIMOWEJ SZACIE

Luty

starym zwyczajem
przysypal $niegiem Swiat.
Utknat w zaspach zziebniety
~Zielony Nowy tad”.

Sniegu nam napadato
Do tego mrozek trzyma...

Cobedzie z,,zielonym tadem”

gdy przyjdzie
normalna zima?

Nie trzeba wiele trudu
Dla rozwigzania zagadki,
bo w samym Srodku zimy
pojawia sie

ladne kwiatki:

Stonce zal$ni tysigcem
blaskéw rozmaitych
na panelach solarnych
pierzynka okrytych.
A mréz

Skrzac sie dowcipem
Zablysnie soplami

NA LEPSZE

Dostownie na kazdym
odcinku

na kazdym milimetrze
widzimy gotym okiem

jak wszystko sie zmienia na
lepsze:

Lepsze wynagrodzenie,
(tudziez wyzsze skladki)
Lepsze warunki pracy,

placy
(nawet odsiadki).

I drogi coraz lepsze,
1szybsze samochody;,
iwszedzie coraz wiecej
coraz wiekszej wygody.

Coraz lepsze lodowki,
pralki, dekodery,
telewizory, komoérki,
tablety, komputery...

Gotuje sie coraz lepiej
na coraz lepszej kuchence,

Iz trzaskiem wygra kazda
walke z wiatrakami.

Co z ludZmi? Bedzie akcja
wielkiego ,,morsowania”,
bowiem zabraknie pradu
oraz ogrzewania...

Wszedzie w miastach
$nieg sobie

do wiosny polezy
czekajac...

..az matka natura
sama
wszystko od$niezy...

Wystarczy mréz, troche
$niegu...

a wszyscy sie przekonacie
jak ,nowy lad... zielony”
wyglada w zimowej szacie...

Wanda Kapica

Kupuje sie coraz czesc1e]
coraz szybciej i wiecej.

Ponadto zakupy robimy
coraz bardziej Swiadomie...
Nauka i technika

nacoraz wyzszym
poziomie...

Swiat nigdy do tej pory

nie odnotowat po prostu

tak szybkiego postepu
iwszechstronnego wzrostu...

Wcigz mamy coraz lepsze,
wyniki

w kazdym sektorze

I tylko,

nie wiedzie¢ czemu,

jest z nami

coraz gorzej...

Wanda Kapica

#1171 Z pamietnika proboszcza

Jatmuzna wielkopostna

K ocha¢ uczynkiem to madrze stu-
zy¢ pomocy’ - te stowa ustyszata
od Jezusa polska mistyczka. Dobre
uczynki sg jednym ze sposobow za-
dos$cuczynienia, jakie pomagaja duszy
w odpokutowaniu grzechow. Przeciez
jedno z oSmiu Blogostawienstw brzmi:
~Btogostawieni mitosierni, albowiem
oni milosierdzia dostapia” (Mt 5,7).
W czasie Wielkiego Postu mamy
szczegblng okazje okaza¢ mito$é mi-
losierna, wspierajac w rézny sposob
naszych bliznich. Powiem szczerze,
ze kiedy w poprzednim felietonie opi-
sywatem historie Polakéw na Kresach
nie spodziewatem sie, ze tak wiele
0s0b sie odezwie. Nagle rozdzwonity
sie telefony z pytaniami: jak moge
pomoc? Odezwali sie tez nasi dobro-
czyncy: Dyrekcja SP 12 z Bialegostoku
iSP zKsiezynaiChoroszczy, prywatni
przedsiebiorcy, wladze samorzadowe

i mlodziez harcerska. PostanowiliSmy, ze w Wielkim PoScie
wspolnie zorganizujemy kolejng akcje pomocy Polakom na

Jatmuzna
wielkopostna
Pomoc Polakom

na Wilenszczyznie

N

tel.607215600

Parafia NMP Nieustajacej Pomocy w Kozinicach

i pieciorgo dzieciakow. Na terazniej-
szy moment wychowuje trzech swoich
dzieciidwodch adaptowanych. Potrze-
buja t6zka dwuchpietrowego, gdyz
wszyscy mieszkaja w domu socjalnym
w jednym pokoju. Kuchnia sklada sie
z piecy na ktorej gotuja i stotu z pare
krzestami. Woda i wygody sa na po-
dworku. Problem jest w tym, ze nie
wystarcza sSrodkow materialnych, aby
sporzadkowaé¢ dom, naprowadzic¢ po-
rzadek”. Sa setki podobnych polskich
rodzin, ktére zyja na Wilenszczyznie
w skrajnie trudnych warunkach.

W ramach jalmuzny wielkopost-
nej chcemy poprosi¢ Was o pomoc.
Jezeli macie uzywane (w dobrym
stanie) ubrania i buty, jezeli chcecie
ofiarowacé zywnos¢ i Srodki czystosci

- zgloscie sie do naszych wolontariu-
szy. W parafiach powinny pojawic sie
plakaty z informacjami, gdzie mozna

dostarczy¢ produkty. Liczy sie kazda para rak, kazde gorace
serce. Dzieki jatmuznie wielkopostnej staniemy sie ,,aniota-
mi mitosierdzia”, ktérzy w tym zmaterializowanym Swiecie

Wilenszczyznie.

Jak nie pomdc, kiedy czyta sie takie apele od naszych
rodakéw (pisownia oryginalna): ,Kobietka sprytna, sama

II7¥ Krzyzowka

W kolorowe pola nalezy wpisa¢
osoby i przedmioty, ktére zwigzane
sg z postacig na obrazie.

POZIOMO:
5) ,przeglad” parafii prowadzony
przez osobe z obrazu,
7) lek w syropie na chroniczny
kaszel,
8) chtopi na schwat,
9) cierpi na zaburzenia osobo-
wosci,
14) Swieto po Wielkim Poscie,
ktéremu przewodzi osoba
z obrazu,
15) t6dz z dwoma kadtubami,
20) liga dziesieciu miast, zwykle
obronna,
) wrodzony talent,
5) imie osoby z obrazu,
30) Swiadomie wprowadza w bfad,
) w reku postaci z obrazu,
2) potocznie sprawuje piecze nad
iluminacja sceny teatralnej,
33) remis na boisku,
34) ,kolezanki” wersalek.

PIONOWO:
1) olbrzymia rzezba przed pira-
midami,
2) imie twoércy powiesci Chfopcy
z placu Broni
3) szara reneta lub kronselka,

4) nazwisko postaci z obrazu,
5) nadaje sie do zapakowania
bagazu,

6) jestnim postacz obrazu wobec

prowincji koscielnej (2 wyrazy),

10) gdanskie opactwo ze stynnymi
organami,

11) diagramowe zadanie szara-
dziarskie,

12) z piaskiem i lezakami,

13) jej obronca byt Hektor,

15) pion organizacyjny Armii Kra-
jowej,

16) trunek, ktérym szczyca sie
Wegrzy,

17) niejedne w atlasie,

18) ,dtugopis” do zelaza lub ka-
mienia,

19) swojak, nie obcy,

22) nanim sztandar,

23) do malowania paznokci lub
drewna,

24) ... Muti, aktorka zagrata w fil-
mie Zakochani w Rzymie (ana-
gram stéw: rola + len),

26) pozostatosc ze swiecy ,dla
diabta”,

27) pomarancza lub cytryna,

28) konieczna po zauwazonych
btedach w ksigzce,

29) zgraja, hafastra.

pokaza, ze mitos$¢ blizniego jest najwazniejsza.

ks. Aleksander Dobroniski

1 . F . 3 . 4
" m N

I
L3

LE)

Litery z pél ponumerowanych od
1 do 22 utworzg rozwigzanie.

W4rod Czytelnikow, ktérzy nadesla
prawidtowe rozwigzania do 20
marca na adres pocztowy naszej
Redakgji lub e-mail dm@archibial.
pl, rozlosujemy nagrody ksigzkowe.

Za prawidtowe rozwiazanie krzy-
z6wki lutowej, ktdrej hasto brzmiato
,Cierpienie ludzkie zawsze jest ta-
jemnicg” nagrody wylosowali: Hen-
ryk Targonski, Pawet Pogorzelski,
i Ryszard Sterpinski.

Andrzej Mariusz Pereszczako

www.dm.archibialpl 41



#1171 Porady prawnika

UMOWA NAJMU LOKALU

cz.I - obowigzki najemcy

Umowa najmu lokalu
jest jedna z podstawowych
umow cywilnoprawnych
funkcjonujacych w obrocie
gospodarczymwnaszymKkra-
ju i spotykana jest w prze-
réznych wariantach - od
najprostszych formularzy,
ktore moznaznalezé np. win-
ternecie dokilkunastostroni-
cowych, skomplikowanych
umoéw opracowywanych
przez prawnikow w ich kan-
celariach. Owa popularnosé
tej instytucji prawnej wyni-
ka z prostego faktu, ze nie-
ruchomosci w Polsce s3 bar-
dzo drogie, a nie kazdy z nas
posiada taki zasob gotowki,
aby dysponowaé na wlasnosé
jakimKkolwiek mieszkaniem.
Mozemy mnozy¢ liczne przy-
ktady grup spotecznych ko-
rzystajacych z instytucji naj-
mu lokali. Beda to chociazby
mlode malzenistwa, ktore sg
na tzw. dorobku, studenci,
czy tez osoby oniskich docho-
dach niemajacy np. zdolnosci
kredytowej. Jak zatem widaé
doniostos¢ spoteczna umo-
wy najmu lokalu jest duza,
ale jak to bywa w praktyce
niestety, nie przedklada sie
to na znajomos$¢ przepisow
regulujacych te kwestie.
W biezacym numerze ,Drog
Mitosierdzia” chciatbym
zatem naszym Czytelnikom
przyblizy¢ najistotniejsza
czeSc¢ tego typu stosunku
prawnego i skupi¢ sie na
podstawowych obowigzkach

#77 Humor

Zona: przeciez dopiero co zje-
dlismy, dlaczego smazysz na-
lesniki?

Maz: Dla psow.

Zona: Po co smazysz psom na-
lesniki?

Maz: Bo one nie potrafia.

najemcy lokalu zwigzanych
z utrzymaniem rzeczy i czy-
nionymi na nig naktadami.
7 uwagi na zwiezto$¢ niniej-
szego artykutu szczegdlnie
zainteresowanych odsytam
w tym wzgledzie do tekstu
ustawy z dnia 23 kwietnia
1964 r. - Kodeks cywilny (art.
od 659 do 692), a zwlaszcza
ustawy z dnia 21 czerwca
2001 r. o ochronie praw lo-
katoréw, mieszkaniowym
zasobie gminy i o zmianie
Kodeksu cywilnego.
Zgodnie z brzmieniem
art. 662 par. 2 kc. najemce
(czyli osobe, ktéra korzysta
z cudzego lokalu) obcigza-
ja jedynie drobne naktady,
ktore musi czynié na lokal,
a ktore $cisle 1acza sie z jego
zwyklym uzywaniem. Nasz
Ustawodawca nie zdefinio-
wal w sposob precyzyjny,
o0 jakie konkretnie naktady
chodzi, a jedynie tytutem
przyktadu wskazal, ze do
kategorii tej naleza w szcze-
golnosci: drobne naprawy
podiég, drzwi i okien, ma-
lowanie Scian, podldg oraz
wewnetrznej strony drzwi
wejsciowych, jak rowniez
drobne naprawy instalacji
i urzadzen technicznych, za-
pewniajacych korzystanie ze
Swiatla, ogrzewania lokalu,
doptywu i odptywu wody.
Zuwaginaotwarty charakter
w/w katalogu strony moga go
zatem dowolnie ksztaltowaé
poprzez jego bardziej precy-

I

Postowie kontynuuja dyskusije
po trzecim czytaniu przykazania
,Nie kradnij”.
Trwaja prace w klubach posel-
skich. 47 poprawek zostato juz
wprowadzonych.

7
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zyjne dookreslenie w ramach
zawieranej umowy, co jedno-
cze$nie sprzyja i trwatoSci
stosunku prawnego i roz-
wiewa wszelkie watpliwosci
w zakresie interpretacji za-
kresow odpowiedzialnoSci
stron zwigzanej z utrzyma-
niem rzeczy.

Pomocny w tym wzgle-
dzie moze okazac sie np.
wzglednie obowigzujacy ka-
talog obowigzkéw najemcy
lokalu mieszkalnego szcze-
gbtowo ujety w art. 6b ust. 2,
wspomnianej powyzej usta-
wy z dnia 21 czerwca 2001 1.
o ochronie praw lokatorow,
mieszkaniowym zasobie gmi-
nyiozmianie Kodeksu cywil-
nego, ktory bardziej precy-
zyjnie wskazuje, ze w zakres
obowigzkow najemcy moze
wchodzi¢ m.in. obowigzek
naprawy i konserwacji:

1. podtég, posadzek, wykta-
dzin podtogowych oraz okla-
dzin Sciennych,

2. okien i drzwi;

3. kuchni i grzejnikéw, pod-
grzewaczy wody, wanien,
brodzikow, zlewozmywakow
iumywalek oraz innychurza-
dzen sanitarnych, w ktére lo-
kal jest wyposazony, 1gcznie
zich wymianag;

4. instalacji elektrycznej,
z wylaczeniem wymiany
przewodow oraz anteny
zbiorczej;

5. piecow,

6. przewodow odptywowych
urzadzen sanitarnych, w tym

Dzwoni maz do zony. W stuchaw-
ce odzywa sie automat:

— Jezeli chcesz mi powiedziec,
ze mnie kochasz, nacisnij 1.

— Jezeli chcesz mi powiedziec,
7e za mng tesknisz, nacisnij 2.
— Jezeli chcesz zapytac, co na
obiad — nacisnij 3 — na mikro-
falowce.

niezwloczne usuwanie ich
niedroznosci;

7. innych elementéw wypo-
sazenia lokalu przez malo-
wanie lub tapetowanie oraz
naprawe uszkodzen tynkow
Scian i sufitow oraz malo-
wanie drzwi i okien, wbu-
dowanych mebli, urzadzen
kuchennych, sanitarnych
igrzewczych.

Na koniec nalezy wspo-
mnieé jeszcze o jednym bar-
dzo waznym uprawnieniu
najemcy zwigzanym z doko-
nanymprzezniegonakladem
na lokal, ktéry tym razem
moze, ale nie musi ponosic.
Mianowicie zgodnie z art.
684 kc. najemca moze zato-
zy¢ w najetym przez siebie
lokalu (o ile rzecz tego nie
posiada) o§wietlenie elek-
tryczne, gaz, telefon, radio
1 inne podobne mu stuzace
urzadzenia techniczne. Jest
to obwarowane wszakze jed-
nym warunkiem: sposobowi
zatozenia w/w urzadzen nie
moga sprzeciwiaé sie obo-
wigzujace przepisy albo nie
zagraza to bezpieczenstwu
nieruchomosci. Co istotne
jezeli do zatozenia urzadzen
potrzebne jest wspotdzia-
lanie wynajmujacego (np.
W postaci wyrazonej przez
niego zgody na piSmie), na-
jemca moze domagac sie tego
wspoldziatania za zwrotem
wyniktych stad kosztow.

tukasz Moscicki

I

Postanowitem przej$¢ na zdrowy
tryb zycia.

Obieram na $niadanie mandaryn-
ke, a ta jak mi prysnefa sokiem
w oko!

Kietbasa by mi tego nie zrobita.

PROGRAM TRANSMISJI NABOZENSTW WIELKIEGO TYGODNIA Z ARCHIKATEDRY BIALOSTOCKIE)
28.03 godz. 11:00 — Msza $w. Niedzieli Palmowej

KANAL

‘% ARCHIBIAL

MEDIA
3 YouTube

1.04 godz. 9:00 — Msza sw. Krzyzma z Archikatedry
1.04 godz. 18:00 - Msza $w. Wieczerzy Pariskiej

2.04 godz. 9:00 - ,Ciemna Jutrznia”

2.04 godz. 18:00 - Liturgia Meki Paniskiej
3.04 godz. 9:00 - ,Ciemna Jutrznia”

4.04 godz. 6:00 — Msza $w. Zmartwychwstania Pariskiego

ZAPRASZAMY

Z calego serca dzigkuje Wszystkim,
ktorzy uczestniczyli w ostatniej drodze na miejsce wiecznego spoczynku Meza

$p. WIENCZYSEAWA SADOWSKIEGO

Dziekuje Przyjaciolom, Znajomym, Kolezankom i Kolegom, Kaptanom,
Wspdlnotom modlitewnym, Sasiadom i Rodzinie
za zyczliwos¢ i wsparcie w tym niezwykle trudnym czasie.

Dzigkuje i prosze¢ o modlitwe oraz wdzigczng pamie¢ o Wienczyslawie

zona Alicja

BABECZKI Z MARCHEWKA

Sktadniki (porcja ciasta na 12 sztuk): 2
jajka, 125 ml oleju, 125 ml mleka, 300
g maki pszennej, 4 tyzki cukru, 1 cukier
waniliowy, 1tyzeczka proszku do piecze-
nia, 1 i 1/2 szklanki marchewki startej
na drobnych oczkach, otarta skdrka z 1
cytryny

Wykonanie: do jednej miski wla¢ olej,
mleko. Whi¢ jajka i dodac skorke z cy-
tryny. Skfadniki doktadnie wymieszac
ro6zga. Do drugiej miski wsypac sktadniki
suche i wymieszac. Do suchych sktad-
nikow wlac¢ potaczone ptynne skfadniki
i wymieszac tyzka. Nastepnie dodac star-
kowang marchewke i wszystko potgczy¢
tyzka. Foremke do babeczek wytozy¢
papilotkami. W kazda z nich natozy¢ por-
cje masy. Wstawi¢ do piekarnika i piec
30 minut w temp. 180°C. Po upieczeniu
babeczki polukrowac dowolnym lukrem.

# 17 Przepisy Siostry Agnieszki

BABKA Z BIALEK

Sktadniki: 1 szklanka biatek, 3/4 szklan-
ki cukru, 1 szklanka suchego maku,
1 szklanka maki, 1/2 szklanki oleju,
szczypta soli, 1 tyzeczka proszku do
pieczenia, 2 tyzki soku z cytryny
Wykonanie: biatka ze szczypta soli ubi-
jamy na sztywno. Dodaé¢ cukier i jeszcze
2-3 minuty ubija¢ mikserem. Do ubitych
biatek doda¢ mak i delikatnie wymieszac¢
tyzka. Nastepnie stopniowo dodawac make
i proszek do pieczenia i delikatnie mieszac
tyzka. Na koniec dodac sok z cytryny
i wymieszac. Forme keksowke (28 x 9 cm)
wytozy¢ papierem do pieczenia i gotowe
ciasto przelac do foremki. Wyrownac
powierzchnie. Piec w temp. 180°C okoto
35-40 minut, do suchego patyczka. Gdy
ciasto ostygnie mozna posypac cukrem
pudrem lub polukrowaé lukrem cytryno-
wym, wierzch posypac makiem.

N

S O;éal;u'e
pothanie

M l'{Ofl'eNtyw

WSZYSTKIE PONIEDZIALKI WIELKIEGO
POSTU OD 22.02 D0 29.03

SPOWIEDZ OD 18.30 D0 20.30
SALKA,WINNICA” PRZY KATEDRZE

DOM POGRZEBOWY
Szymborscy

—ESNS—

Biatystok, ul. Artyleryjska 9
tel. 85/744-55-46

(wjazd od ul. Botanicznej od strony
pogotowia pierwsza ulica w lewo)

ul. Stonecznikowa 8
tel. 668 853 716
85/744-55-46

(przy kosciele sw. Jadwigi Krélowej)

www.szymborscy.pl




Panie Jezu Chryste, dla nas przyjates los ziarna pszenicy,
ktore pada w ziemie i obumiera by wyda¢ plon obfity (J 12, 24).

Zapraszasz nas bysmy kroczyli za Tobg tg drogg, gdy méwisz:
,1en, kto kocha swoje zycie, traci je, a kto nienawidzi swego zycia na tym
Swiecie, zachowa je na zycie wieczne” (J 12, 25).

[...] Pom6z nam [w tym Wielkim Poscie] towarzyszy¢ Ci nie tylko
szlachetnymi myslami, lecz przej$¢ Twojg droge sercem, nawet wiece;j:
konkretnymi uczynkami codziennego zycia.

Dopomdz nam wejs¢ na droge krzyza catymi
sobg i na zawsze pozostaé na Twej drodze.

Uwolnij nas od leku przed krzyzem,
ze strachu przed wysmianiem przez innych,

z obawy, ze nasze zycie moze sie nam wymknac,
jesli nie chwycimy wszystkiego, co niesie.

Pomdz nam demaskowac pokusy, ktére obiecujg zycie,
lecz ktdrych utudy zostawiajg w nas ostatecznie pustke i zawadd.

Pomodz nam nie chcie¢ zawtadnac zyciem, ale je dawac.

Dopomaz, abysmy towarzyszgc Ci na drodze pszenicznego ziarna,
znalezli w ,traceniu zycia” droge mitosci,
droge, ktéra prawdziwie daje zycie, zycie w obfitosci (J 10, 10).

kard. Joseph Ratzinger
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